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Balogh Sandor Alapitd

A Magyar Afrika Tarsasag elnoke igazi kozmo-
polita, a vilag interkontinentalis 6svényeinek
tudatos vandora, aki képben és frasban is ig-
yekszik megorokiteni az idg melysege folott
egyensulyozo utazo elmenyeit. Tapasztalatait
felhasznalva pedig a vilag jobbitasat célzo
almokat probal megvaldsitani. Igazi Afri-
ka-szakertd, egyben a fekete kontinens és Mag-
yarorszag kozotti humanitarius és gazdasagi
kapcsolatok eldsegitdje, szervezdje.

Dr. Kiss Rébert Richard Cégccsoport-fészerkesztd
Dr. Kiss Robert Richard a vilag 173 orszagaban
forgatott utifilmet, készitett tudositasokat. A Magyar
Radio riportereként, késébb a Magyar Televizio
szerkeszt6jekent dokurmnenturnmuisorokat keszitett a
Fold hat kontinensén. A szerzg az InfoRadio utazasi
musordanak szerkesztéje, tobb rangos hetilap és havi
magazin turisztikai szakirgja. A budapesti E6tvos
Lorand Tudomanyegyeterm oktatsja. Tobb kotet
szerzdje, idegenforgalmi és nyelvészeti konyvei
egyardant ismertek. Konyvet irt egyebek kozt a vilag
legszebb szigeteirdl és a magyar koszénésforrmakrol
is. Prima Primissima Dijas, Pulitzer-emlékdijas,
Eurdpa-dijas ujsagiro.

Mészdros Edit Fészerkesztd

Ujsdgird, aki hét év napilapozds utdn szallt

ki a maokuskerékbdl, és két honapos megu-
juld korutra indult Bali szigetére. Hazatérve
csatlakozott a Magyar Afrika Tarsasag
csapatahoz. Rajtuk keresztul istnerhetett meg
olyan orszagokat, kulturdkat és emberi sor-
sokat, amelyektél ugy érzi, tobb lett. frasaiban
masokat is szeretne elkalauzolni ezekbe az
ismeretlen és izgalmas vilagokba.

Terjesztés

LAPKER Zrt./Realy/Inmedio/Auchan/Tesco/Kaisers/Spar/
Interspar haldézatok uzleteiben. Megjelenik kethavonta.
Eléfizethetd a szerkesztéség cimeén és az alabbi e-rail cimen:
info@tropicalmagazin.hu

Minden jog fenntartva!

A Tropical magazin bejegyzett védjegy a Globoport Média Holding
Kft. tulajdona. A lap teljes vagy részbeni tartalmanak, illetve a lap-
ban lekozolt kepeknek barminemu utankozlese kizardlag a kiado
elézetes frasbeli hozzdjaruldsaval lehetséges. A lapban lekozolt
hirdetések tartalmaert a kiado

sernmmiféle feleldsseget nem vallal. A meg nem rendelt kéziratok
és képek megdrzeseert a kiado nem vallal felelsseget.

Afrika,
az orok szerelem
Africa,
the eternal love

Immaron negyed szazada is elmult, amikor 1989-ben eldszor az afrikai
kontinens foldjére léptern. Ez az utazds terelte figyelmemet visszavon-
hatatlanul egy Uj vilag, egy Uj szerelern, Afrika felé. A rendszervaltas
évében Egyiptomban jartam, a pirarmisok és mas okori, monurmentalis
alkotasok hazajaban. Az ott toltott napok meg inkdabb elmeélyitettek
bennem azt az olthatatlan vagyat és kivancsisagot, amit videki kissrac
korom ¢ta éreztemn és érzek mind a mai napig az emberiség bolcsgjenek
tartott foldrész irant.

Batran dallithatorm, hogy a szinpormpds, valtozatos kontinens megszal-
lotgjava valtam. Még bd egy évtizednek kellett viszont eltelnie ahhoz,
hogy a homokdunéken tulra is eljussak. Els¢ kongdi utam az ,észak-afri-
kai randevunadl” is jobban sikertilt.

Afrika vegérvényesen rabul ejtett, minden problémajaval es viszontagsa-
gaval egyutt. Forditsak figyelmuket erne kétarcu foldrész felé! Afrikdban
oly keveésbdl lehet oly sok jot tenni, hogy amikor ott jarunk, ugy érezzuk,
egyszeriien muszaj.

Ahdla azonban nerm marad el. Jarjanak a foldrész tobb mint dtven
orszaganak barmelyikében, garantdlom, hogy életre szolo élmeényekben
és kalandokban lesz résztik. Alljon bizonyitékul az a szaz oldal, amelyet
most a keztikben tartanak. Ismerjék és szeressék meg Afrikat sajat és
bardtaimm, kollegaim torténetein kereszttil! Melyuljunk el egyutt eme
Tejtélyes foldrész szépségeiben!

Jo olvasast és kellemes kikapcsolodast kivanok!

Balogh Sandor
Alapito

It has been more than quarter of a century ago when I first stepped on
African soil in 1989. That journey irreversibly drove my attention towards
anew world, a new love, towards Africa. Meanwhile the political systern
was changing in Hungary, I travelled to the land of pyramids and other
ancient monumental buildings, to Egypt. The days [ have spent there
just further deepened the desire and curiousity I was feeling and still feel
since my early teenage years, towards the piece of land often referred to
as the cradle of mankind.

Ihave to say that I becarne truly obsessed with that colorful and diverse
continent. Still, more than a decade had to pass again, before I got the
chance to see what lies behind the huge sand dunes. My first trip to Con-
go ended up even better than my ‘rendezvous in North Africa’

Africa completely captured me, with all its problerns and difficulties. Turn
your eyes towards this two-faced continent! It is so easy to do so much
good from very little in Africa, that when we are there, we simply think
we need to.

And gratitude will corne. Visit any of the more than fifty countries on

the continent, I guarantee that you will return back horme with lifelong
adventures and memories. Let those hundred pages stand as proof, that
you are holding in your hands right now. Get to know and fall in love
with Africa through my own and my friends;, colleagues' stories! Lets dive
together into the beauties of this mysterious continent!

Enjoy our magazine and have a relaxing time!

Sandor Balogh
Founder

Cimlap
Meészaros Edit - Gyerekportré Ugandaban,
Kapekében

Képforrdsok és fotok

Bankovi Dora, Konkoly-Thege Gyoérgy,
Répdsy Zsolt, Reisinger David,
extraordinaryjourneys.comm,
africaboundadventures.com, blacktornato.com

www.tropicalmagazin.hu
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L Két otthonom van”

Interjii Kembe Sovel-Arthur

“I have two homes”

Interview with Sovel-Arthur Kembe

A bananos suti illata ma is az orraban van,

kongaoi utazasait igazi kultursokkent élte meg,
hamarosan pedig kéteves kislanyaval, Katjaval

1s megismerteti gyokereit — Kembe Sorel-

Arthur szinész, musorvezetd, magyar es kongoi.
Népszeruseget felhasznalva a Magyar Afrika
Tdrsasag szovivgjekent hozza kdzelebb egyrmashoz
a ket kontinenst, most pedig a Tropical magazinnak
meseél afrikai sziverdl es magyar vererol.

Szerzd: Mészaros Edit | Fotdk: Kernbe Sorel-Arthur

Edesapdd kongdi szdrmazdsu, de tegyiik
tisztdba régtén, hogy melyik Konga is?
Igen, fontos leszogezni, hogy kett¢ Kongd
létezik, az egyik a Kongoi Koztdarsasag,
aminek a févarosa Brazzaville, és ami a
francia Kongo. A masik a belga, a Kongoi
Demokratikus Koztdarsasag, aminek
Kinshasa a févarosa. Edesapam pedig a
francia Kongobol jott osztondijasként meg
a "70-es években, és itt ragadt.

Mikor voltdl elészér otthon? Egydltaldn
mi neked az otthon?

Ma mar mindketté az otthonom,

olyan 20 éves korom ota, el6tte csak
Magyarorszag volt. 16 honapos
koromban mentunk ki eldszor
Kongdba. Edesapam visszatért a
szuléfoldjére, mi pedig mentunk

vele, édesanyam az akkori magyar
kovetségen dolgozott, ott toltottunk
harom és fél évet, 1980 korul érkeztunk
vissza Magyarorszagra. Tobb kongaoi
latogatas életvitelszertien nem is volt,
csak csaladlatogatas. 15 evvel kesébb
voltam kint yjra a csaladnal, akkor mar
felnott fejjel. Akkor kezdddott nekem
az, hogy Kongo is az otthonorm lett.

Milyen volt felnéttként visszatérni?
Gyerekkorombol nem maradtak
konkreét emlékeim, csak illatok, érzések,
mint mikor a filmekben beugrik

kettd darab teljesen 6sszefuiggéstelen
kép. Van kint egy nagyon finom
bananos suti, amit bd olajban sutnek
esténkeént az asszonyok az utcan, és
olyan jellegzetes banan illat terjeng,
hogy az nekem nagyon megmaradt.
Azdta ha valaki jon Kongobdl, mindig
hozatunk néhdany darab bandanos sutit,
amiolyan, mint a fank. Szoval nekem
nem volt igazan visszateres, mert
nekem a ‘'95-0s tura olyan volt, mintha
el¢szor jartam volna kint. Az viszont
kulturdlis sokk volt. Az elsd kérdesermn
az volt apamhoz, hogy hogy van itt
ennyi fekete, meg nekemn is furcsa volt,
hogy arenddr, a buszsofér, mindenki
fekete volt. A rokonsaggal annak
ellenere, hogy kimaradt 15 év, ott
folytattuk, ahol abbahagytuk, mintha
mindig is ismertuk volna egymast. Az
unokaocsémmel a mai napig nagyon
szoros kapcsolatom van.

Az éntudatodat befolydsolta ez az ut?

He can still smell

the banana cake; he
experienced a real
culture shock during
his trips to Congo and
he will soon introduce
her two-year-old
daughter to her roots
— Sorel-Arthur Kembe
1s an actor, presenter,
Hungarian and
Congolese. He uses his
fame to bring the two
continents closer as
the spokesman of the
African-Hungarian
Union, and he talks to
the Tropical magazine
about his African heart
and Hungarian blood.

Your father is Congolese, but which Congo
is he from?

[tis important to lay down that there are
two Congos; one is the Republic of Congo
with Brazzaville as a capital, and it is the
French Congo. The other one is the Belgian,
the Democratic Republic of Congo with
Kinshasa as a capital. My father came from
French Congo with a scholarship in the
1970s and got stuck here.

When did you visit your home for the first
time? What does horme mean to you?

Tropical 2016.januar-februar



Abszolut. Akkoriban voltak problémaim
itthon kulonféle skinhead csoportokkal,
amit egyébkeént is helyre kellett tennem
magarmban. Szerencseére apam itt volt, aki
mindig mondta, hogy nem kell ezekkel
foglalkozni, te ugyanugy vagy magyar,
mint kongdi, de akkor meég nern értettern,
hogy miaz, hogy kongdi. Akkor kerulterm
nagyjabdl képbe, amikor kimentunk

ujra, de még akkor is néhany hénapba,
sét talan évbe is telt, hogy rendbe tegyem
ezt magamban. Azota van nekem ket
hazam. Amikor Magyarorszagon vagyok
kongdi is vagyok, amikor Kongoban,
akkor magyarnak érzem magarm.
Erdekes, skizoid helyzet, de ez jobban
megerdsit valakit abban, hogy tudja a
gyokereit. (nevet)

Today both countries are my home, since I
turned 20, before that it was only Hungary.
[ was 16 months old when we first visited
Congo. My father returned to his homeland
and we went with him, my mother worked
at the Hungarian Embassy at that time. We
stayed for three and a half years and carme
back to Hungary in 1980. We didn't have
more stays like this in Congo, only short
visits to our family living there. [ visited my
family 15 years later as an adult. That is
when Congo became my other home.

What was it like to return as an adult?

[ didn't have exact mermories from my
childhood; I only remernbered smells,
feelings, just like in movies when you
suddenly recall two entirely unconnected

Lifestyle & Adventure

images. They have a very delicious banana
cake which wornen bake in hot oil at

night on the streets, and its srmell is so
characteristic that I could never forget it.
Since then if sormeone visits us from Congo
we always ask themn to bring this banana
cake which is like a doughnut. So it wasn't
really a return for me because my trip in
1995 was like my first tirme. However, it
was a culture shock. My first question to
my father was why there were so rmany
black people, because it was even strange
for me that the policernan, the bus driver
and everybody was black. Although, with
my farnily there it felt like we have never
separated, we continued from where we left
off. My relationship with my nephew is still
very strong.

Did this trip have an effect on your self-
consciousness?

Absolutely. Back then I had some trouble
with skinhead groups here in Hungary and
['had to find solutions for those, especially
for myself. Luckily [ had my father who
always told me not to worry about this
because [ was as Hungarian as Congolese.
But at that time I didn't understand what
being Congolese meant. I only realised this
when we went back, but it still took a few
months or even years to set everything in
order. Since then I have two hormelands.
When I'm in Hungary, I'm also Congolese
and when I'm in Congo, I feel Hungarian.
This is an interesting, schizoid state of mind,
but it helps in knowing your roots. (laughs)

What was the biggest difference you had to
get used to in Congo?

Something ‘I had to digest” here was the
crocodile because we don't eat that in
Hungary. (laughs) Besides the feeling of
being in a sauna after you get off the plane,
itis the tempo that I had to get used to. It
seems chaotic but they have their own order
that you don't understand for the first time.
They always have time for everything while
in Hungary everyone freaks out if you are
five minutes late. In Congo, [ was the only
one nervous when other people were late.
But you get used to it with tirme. Just like you
get used to being ‘white’. Although when
you start speaking the local language they
realise that wow, he is a local kid. But why
does he look like this? They find it strange.

They find you strange??

Of course. Kids are running after me and
they are shouting “white, white”. They think
itis funny but I always send them off. Also
adults think that I'm not Congolese but

www.tropicalmagazin.hu
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Mi volt a legnagyobb kiilénbség,

amire rdcsoddlkoztdl, amit meg kellett
emészteni kint?

Amit meg kellet emészteni, az a krokodil
volt, mert azt itthon nem tudunk enni.
(nevet) Tul azon, hogy amikor leszdllsz a
repuldrdl, azt hiszed egy szaunaban vagy, a
ternpo az, amit meg kellett szokni. Mintha
egy nagy kaoszban lenneél, de meégis van
ott valamilyen rendszer, amit el¢szor

nem értesz. Kint mindig mindenki raér
mindenre, ehhez képest, ha itthon 6t percet
késel valahonnan, akkor mar mindenki
ideges. Ott csak én voltam ideges, amikor
masok kestek. De idével hozzaszoksz. Ahogy
ahhoz is, hogy kint mindenki fehérnek tart.
Persze, amikor megszolalsz a helyi nyelven,
akkor rajonnek, hogy hoppa, ez egy helyi
gyerek. De akkor megis miért igy néz ki?
Nekik is furcsa.

Furcsa vagy nekik??

Persze. Szaladgalnak kint utanam a
gyerekek, és kiabaljak, hogy ,fehér, feher”.
Ok poénbdl szanjak, én meg mindig
elzavarom mindegyiket. De feln6tt emberek
is sokan gondoljak ugy, hogy én nem
vagyok kongdi, hanem fehér. Persze,
arnikor kiderulnek a csaladi kotédesek,
akkor rendbe teszik ezt magukban, és
orulnek annak, ha valaki visszatér a
gyokereihez. De furcsa példaul, hogy mar
apamat is kiszurjak, hogy eurdpai, mert
teljesen mas a rmozgasa.

Es azdta gyakran jdrsz vissza?

Draga a repuilé¢jegy alapvetéen, az a
probléma. En 2008-ban voltarm utoljdra,
akkor is forgatni. Persze tervezzuk
folyamatosan, féleg, hogy mar van
kisgyerek is, akire nagyon kivancsiak az
ottani rokonok, hiszen meg csak foton
lattak. Zsofit (Kondakor Zsofi - a szerk.)

is csak Skype-on lattak eddig, mindenki
orult neki, de hat ott nincsen baratno, csak
feleseg. Nermm nagyon ertik meg, hogy mi az,

white. Naturally, when they hear about
farmnily relations they all understand me and
are happy that someone returns to his roots.
What's even weirder is that they even think
about my father as a European because he
moves differently.

Do you travel back often?

The problem is that plane tickets are very
expensive. The last time [ went back was in
2008 and that was for shooting a maovie. Of
course, we are always planning, especially
now that we have a daughter and my
family back in Congo is very curious to

see her. They have only seen Zsofi (Zsofi
Konddakor - the editor) via Skype, they

Tropical 2016.janudr-februdar
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hogy baratng, mindig kérdezik, hogy miért
nern veszed el?

Es miért nem veszed el?

Anndl nagyobb kotottséget, minthogy

egy gyerek ott rohangdl korulottetek, nem
tudok mondani. Hogy ezt egy hdzassagi

papir megerd¢sitené, nem tudom, de nyilvan
mindennek eljon a maga ideje. De akkor is
inkabb egy tengerparti eskuvét valasztanek,
ahol egy helyi fick¢ 6sszead minket. A
csaladban a gyerekkerdés egyébkent

nagyon komoly, mert apam a legidésebb

fiti a csaladban, 12 testvére van, és 8 dont
mindenrdl. Na, mar most, én vagyok a
legidésebb fiunak az egyetlen fia, akinek

van egy gyereke, ami egy olyan tradicionalis
helyzet, amit valahogy ki kell elégiteni, és meg
kell, hogy mutassuk ¢t minel el6bb. Egyebkeént
semn art, ha mar kiskoraban érik kinti hatasok,
mert akkor késébb nem lesz akkora kultuirsokk

neki. Fontos tudnia a gyokereit.

Mi az, amit mindenképp nézziink meg, ha
Kongéban jarunk?

Alapvetéen a két pdlust érdermes megneézni.
Brazzaville, a f§varos ugyanolyan nytizsgo
nagyvaros, mint barmelyik afrikal févaros,
mindenféle dontés ott sztiletik, a politikai és
uzleti élet kozpontja. Ennek az orszagnak
azonban szerencsére van ocedanpartja is,
gy érdemes elmenni Point Noire-ba, armi
egy igazi ocedanparti gyongyszem feher
homokos parttal, palmafdakkal, barokkal,
szallodakkal. Ott talan nem annyira jonnek
le azok a nagy tarsadalmi kulonbsegek,
mint a f¢varosban, mert ott azért megvan a
szakadek. A Point Noire-i kikoté azonban a
gazdasag mozgatorugoja, ahol mindig van
mit latni, csindalni.

were happy about it but they don't have
girlfriends, only wives. They don't really
understand what a girlfriend means; they
always ask why we are not married.

And why are you not married?

[ cannot think of a greater commitment
than a kid running around you. [ don't
know if this could be strengthened with
marriage docurments but its tirme will surely
corme. Still, [ would prefer a beach wedding
where a local dude does the cerermony. The
question of children is very serious in our
family because my father is the oldest son,
he has 12 siblings and he decides about
everything. Now, I am the only son of the
oldest son, and besides that, I have a child.
That is a traditional situation that we have
to satisfy and show therm my daughter.

GLoso TV

Nézze adasunkat a nap 24 orajaban online,
a www.globotv.hu cimen!

Furthermore, it wouldn't be bad if she
could get used to the Congolese culture at a
young age so that she wouldn't experience
a culture shock later. It's important that she
knows her roots.

What is it that we must see if we visit
Congo?

Fundamentally, you should visit the two
poles. The capital city, Brazzaville, is a
bustling city just like all African capitals; itis
the centre of political and business life. This
country is lucky to have an ocean shore, so
it is worth going to Pointe Noire which is a
natural treasure with its white sandy beach,
palm trees, bars and hotels. You probably
wouldn't feel the big social differences there
that you'd feel in the capital city, because
the gap there is quite apparent. The harbour

A Globo Televizio Borsod-Abauj-Zemplén megye
49 telepuléseén, Otezer haztartasban
és a FIX televizion is lathato.

Keresse kdbelszolgdltatéjandl On is!

Budapesti studio: www.budapest.globotv.hu
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Botswana, karnyajtasnyira
a termeszettol
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Botswana a szafarik pa-
radicsorma, mely olyan
utazok vagyalma, akik
testkozelbdl szeretnek
elvezni az afrikai flora

es fauna paratlan szép-
seget, s mindekdzben
kuldnleges, luxuskorul-
menyekre 1s vagynak.
Akl ezen afrikai orszagba
utazik, a tengerviz adta
sOs husitd elmenyt kivéve
minden kalandot atélhet,
ami egy nyaraldastadl csak
elvarhato. Egy fontos:
félig teli penztarcaval ne
induljunk utnak!

Szerz6: Kovdacs Robertina | Fotdk: archiv

Botswana is the paradise
of safaris, which is the
dream of travellers who
seek the enjoyment of the
incormparable beauty of
the African flora and fau-
na while enjoying special,
luxurious circumstances.
One who travels to this
COUuntry can experience
all the adventures that
are expected from a hol-
1day, except for swirm-
ming in the sea. One
thing is for sure: don't
leave your home with an
empty wallet!

Nritten by: Robertina Ka Photos: archive
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Botswana az afrikai orszagok kozul példa-
értéktinek mondhato. Tavol dallnak téle a
torzsi viszalyok, polgarhaboruk, zavargasok.
Impozans tajaival, élgvilagaval csalogatja a
kivancsi turistakat. A helyi lakosok udvari-
as, nyitott emberek. Botswana, tobb afrikai
orszaghoz hasonléan, minden tertileten
rohamos fejlédésnek indult az utébbi évek-
ben. Az orszag, melynek régi neve Becsud-
nafold, turisztikai szempontbdl is igen fejlett.
Termeészetvedelmi tertiletei és vadrezer-
vatumai miatt sok turista utazik ide. Nerm
egyszeru kivalasztani, hol hajtsuk alomra a
fejunket, hiszen a szallaslehetéségek valto-
zatos felhozatala kinalkozik. A nomad sato-
rozastol kezdve az otesillagos, luxushotelig
mindenféle igényt kielégit az orszag a
vendégek szamara. Ezen szolgaltatasok aral
elég borsosak, viszont aki megteheti, hogy
részese legyen egy botswanai utazasnak,
életre szolo élmennyel gazdagodik.

= EGHAJLAT
Az orszag eghajlata trépusi. Enyhe telek és

forr¢ nyarak valtjak egymast. Télen a nap-
palok melegek, az éjszakak hidegek. Ahol

e -
- Rty

-'ﬁu..J r .L-Jll h

Botswana is unique from the other African
countries. It's far from tribal conflicts, civil wars
and demonstrations. It attracts curious tourists
with its imposing landscape and fauna. Local
people are courteous and open. Botswana
started dynamically developing in the last
years, like sorme other African countries. The
country, which was formerly called Bechuana-
land, is quite developed from a touristic view
as well. Alot of tourists come here to visit the
nature and the wild reserves. Choosing the ac-
cormmodation can take some time since there
are so many different options frorm nomad
camping to 5* luxury hotels. These services
cost quite a lot of money but if you are in the
position to take part in a trip to Botswana, you
gain unforgettable experiences.

= CLIMATE

The climate of the country is tropical, whi-

ch means mild winters and hot surnmers.
The days are hot and the nights are cold in
wintertime. There can be even frost in the
desert. The Kalahari Desert takes up 75% of
Botswana's territory. Rain, namely pula, can
be found in the hatchment of the country and

Tropical 2016.janudr-februdar




itis also the name of the national currency.
Due to the low population density, the nature
Is intact in most of the country, and this is
what makes the existence of reserves possib-
le. The rate of protected regions is very high
even among African conditions.

= SOME PRACTICAL ADVICE

If you decide to travel to Botswana you
have to be a clever packer. It is suggested
that you take pastel coloured clothes made
of cotton and nothing black because it ea-
sily resorbs sultriness. You should also pack
warmer clothes like coats, sweaters and
trousers for the cold nights when the term-
perature can get below zero Celsius degrees.
In this region you can get as close to the
African wild life, as in no other place. There
are sights like the Okavango delta, Victoria
Falls and Moremi Wildlife Reserve.

= THE OKAVANGO DELTA

Okavango'’s peculiarity is that it is the
only river in the world that doesn't fall

www.tropicalmagazin.hu
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sivatag terul el, ott akar dér, fagy is felutheti
a fejét éjszaka. Botswana tertiletének mint-
egy 75%-at a Kalahari-sivatag uralja. Az es6,
vagyis a pula megtalalhato az orszag cime-
rébern, s a nemezetl valutat is i{gy nevezték

14

el. Az alacsony népsurdseg miatt az orszag
jelentds részén meg érintetlen a termeszet, ez
biztosit terepet a vadrezervatumaok, nemzeti
parkok létesitésére. A védett tertiletek aranya

meég afrikal viszonylatokhoz képest is magas.

into another river or sea but the Kalahari
Desert. At the end, it forms a 15 000 km?
big delta which disappears in the ernbra-
ce of lagoons, watercourses and islands
to then continue its way in the cycle of
water. The fauna of the delta is unique
with its many different animals like
elephants, African wild dogs, antelopes
and even lions living there that aren't
disturbed by the swampy environment.
Aboriginals cross the delta with mokoro,
which is a special canoe made precisely
from ebony or Kigelia Africana. Locals
make a living by manual labour. They
also take tourists on trips with the mo-
koro so they can get very close to the
aquatic fauna. The boat is driven by a
local called poler who knows the neigh-
bourhood very well. This makes the tour
not only comfortable but also safe as the
poler is able to avoid dangerous places.

= CHOBE NATIONAL PARK

The Chobe National Park is the 3 higgest
wildlife reserve is Botswana. It has one

of the richest faunas. It is known for its
big elephant population. Their elephants

Tropical 2016.janudr-februdar
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= PRAKTIKUS TANACSOK

Aki Botswana felé veszi az iranyt, annak
érdermes megfontoltan pakolnia a bérond-
jébe. Az év minden szakaszaban ajanlatos
pasztellszint pamutruhakba bujni, a fekete
ruhat viszont messzirél kerulni kell, mert
konnyen magaba szivja a néha amugy

is fullaszto forrdsagot. Mivel a téli éjsza-
kakon akar nulla fok ala is csékkenhet a
homeérseéklet, érdermes kabatot, hosszu ujju
pulovert és meleg nadragot is betenni. Ezen
tajon olyan kozel kerulhetink az afrikai
vadvilaghoz, amilyen kozel masutt nem
engednének minket. Latnivalod akad béven,
az Okavango-deltatol kezdve a Viktoria
vizesésen at a Moremi vadrezervatumig.

= AZ OKAVANGO DELTAJA

Az Okavango kulonlegessége, hogy ez a
vilag egyetlen olyan folydja, mely nem
tengerbe vagy masik folyoba torkollik,
hanem egyenesen a Kalahari-sivatagba.
Utja végén a folyd egy 15 000 km?-es deltat
alkot, mely lagundk, csatornak és szigetecs-
kék korbetlelésében tinik el, majd onnan
folytatja utjat a viz korforgasaban. A delta
élgvilaga is egyedi, hiszen megannyi allat-
populacio éléhelyeul szolgal. Talalkozha-
tunk itt elefantokkal, afrikal vadkutyakkal,

have fragile tusks which is probably the
consequence of the low level of calcium in
the soil. Rivers and watercourses cross the

Az afrikaiak dltal ,menny-
dérgé gozolgésnek” neve-
zett 150 millié éves Vikt6-
ria-vizesés a vildg egyik
legszélesebb zuhataga,
mely az UNSECO vilagorok-
ség része.

“The smoke that thunders”
(as Africans call it) is 150
million years old and one of
the widest waterfalls in the
world. It is also part of the
UNESCO World Heritage.

region and that is what makes the luscious
greenery and the swamps ideal for the rich
animal population.

www.tropicalmagazin.hu
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antilopokkal, sét, a szavannak kirdalyaival,
az oroszlanokkal is, amelyeket nem tantorit
el a vaddaszattol a mocsaras kornyezet sem.
A deltavidéket fatorzsbél kivajt kenuval,
ugynevezett mokoroval szelik at az és-
lakosok. A mokoro egy hagyomanyosan
ébenfa vagy kolbaszfa torzsebdl kivajt kenu,
melyet Botswana ¢slakosai készitenek
oridsi precizitassal és nerm mindennapi
kézugyesseggel. Az itt élok ketkezi munka-
bol s munkajuk gyurmolcsebdl élnek meg,
koszonhetden a fejlett turizmmusnak. Eppen
ezért nermcsak vizi szallitasra hasznaljak a
mokorot, hanem turistautakat is inditanak
vele, {gy az érdekl¢ddk alig par centimeéterre
esetben egy ott €l ember, igynevezett poler
iranyitja a csonakot, aki ugy ismeri a kor-

nyéket, akarcsak a tulajdon tenyeret. Ennek
az ismeretnek birtokaban a turista szamara
nemcsak a kényelem biztositott, hanem

a biztonsagos ut is, hiszen a poler messze
elkeruli a veszélyes teruleteket.

= CHOBE NEMZETI PARK

A Chobe Nernzeti Park Botswana harmadik
legnagyobb vadvedelmi tertilete, mely Afri-

ka egyik leggazdagabb allatvilagat tudhatja
magaénak. Nevezetes hatalmas elefantpo-
pulacigjarol is. Az itt €16 elefantok jellernzdje a
meglehetdsen torekeny rovid agyar, mely nagy
valosziniseéggel a kalciurmban szegény talgj
kovetkezmeénye. A tertiletet folydk és vizmosa-
sok szelik kereszttil-kasul, ennek kovetkeztében
kindl a buja novényzet és mocsarvidék idealis
élohelyet az itt €16 gazdag allatpopulacionak.

= AVIKTORIA- ViZESES

Az afrikaiak dltal ,mennydorgs gézolgés-
nek’ nevezett 150 milli¢ éves Viktoria-vi-
zesés a vilag egyik legszélesebb zuhataga,
mely az UNSECO vilagorokseg része. A sza-
raz évszakban szelidebben ¢zonlik le a nagy
mennyiségu viz, igy ilyenkor teljes egészuk-

ben megpillanthatoak azok az alakzatok,
melyeket a monumentalis zuhatag alakitott
ki a sziklafalakon az évmillidk soran.

= MATSIENG LABNYOMAI

A Matsieng ldbnyomai egy termeészeti kép-
zédmeny Dél-Botswanaban. Jellegzetessegét
sziklaba vajt mélyedések sokasaga adja. A
tertileten 117 sziklavajat és harom nagyobb

= VICTORIA FALLS

"The stnoke that thunders” (as Africans call
it) is 150 million years old and one of the
widest waterfalls in the world. It is also part
of the UNESCO World Heritage. The water
falls more gently in the dry season and that
is when the shapes, which were created
throughout the millions of years, become
visible.

= MATSIENG FOOTPRINTS

The Matsieng Footprints is a natural for-
mation found in southern Botswana. Its
character is given by the mass of hollows
engraved into the rock. There are 117
engravings and three natural rock-holes,

dating back to 3,000 and even 10,000
years ago. The 8000 m? big territory is now
a network of wooden pathways so that
tourists don't scathe this magical place.

It's enough that it has to stand the chal-
lenges of soil erosion and natural forces.
The footprints are vague from far but if

we look at them more closely we see huge
human and animal footprints. No one
knows exactly what the Matsieng site was

16
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kiterjedésu termeészetes sziklarmélyedés van.
Keletkezéset korulbeltil 3000-10 000 évvel
ezeldttre becslik. Ez a 8000 mes tertilet mara
mar kereszttil-kasul, fabol készult jardakkal van
behdldzva, hogy a turistak nehogy véletlenul
kart tegyenek benne, mivel a talajerdzio és a
termeészeti er¢k probajat igy is ki kell dlinia e
meseszép tertiletnek. A ldbnyomok” messzirél
halvanyak, alig lathatéak, de ha jobban szem-
ugyre vesszuk 6ket, a foldben 1éve rajzolatok
egy oriasi ember labnyomara hasonlitanak,
melyek korul ktlonbozd allatok labainak
lenyormatai is fellelhetéek. Senki nerm tudja

used for in the past, though many believe
it served as a cerermonial site for Tain-ma-
king’ Up until recently, the site was used
by local people. They have brought their
animals to drink from the rain-water col-
lecting holes. Today it is used as a ritual site
where locals conduct cerermonies to bring
the seasonal rains. There are multiple ori-
gin stories about the creation of Matsieng.
Legend has it that Matsieng was a one
legged giant, who emerged frorm a water-
hole with his animuals. As the giant and his
followers emerged, they left footprints in
the soft earth around the waterhole, which
hardened over time. Standing there, de-
eply in your thoughts, you wonder if this
miraculous formation is really the work of
the powerful nature or if there was really
a giant, named Matsieng, who walked out
here with his loyal followers, and then de-
parted to the infinite world.

pontosan, hogy mire is haszndaltdk régen ezt a
helyszint, viszont sokan ugy velik, es¢t idézd ri-
tudalé helyszinéul szolgalhatott. Az az egy biztos,
hogy az emberek ide hoztdk az allataikat, hogy
megitassak dket a lyukakban 6sszegyilt es¢vi-
zekbdl. A helyi lakosok meég mindig rendeznek
itt ceremnénidkat, hogy ezzel hivjak el¢ az életet
jelentd esdvizet. Sok ktllonbozd legenda utotte
mar fel a fejét Matsieng labnyomainak keletke-
zesérdl. A szgjhagyomany szerint élt egy féllabu
orias, Matsieng, aki az allataival egytt e vizzel
teli lyukbol emelkedett a felszinre. Ahogyan az
orias és kavetdi a felszinre értek, tovdbb sétal-
tak, igy hagytak ott labnyomaikat az akkor
meg puha foldben. A nyormok az idék soran
megkaovultek, {gy orokre belefrtdk magukat a
torténelernbe. A sziklafalakon dllva, mélyen
elgondolkodva sokakban felmertilhet a kérdés,
hogy ezt a mesés képzédmenyt vajon tényleg
a nagyhatalmu termeészeti er¢k alakitottak-e
ki, vagy talan egyszer, régen valoban kisétalt
innen egy Matsieng nevu orias hiséges kove-
téivel az oldalan, hogy aztan tovabb bandukol-
jon egészen messzire ebben a végtelennek ting
vilagban.

www.tropicalmagazin.hu
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Igéretes ugandai-magyar kapcsolatok

Interja dr. Sesztak Miklos nemzeti fejlesztési miniszterrel

Promising relations
between Uganda and Hungary
Interview with Dr. Miklos Sesztak, Minister for National Development of Hungary

= e

Tapssal jutalmaztak

dr. Sesztak MIKIGs
nemzeti fejlesztesi
miniszter beszedét

azok az Uzleternberek

és erdekl6dok,

akik reszt vettek az
Uganda févarosaban,
Kampalaban

elsé alkalommal
megrendezett, magyar-
ugandai tizleti férumon.
A magyar fejlesztési
tarca vezetdje szuaheli
nyelven koszontotte a
megjelenteket, majd a
forum utan ketoldalu
megbeszelesen targyalt
ugandai kollegajaval,
Amelia Anne Kyambadde
kereskedelmi és ipari
miniszterrel a ket orszag
kozott egyuttmukodes
lehetseges tertileteirdl.

A taldlkozot kovetden
pedig a Tropical magazin
kerdeseire is valaszolt.
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Miniszter tr, milyen elképzelésekkel ér-
kezett Uganddba, és milyen élményekkel
gazdagodott az elmult napok soran?

Els¢ alkalormmmal latogattam ide, és bar
tajékozodtam a helyi viszonyokrdl, meégsem
tudhattam biztosra, mire is szamithatok
majd. Azonban azt kell, hogy mondjarm,

a tapasztalataim maximalisan pozitivak.
Uganda egy gyonyoru orszadg, tele terme-
szeti szépségekkel, igy meéltan érdemelte ki
az Afrika Gyongyszeme elnevezest. A klima
is kellermes, szinte dllandoan sut a nap. Az
id¢jarassal tobbnyire szerencsénk is volt,
mindossze egy nap esett az es6, ami vi-
szont elengedhetetlen ahhoz, hogy az egyik
huzoagazatnak szamité mezégazdasagi
szektor jol mukodjon. Barhova mentink,
az emberek kedvesen és @szinte nyiltsaggal
fogadtak bennunket. Uganda egy stabil
tarsadalomszerkezettel rendelkez, demok-
ratikus politikai és gazdasagi viszonyok
kozott muikodd orszag, amely megfeleld
feltételeket kinal a befektetni kivana uzlet-
emberek szamara.

Uganda teriiletét tekintve két és félszer,
lakossdgadt tekintve pedig kézel négyszer
nagyobb hazdnkndl. On szerint mely terti-
leteken lehet elsésorban keresnivaldjuk a
magyar iizletembereknek, vdllalkozdsok-
nak?

A kedvezd klimatikus viszonyok miatt
elsésorban a mezégazdasagot kell meg-
emlitenem, az éghajlati viszonyok olyan
kedvezéek, hogy évente haromszor is lehet
aratni. Ugyanakkor a termelés komoly
hianyossaga, hogy els¢sorban az alapvetd
élelmiszerek, nyersanyagok vannak csak

The opening speech of Dr. Miklos Sesztak, Minister
for National Development of Hungary was welcormed
with a huge applause by those businessmen and
other representatives who took part on the first ever
Hungary-Uganda business forum in the African
capital, Kampala. The top politican of the ministry
greeted the attendees in both Hungarian and Swahili
languages, then had a bilateral meeting with his local
colleague, Amelia Anne Kyambadde, Minister of Trade,
Industry and Cooperatives about the possible fields of
cooperation between the two nations. After the talks
they both agreed to answer the questions of Tropical
magazine.

Mr. Sesztdk, what were your expectations
before arriving to Uganda and what have
you experienced here in the last few days?
It is my first time in the country. Although [
have made some research about the local
conditions, [ couldn't be sure what to expe-
ct from this trip. Still [ have to state that my
impressions are absolutely positive. Uganda
is a wonderful country, full of beauties of the
nature, no wonder that it is often referred
to as the Pearl of Africa. The climate is also
very pleasant, the sun is almost always shi-
ning. Most of the time we were lucky with the
weather here, it was only raining once so far,
which on the other hand is vital for one of the
leading sectors of the country, for agriculture.
Overall, anywhere we went in the past few
days, people were always very nice and wel-
coming. Uganda is a country with a stabile
social structure, with democratic political and
economic conditions, so it has everything
what businessmen might need to invest here.

www.tropicalmagazin.hu
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jelen a helyl piacon, jol kiépitett feldolgo-
zolparrol meg nem igazan beszélhetunk.
Ez tehat az egyik olyan terulet, ahol a
magyar cegek szaktudasa sokat érhet.
Ugyanennek a gondolatmenetnek az
alapjan sokat beszélgettunk a miniszter
asszonnyal az energetika, az energiaelld-
tas kérdéserdl is. Uganda ugyanis rendel-
kezik olaj- és gazleldhelyekkel, de a felta-
rasi munkalatok meég kezdeti stadiurmban
vannak. Béven vannak kiaknazatlan
lehetdségek a megujuld energiaforrasok-
ban is, gondoljunk csak a napsutéses orak
szarmara, valamint arra, hogy az orszag
tertletének mintegy otodét viz boritja. In-

Uganda is two and a half times bigger when
it comes to size and almost four times more
people are living here than in Hungary.
According to your opinion, what are those
fields where Hungarian businessmen or
enterprises can be succesful in Uganda?

Because of the very benefitial weather condi-
tions, I have to start with agriculture. The cli-
mateis so good here that farmers can harvest
three times a year. Yet, it is a big problem that
mostly basic products and raw materials rea-
ch the markets, a well-structured manufac-
turing industry is still missing. So this is one
of the fields where the expertise of Hungari-
an businesses can take a leading role. We also

UGANDA VARJA A MAGYAR BE-

FEKTETOKET

Amelia Anne Kyambadde 2011 mdjusa
6ta tolti be Uganda kereskedelmi és ipari
miniszteri tisztségét, de egyben Mpigi
kérzet Mawokota North megyéjének
orszdggyulési képviseldje is. A képvi-
sel6asszony a kétoldalu tizleti taldlkozén
elhangzott beszédében elmondta, hogy
Uganda az afrikai kontinens egyik olyan
markdns orszdga, ahol rendkiviil kedvezd
feltételek varjdk a befektetéket, kereske-
déket, tizleti partnereket a vildg minden
tgjardl. A megfelel6 klimatikus viszo-
nyok miatt a mezégazdasdg szdamit a
legjelentésebb dgazatnak. Ugyanakkor a
kormdny feltett szandéka, hogy az egyes
ipari szegmenseket, igy a feldolgozodipart
vagy éppen az energiaszektort fejlessze,
éppen ezért komoly infrastrukturdlis
beruhdzdsok vdarhatéak az orszdgban a
kozeljovoben. Az ut- és kozmiihdlézatok
javuldsdval pedig olyan tertiileteken is je-
lent6s elérelépés torténhet, mint a k6zos-
ségi kozlekedés vagy éppen a hulladék-
gazddlkodds. Ebben t6bb magyar cégnek
is szerep juthat, hiszen a visszajelzések
alapjdn tébb kétoldalt megbeszélésen is
taldlkoztak egymadssal az ugandai és ma-
gyar vdllalatvezet6k tervei, elképzelései.
A sikeres egytittmiik6désnek pedig remek
alapot adhat a stabil politikai és gazdasa-
gi hdttér, a nagy szdmban rendelkezésre
allo fiatal, szakképzett munkaerd, vala-
mint a befektetésbardt térvények és jog-
szabdlyok. Ugyanakkor nemcsak befekte-
tésekben, hanem bizonyos késztermékek
importdldsdban is érdemes gondolkodnia
a magyar vdllalkozéknak, hiszen Ugan-
ddban, akdrcsak Afrika nagy részében,

a kdzéposztdly egyre novekszik és egyre
jelentésebb vdsdrloerét képvisel — drulta
el végezetiil a politikus, és egyben re-
meényét fejezte ki, hogy a kézeljévében
tovdbbi olyan magyar kezdeményezések
is elindulnak majd Uganddban, mint a
Magyar Kereskedelmi és Kulturdlis K6z-
pont kapekei mintafarmja.
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nen ered példaul a vilag egyik leghosszabb
folygja, a Nilus is.

Hogyan alakulhat a két orszdg tovdbbi
kapcsolata, melyek lehetnek a kévetkezd
lépések?

Ezzel a parnapos forummal, azzal, hogy
Ugandaba latogattunk, a kommunika-

ci¢ felgyorsult a két orszag kezott. Ugy
gondolom, hogy a kovetkezd feladat, ami
elottunk all, hogy szakértdi szinteken is
megkezdédjenek az egyeztetések. Eppen
ezért felgjanlottarm a miniszter asszony-
nak, hogy a magyar allami vallalatok
szaktudasat, akar a vizgazddalkodas, akar a
napenergia hasznositas terén orommel a
rendelkezésukre bocsajtjuk. Mivel erre nyi-
tottsagot talaltarm, jo esélyt latok arra, hogy
hamarosan szakmai delegaciok is érkezze-
nek Ugandaba.

had long talks with Madam Minister about
the question of power supply. Uganda does
have oil- and gas deposits, but the planning
and exploitation works are still in an early
phase. Last but not least there is a huge po-
tential in renewable energy sources as well. It

is enough to think about the high number of
sunshine hours or about the fact that nearly
the fifth of Uganda is covered with water. For
instance one of the longest rivers of the world,
the Nile originates from here.

What can be the next steps in the relation of
the two nations?

With this visit to Uganda, [ think we ma-
naged to speed up the communication
between the two nations. So, in My opi-
nion our next task is to achieve that a dia-
logue between the experts of certain fields
starts as well. That is why [ offered to Mrs.
Kyambadde the knowledge and expertise
of Hungarian public companies, let it be on
the field of solar energy or water manage-
ment. During the negotiations she seermed
to be interested in this way of cooperation,
so [ see a good chance for trade delegations
and experts to come to Uganda in the near
future.

UGANDA IS WAITI
HUNGARIAN INVE
Amelia Anne Kyambadde has been ap-
pointed as Minister of Trade, Industry
and Cooperatives of Uganda in May 2011.
At the same time she is also serving as
MP for Mawokota North County in Mpigi
district. In her speech, given to the parti-
cipants of the business forum, the poli-
tican stated that Uganda is one of those
prosperous African countries, that is
offering pleasant conditions for investors,
tradesmen and business partners from all
over the world. Due to the good weather
and climnate, the leading sector of Uganda
is agriculture. But the government has
strong intenions to improve certain bran-
ches of the industry, such as the manu-
facturing industry or the energy sector,
too. That is why high volume projects

are expected to start in the near future to
improve the infrastructure of the country.
Better roads and utility networks can also
help in improving such areas as public
transportation or waste management.
According to the feedbacks of the forum,
a high number of B2B meetings have
ended with matching ideas and promisi-
ng results, so Hungarian enterprises can
have their share in building Uganda furt-
her. The stabile political and economic
background gives a solid basis to the suc-
cesful cooperation, but Mrs. Kyambadde
emphasized the high number of available
young, talented workforce and the in-
vestor-friendly laws and regulations too.
Furthermore, investing in Uganda is not
the only opportunity for Hungarian busi-
nesses. It is also worth bringing certain
goods to the country, because the middle
class is getting stronger and stronger
with constantly increasing purchasing
power - added the politican finally, who
is hoping that other Hungarian initia-
tives, similar to the experimental farm of
the Hungarian Trade and Cultural Center
in Kapeke, will start functioning in Ugan-
da soon.

www.tropicalmagazin.hu
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Ugandai- magyar azleti forum
a Viktoria-to partjan

Hungarlan business forum in
Uganda, on the coast of Lake Victoria

Ugandat meéltan nevezik Afrika Gyongyszermenek, A ket orszag kozott kereskedelmi
hiszen a kelet-afrikai orszag paratlan terrmeszeti kapcsolatok feltérképezésére szervezett
s s , L . . Yy uzleti delegaciodt novernber 12.-e és

szépsegekkel, szinpormpads allat- es novenyvilaggal

17.-e kozott a Magyar Kereskedelmi és

buszkélkedhet. A kedvezo klimmatikus viszonyok, a stabil — Kulturdlis Kozpont (Hungarian Trade and
e . ;o Ay . Py Cultural Centre, HTCC), dr. Sesztak Miklds
politikai es gazdasagi hattér, valamint az erésodo

nermzetl fejlesztési miniszter vezetésével

kozéposztaly is mind olyan jellemnzdék, amelyek a Karnpaldba, Uganda févarosaba. Az

w1 . p . . / . . ., uzleti utat a magankezdemeényezéssel
kulfoldi befektetdk, tizleti partnerek szamara is VONZOVA - gsor trrec-naezat a magyar Nermzeti

teszik a Magyarorszagndl két és félszer nagyobb afrikal — Fellesztési Minisziériummal kozosen, a
. z / ‘ sy oLy s . 4 1 Kulugyi és Kulgazdasagi Minisztérium
allamot. Eppen ezért szamit tortenelmi jelentéseguinek

egyetertésével, a Déli nyitas politikajanak

az a magyar kormanyzati es tizleti delegacio, armely keretében szervezte meg. A Nemzeti
b k . / k . 1 h f % 1 d . Fejlesztesi Minisztérium szerepvallalasa és
novermnber Ozepeﬂ, oze ewen Qovel, az U.gﬂﬂ al tamogatasa az uzleti ut létrejottében azert

kormany meghivasara latogatott 6tnapos szakmai is rendkivili jelent6ségt, mert a stratégiai

‘ pay . iparagakat felugyeld tarcakeént egyik
fOl’UITlTCl a fOVGIOSb a, KClmp G.lClel. legjelentdsebb feladata Magyarorszag

folyamatos és gyors utemu fejlddesének
Szerzé: Dobos Tarmnds | Fotok: Mészaros Edit eléseqgitese.
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= ELSO LEPES: A MEZOGAZDASAG

Az ut otletét az adta, hogy az ugandai
kormanyzat felfigyelt olyan, Ugandaban
mar most is mukodd, rendkivil sikeres
magyar uzleti kezderményezésekre, mint
amilyen a HTCC Kapekében muikodd
mintafarmja is. Az ugandai Kereskedelmi
és Ipari Minisztérium azzal a kéréssel
fordult magyar tarsszervéhez, hogy
segitsenek tovabbi magyar befektetdket és
uzletermbereket is Afrika Gyongyszemeébe
csabitani. Az ugandai kormany allaspontja
szerint ugyanis egy ilyen tizleti delegacioval
meg szorosabbra fzhetd a két orszag
kereskedelmi kapcsolata. Uganda ugyanis
tobb teruleten bir kivalod potenciallal, raadasul
komoly infrastrukturalis fejlesztéseket

is tervez vegrehajtani a kozeljovében.
Akedvezd éghajlati jellemzdk miatt az
orszagban évente haromszor lehet aratni,
remek alapokat nyujt a mezdégazdasagdi téren
torténs egyuttmukodesekre. Az ugandai

Cégalapitas
Ugandaban

Uganddban a legkedveltebb és
legegyszerlbb cégalakitdsa forma
az, ha kft.-t hozunk létre. Ezt akdr a
Magyar Kereskedelmi és Kulturdlis
Kozponton keresztiil, de igyvédi
iroddk segitségével is megtehetjik.
Azoknak, akik be akarnak fektetni a
kelet-afrikai orszdgban, az Ugandai
Befektetési Hatdsdg épiiletében
feldllitott one-stop-shop rendszereket
érdemes igénybe venniiik. A
cégalapitds dijai az alaptéke
ardnydban vdltoznak, a legkisebb
O0sszeg, amellyel rendelkeznink
kell, ha Uganddban szeretnénk
vdllalkozni, az kétmillié ugandai
schilling, azaz valamivel t6bb, mint
szdzhetvenezer forint. Uganddban
kilfoldi cégek is regisztrdlhatnak és
birtokolhatnak tulajdont, de egy cég
létrehozdsdhoz legaldbb két személy
kell. Az alapité okiratot igyvéddel
kell elkészittetni négy példdnyban,
bankszdmlanyitdshoz pedig egy
olyan céges nyilatkozatra van
szlikség, amelyben fel kell tintetni

a cégvezetdket jogosultsdgaikkal
egyltt, valamint a kivdlasztott bank
adatait és a bankszdmla tipusat.

Uganda is deservedly called the Pearl of Africa
since the East African country is full of unique
natural phenomena and a flamboyant flora and
fauna. The pleasant climate, the stable political and
economic background and the increasing middle
class are the characteristics that make this country,
two and half the size of Hungary, attractive for
foreign investors and business partners. This is
why the visit of the Hungarian governmental and
business delegation is of historical importance.,
The delegation was invited by the Ugandan
government in Novermber to visit the five-day
forum in the capital city, Kampala.

Written by Tarmds Dobos | Photos: Edit Mészaros

The Hungarian Trade and Cultural Centre
(HTCC) organised a business delegation
between the 12% and 17* of Novernber to
map the commercial relations between the
two countries. The delegation was led to
Kampala by Dr. Miklos Sesztdk, Minister of
National Development. The business trip
was part of Hungary's Southern Opening
programme and it was organised by HTCC
(that was started by private initiative), and
the Ministry of National Development, with
the agreement of the Ministry of Foreign
Affairs and Trade. The role and the support
of the Ministry of National Developrment

is especially important since as the
ministerial supervisor for strategic industry
sectors, one of its most important task is to
facilitate Hungary's continuous and quick
development.

= FIRST STEP: AGRICULTURE

The idea came from the Ugandan
governiment who picked up on successful
Hungarian business initiations like
HTCC's model farm in Kapeke. The
Ugandan Ministry of Trade and Industry
asked its fellow institution for help to
attract more Hungarian investors and
businessmen to the Pearl of Africa. The
Ugandan government takes the view
that a delegation like this can strengthen
commercial relations between the two
countries. Uganda has great potential

in many fields, not to mention the
infrastructural development they are
planning to accomplish in the near
future. Due to the beneficial climate
people harvest three times a year

www.tropicalmagazin.hu
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HTCC mintafarmjan magyar szakemberek
mar nagy erékkel vizsgaljak, hogy mely
magyar allat- és novényfajtak telepithetéek
be kecsegtett eredmeényekkel Ugandaba.

A farmon raadasul egy leparldtizem

is mukodik, amely helyi, egzotikus
gyumolcsokbdl magyar technologiaval allit
el palinkat. A HTCC azonban nem csupdn
uzleti vallalkozasokat segit és tart fenn az
afrikai orszagban, hanem a Magyar Afrika
Tarsasaggal egyuttmukaodve kutat is furt,
valamint kérhazat is épit a farm kozelében,

tinik, hogy az ugandaiakkal tortént
kapcsolatfelvétel sikeresnek tekinthetd.
Akiutazo magyar cégek képviseldi
ugyanis konkreét uizleti lehetésegekral,
egyuttmukodesi teruletekrdl is
targyaltak leendd helyi uizletfeleikkel.
Fékeént a mezdgazdasagban érdekelt
vallalatok talaltak partnereket
Ugandaban, de a fejlett IT- és kozlekedeési,
hulladékgazdalkodasi cégek is sikerrel
targyaltak tovabbi, kozos lehetdségekral.
A HTCC kampalai vezetéjének, Lukacs

which is a perfect base for agricultural
cooperation. At the HTCC model farm in
Uganda, professionals are studying which
Hungarian animal and plant species
could be settled with good results. There
is also a rectifier at the farm which makes
Hungarian schnapps from exatic local
fruits. HTCC and the African-Hungarian
Union (AHU) also sank a well at the farm
and they are building a hospital that will,
among others, help the students of a
nearby school that is not well equipped.

amely tobbek kozott a szomszédban mukodd,

gyeren felszerelt iskola tanuldinak a sorsan is
igyekszik majd konnyiteni a jovében.

= KONKRET AJANLASOK

A HTCC és az ugandai kormanyzat
altal kozosen szervezett forum plendris
részének el¢addasain, valamint az

azt kovetd kétoldalu egyeztetéseken
(B2B talalkozokon) az ugandai és a
magyar karmanyzat, valamint a

ket orszag uzleti élet képviseldinek
szamos szerepldje mutatkozhatott be.
Az ezt kovetd napokban pedig tovabbi,
részletes ketoldalu egyeztetésekre
kerult sor. A magyar delegacio
tagjainak visszajelzéseibdl ugy

Balazsnak koszonhetéen példaul a
néemet Petkus Technologie Gmbh
kozép-eurdpai képviseldje és a magyar
Ferroplan Kft. szakemberei jartak
Ugandaban, és tanulmanyterveket,
technologiai terveket, valamint konkrét
gjanlasokat keszitettek az orszag
mezdgazdasagi tarolokapacitasanak és
termeénykezelésének fejlesztésel szamara.
Radnothy Csaba, a CH-Autormatika Kft.
vezerigazgatoja pedig az IT-teruleten
rejld lehetdségekrdl szamolt be. A
szakember szerint a kozosségi kozlekedes
fejlesztesének szoftveres megoldasaiban
realis lehet6¢ség mutatkozik arra, hogy

az ezzel foglalkozo magyar cégek
kivegyek részuket a helyi piacbdl. Hasonlo
velemenyen van Buris Antal, a Hi-Tech

= CONCRETE OFFERS

The Ugandan and the Hungarian
government, and the representatives of

the two countries’ business life introduced
themselves at the plenary part of the
presentations and at the bilateral agreement
(B2B) meetings. In the next days, there were
more, detailed bilateral agreerment meetings.
From the feedbacks of the Hungarian
delegation members the forurm seerms to have
been successful. The representatives of the
companies negatiated about actual business
opportunities and fields of cooperation with
their local future business partners. Mostly the
enterprises interested in agriculture were the
ones who found partners in Uganda but IT,
vehicular and waste management cormpanies
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Muszertechnika Kft. vezetéje is, aki

a hulladékgazdalkodas fejlesztésérdl
folytatott igéretes megbeszéléseket.
Uganddaban a hulladékkezelés szintje
ugyanis ott all, ahol Magyarorszagon a
"70-es, '80-as években volt. Egyelére csak
begyujtés létezik, a termelddott hulladek
gazdalkodasaban, ujrahasznositasaban
éppen ezért juthat komoly szerep a
magyar vallalkozasoknak.

= TOVABBI DELEGACIOK
A HTCC-ORSZAGOKBAN

Osszességében elmondhats, hogy
amagyar cégek szamara komoly
elényt és segitséget jelent az ugandai
Kereskedelmi és Kulturalis Kozpont
dolgozoinak nemzetkozi tapasztalata

és kiterjedt helyi kapcsolatrendszere.

Igy az vjonnan érkezé magyar
vallalkozoknak nem kell attol tartaniuk,
hogy egyedul boldoguljanak egy
szamukra ismeretlen orszag piacan. Ez
a tény, valamint a j¢ hangulaty, {géretes
ketoldalu talalkozok, ha garanciat nem
is adnak, de remek alapot teremtenek
ahhoz, hogy a jovében olyan tovabbi
teruleteken is uizleti megdllapodasok
szulethessenek magyar es

ugandai vallalatok kozott, mint a
kornyezetveédelem, a vizgazdalkodds
vagy eppen a kéolaj- és foldgazipar.
Balogh Sandor, a HTCC-halozat alapitoja
szerint a mostani ut sikerei utan

nem zarhato ki, hogy tovabbi olyan
orszagokba - Malawiba, Ghanaba

vagy eppen Marokkoba - is indul majd
uzleti delegacio, amelyekben a Magyar
Kereskedelmi es Kulturalis kézpont mar
ugyancsak jelen van.

account.

The establishment of
acompany in Uganda

The most popular and easiest way of establishing a company in Uganda is establishing
a corporation. You could do this with the help of the Hungarian Trade & Cultural
Centres (HTCC) or with the help of a lawyer agency. For those who want to invest in
East African countries it is suggested to resort to the one-stop-shop methods at the
Ugandan Investment Authority. The costs vary in the rate of the invested capital. The
smallest amount of money you need to enterprise in Uganda is two million Ugandan
schillings, which is around 170 thousand forints. Foreign companies can register and
own properties in Uganda but at least two people are needed to establish a company.
The document of the foundation has to be made by a lawyer in four copies. In order

to open a bank account you need a declaration in which you mark the directors of the
company with their entitlements, the data of the chosen bank and the type of the bank

were also successful in negotiating about
corporate opportunities. Thanks to Balazs
Lukacs, the manager of the HTCC office in
Uganda, the representative of the German
Petkus Technologie Gmbh, and experts of the
Hungarian Ferroplan Ltd. visited Uganda and
made study plans, technological plans, and
particular recormmmendations for developing
the country’s agricultural storage capacity,
and its crop managing technology. Csaba
Radnothy, the manager of CH-Automatika
Ltd. talked about the opportunities in IT.

He thinks that there is a realistic potential

for Hungarian companies in the software
developrment of public transportation. Antal
Buris, the director of Hi-Tech Muszertechnika
Ltd., is on the same opinion. He negotiated
about the development of waste
management because its level in Uganda is
the same level that Hungary had in the 1970s
and 1980s. For now, there’s only a collecting
activity, and this is why Hungarian enterprises

could have an important role in Ugandan
waste management and recycling.

= FURTHER DELEGATIONS
IS HTCC-COUNTRIES

To sum up, the international experience and
the extended social network of the workers
of the Ugandan HTCC is a big help and a
great advantage for Hungarian cornpanies.
This way, new entrepreneurs don't have to
worry about making their way in the market
of an unknown country. This fact and the
pleasantly promising bilateral meetings are
a great base for future business agreerments
between the two countries in the fields of
environmental protection, water economy
or paraffin and natural gas industry.
According to Sandor Balogh, the founder

of the HTCC network, more business
delegations to countries like Malawi, Ghana
or Morocco are likely to be sent.
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Kultarak talalkozasa
Magyar jackfruit palinka Ugandaban

When cultures meet

Hungarian jackfruit “palinka” in Uganda

N \ \\“ VWS T NN LS Hetven kilométerre
Y ¢ :\ \ \: ' " Uganda févarosatal,
LA RS R0 RS s Kampalatol, egy nyul-
QRN T ' | ank kamaszfiu nagy,
| RO 5 ~ zold, rucskos kulseju

gyumolcsot, jackfruitot
egyensulyoz a kerékpdr-
jan. Tébbek kozott ebbdl
Qz egzotikus termes-
bdl is féznek palinkat
honfitarsaink a tavoli
Afrikaban. Kapekében,
a Magyar Kereskedelmi
es Kulturdlis Kozpont
mintagazdasagaban

- jartunk.

Szerzé: Hajdu Anna | Foték: Mészaros Edit

A slender young boy is ba-
lancing a big, green, coar-
se fruit, the jackfruit on his
PRI A 2 Gl T bicycle 70 kmm away from
e s ST the capital city of Uganda,
ARG A AT e Kampala. Among others,
Hungarians make a kind
of schnapps or fruit bran-
dy (the so-called "“palinka”)
from this exaotic fruit in the
faraway Africa. We visi-
ted the Hungarian Trade
& Cultural Centre’s (HTCC)
model farm in Kapeke.

Written by: Anna Hajdd | Photos: Edit Mészdros
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A zsufolt ugandai févarost, Kampalat
mar régen magunk mogott hagytuk,
az ut utolso harmadat folduton tesszik
meg. Az alacsony kunyhok, a minden
masodik udvaron magasodo termesz-
varak, sét, maga a termekeny fold is
voros ezen a vidéken. Az eurdpai sze-
munknek szokatlanul kék ég alatt ku-
lonleges fufélék, gazdag aljnovényzet,
bandan-, mango- ésjackfruitfak élettel
teli sotetzoldje ragyog.

= EGZOTIKUS PARLATOK

A felsorolt fak gyumaolcseibél mind ke-
szul palinka a kapekei magyar farmon,
meséli Mathé Attila, a gazdasag agrono-
musa. Mivel az orszag jelentds terulete a
kelet-afrikai magasfoldon fekszik, 1000
meéteres magassagban, szaraz tropusi
klima jellernzd ezen a vidéken. Ez ne-
kunk, a tavoli északrol jott vendegek-
nek is kellermes. Az egész éven at tarto
melegben a termékeny talaj csodalatos
gyumolcsoket terem, am ezek kozul
nem mindegyik alkalmas palinka alap-
anyagnak, tudtuk meg Attilatol.

Az anandsz, a mango nagyon kellermes iz
parlatot ad, am ezeknek a gyumolcsoknek
rossz a kihozatala. Az itt termd apro, édes
bananbdl ezzel szemben megeri palinkat
f&zni, raadasul finom, telt izt ital készul
beléle. Erdekes, hogy egyeldre éppen a ka-
rakteres bandanaroma hianyzik az italbol.
Dolgozni kell meég rajta - mondta Attila. A
kulonleges jackfruitbdl is nagy mennyisegu
pdlinka fézhetd. Ize lagy, selymes, magam
is késtoltam. Az ugandai magyar palinka
prérmium kategorias termeék lesz, a nagy-

We had left behind the crowded Ugan-
dan capital, Kampala a long time ago; we
finished the last third of our journey on
feet. The small huts, the termite mounds
in every second garden and even the rich
soil is red in this region. Under the extraor-
dinarily blue sky (at least for our European
eyes) the special grasses, rich undergrowth,
banana, mango and jackfruit trees are
vitally glowing.

= EXOTIC EXTRACTS

Attila Mathe, the agronormist of the farm,
explained that they make schnapps out of
all the above listed fruits at the Hungari-
an farm. Since the prominent part of the
country lies on the East-African mezzanine
at the height of 1000 metres, dry tropical
climate characterizes the region. This is
pleasant for us, who come from the North.

www.tropicalmagazin.hu
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Waragi, a haboras ital

A waraginak, Uganda nemzeti italdnak a térténete az orszdg gyarmati multjdig nyalik
vissza. A mult szdzad kézepén angol katondk utakat épitettek a kelet-afrikai gyarmata-
ikon. A rendet nubiai katondk biztositottdk. A gyarmattartd britek ginnel birtdk harcra

az afrikai alakulatokat, igy a katondknak adott italt ,war gin“-nek, azaz hdborus ginnek
nevezték el a helyiek. Ebbél a jelz6s szerkezetbdl alakult ki a waragi szé. Egy mdsik elkép-
zelés szerint a nubiai katondk szdmdra ismerds ,araki” nevi észak-afrikai pdrlat neve
modosult az ugandaiak nyelvhaszndlatdban waragivd. Ez a bizonyos a waragi egy mé-
regerds gin. A gyarmati vezet6k - miutdn megismertették az ugandaiakkal - betiltottdk
az italt az orszdgban, majd dllami privilégiummad tették a gydrtdsdt. Noha a térvény még
most is hatdlyban van, a hatésdgok figyelmen kiviil hagyjdk, és a mai napig orszdgszerte
rengeteg hdzndl készitenek pdrlatokat. Noha a széles kdérben fogyasztott, hdzilag lepdrolt
italok z6mmel rossz minéségtiek, az alkoholfogyasztds nagyon elterjedet az orszdgban.
A WHO 2004-es adatai szerint Uganda vildgels6 az egy fére juté alkoholfogyasztdsban. A
prémiumkategdrids magyar pdlinka sajnos kevesek kivdltsdga lesz.

The warm weather lasts all year and the
rich soil produces fantastic fruits, but not all
fruits are suitable for making schnapps.

- "Pineapple and mango have a very tasty
extract but the turnout of these fruits is
quite bad. On the other hand, it is worth
making schnapps from the sweet banana
that's produced here, it makes a delicious
beverage. It's interesting that it is the
characteristic aroma of the banana that

is missing at the end. We have to work on
it" said Attila. “We can make big amounts
of jackfruit schnapps as well. It has a silky,
tender taste, I've tried it. The Hungarian
schnapps is going to be a prermiurm catego-
ry product in Uganda; the farm'’s aim is the
market in Kampala. People of Kapeke also
like the schnapps, they even drink the pre-
and post-extracts with pleasure”

varosi, kampalai piacot célozza meg vele a
farm. Ezzel egyutt a kapekeiek is szeretik az
italt, meég az eld- és utdparlatokat is szive-
sen kostoljak.

Termeészetesen nem csupdan palinkakeé-
szitéssel foglalkoznak a leginkdbb egy

régi uradalmi major szerkezetére emlé-
keztet6 farmon. A magyarok 11 hektaron
gazdalkodnak a vidéken, szantofoldi és
ultetvényes muvelést is végeznek. A farm
szivében, a kiszolgaldéptletek kozelében
veternényesek talalhatoak, de kecskét is
nevelnek egy takaros karamban a farm
egyik félreesd szegletében, sot sertést is hiz-
lalnak. A gazdasag szolgaltatokozpontkent
is mukodik. Gabonaszaritojaba a helyi gaz-
dak is hordjak a termenyeiket, legféképpen
a kukoricat, ami alapvetd élelmiszernek
minsésul errefelé.
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= KALORIADUS AFRIKAI LAKOMA

A kukorica egyik kedvelt elkészitési
modja a kukoricakasa, a posho, amit
mimagunk is megkostolhattunk, mert
a palinkak mellett ebéddel is kinaltak

a farmon. A tiszta vizben, fiiszerek
nélkul elkészitett pépes fogas nem egy
kiemelkedd kulinaris kaland, de min-
den kétséget kizaroan taplalo eledel.
Bananlevélbe csavarva paroljak a helyi
konyhakertek kincseit, a hofeheér édes-
burgonyat, a jam gyokeret és a nyersen
ehetetlen, zold héju fézdbanant is. Ba-
botis kostoltunk, amit kellemes, lagy
iz f6zelékkeént talalnak. Az antilop
husa egyszerre karakteres és konnyu,
nem csoda hat, ha az ebéd féenypontja

a kittinéen elkészitett vadporkolt volt.
Az antiloptdl eltekintve az ebéd minden
alapanyaga a farmrdl szarmazott. A

www.tropicalmagazin.hu

Waragi, the war drink
The story of waragi, the national beve-
rage of Uganda, goes back to the colonial
times. British soldiers built roads in the
East-African colonies in the last century.
The order was watched by Nubian soldi-
ers. The British tempted the Africans to
battle with the help of gin, so they gave
it the name “war gin”. This is where the
word waragi comes from. According to
another story, a North-African extract
called “araki” turned into waragi in the
Ugandan dialect. This waragi is a very
strong gin. The colonial leaders prohi-
bited the beverage in the country, then
made the production a state privilege
thereafter. While the law is still in effect
authorities don't really care about it so
many people make extracts throughout
the country. The drink is widely known,
but the homemade extracts are mostly of
bad quality, even though the drinking of
alcohol spread in the country. According
to WHO's data from 2004, Uganda is the
first on the list of alcohol consumption
per capita. Unfortunately, the premium
category Hungarian schnapps is yet only
the privilege of a few.

Naturally, they aren't only occupied with
making schnapps at the farm, which reminds
us of an old, manor the most. The Hungarian
farm cultivates on 11 hectares of fields and
plantations. There is a vegetable garden in the
heart of the farm, near the service buildings
but they also breed a goat in one of the cor-
ners of the farm and fatten swine as well. The
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Jackfruit

A trépusi gyimolcsok ezen 6ridsa Dél-
kelet-Azsia trépusi siksdgain honos,

de vildgszerte elterjedt az egyenlitd
vidékén. Voltak, akik taldlkoztak mdr 90

centiméteres példdanyokkal is, amelyek
35 kilét nyomnak. A rugalmas, rostos
gyumolcs husa a bandnhoz, a mangé-
hoz, de az almdhoz is hasonlit. Indidban
curryt is készitenek beléle.

magyaroknak azonban hianyoznak

a hazaiizek, igy Attilaek kisérletez-
nek azzal, hogy az itthon megszokott
konyhakerti novényeket is termesszék
az egyenlits videkeén. Ottjartunkkor a
karalabe szépen fejlédott, de a zeller
lustanak bizonyult. A legnagyobb baj a
petrezselyemmel volt, ami egyaltalan
nem akart el¢bujni. Talan tul meleg
neki a talaj, mondta Attila.

< S Y

farm also functions as a supply centre. Local
farmers bring their crops to the seed-kiln,
mostly corn, which is an essential food here.

= AFRICAN FEAST FULL
OF CALORIES

One popular way to cook corn here is in the
form of mush and it is called posho. We got
the chance to try it because we were served
lunch beside the schnapps as well. The
mushy meal cooked in clear water without
any spices isn't an outstanding culinary
experience but it is undoubtedly filling. They
stearmn the treasures of the local vegetable
gardens, like sweet potatoes, jam roots and
green bananas, wrapped into banana leaves.
We also tried beans which they serve as soft
fézelék (thick soup). The meat of the antelope
is characteristic and soft at the same time,

S0 it's no surprise that the amazing stew was
the star of the lunch. Besides the antelope
meat, all of the ingredients were produced

at the farm. However, Hungarians miss

the home tastes, so they are trying to grow
plants that they used to grow back home.
When we were there, the turnip cabbage was
growing well but the celery seemed lazy. The
biggest problern was that the parsley didn't
seerm to grow out at all. Attila thinks that the
soil might be too warm for it.

= PINES IN THE TROPICS

We notice small pine plants as we're walking
in the vegetable garden. Tropical pine is a good
business here, because its wood is an irmportant
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= FENYOFAK A TROPUSOKON

Aveternényes agyasai kozott setalgatva
apro fenydfacsermetékre figyeltunk fel. A
tropusi fenyd jo uizlet errefelé, mert faja
fontos épitkezési alapanyag. A feny¢fak ne-
velése hosszu tavu befektetés, mivel nyolc
évet vesz igénybe, hogy a noveény elérje azt
a meéretet, amikor faanyagkeént értéekesithe-
téve valik.

= SEGITSEG )
A HELYI KOZOSSEGNEK

A viz nagy kincs errefelé. Nyilt kutak-
bal, folyokbdl, patakokbdl cipelik haza a
gyerekek legrosszabb esetben vérhassal,
koleraval fertdzott terhuket. A magyar
mintafarm nagyban konnyiti a kornyék-
beliek életét azzal, hogy a sajat szukség-
leteinek kielégitésére asott kut vizéhez

a helyiek is hozzaférhetnek. A viz majd-
nem teljes egészeében megfelel a magyar
szabvanynak, raadasképpen kellemes,
lagy ize van. A farm azonban nem csu-

pan tiszta vizzel segiti a helyieket, hanem

tobbuknek munkat is ad. Ottjartunkkor
a vetermenyesben nehdany asszony és
lany szorgoskodott. Kéet holggyel is ta-
lalkoztunk, akik orommel vallaltak a
fotomodell szerepét. Egy kikotésuk volt,

szerették volna latni a réluk készult képet.

Kissé csalodottak voltak, amikor rajottek,

hogy analog fényképezdgépemen bizony

nincsen kijelzd. Egy id¢sebb, meltosag-
teljes, 6sz szakallu ur is figyelt minket,
aki a holgyekkel ellentétben nem rajon-
gott azert, amikor lefényképeztuk. Ezzel
egyutt, amikor tavoztunk, meég 4 is uta-
nunk integetett.

material of the building industry. Nursing pines
is along-term investrment because it takes 8
years for the plant to reach the size when it
becornes marketable.

= HELPING
THE LOCAL COMMUNITY

Water is a real treasure in the region. Children
bear home water infected with cholera and
dysentery from public wells and rivers. The
Hungarian farm helps local people with their
own well that has clear water. It is almost
perfect according to the Hungarian reqgu-
lation and has a soft taste in addition. The
farm not only helps people with water, they
also occupy them. Some ladies were work-
ing in the vegetable garden and we met two
wormen who were happy to be our photo

Jackfruit

The king of tropical fruits is indigenous
in the plains of Southeast-Asia, but it has
spread in the vicinities of the equator. Some

people have seen 90 cm big jackfruits which
weigh 35 kilograms. The flesh of the fruit is
full of fibres and is similar to the flesh of the
banana, mango and apple. They even make
curry out of it in India.

muodels. They only had one condition: they
wanted to see the photos. They were a little bit
disappointed when they saw that there was
no display on my analogue camera. An older,
dignified, white-bearded man was watching
us and he wasn't too happy when we took

a photo of him. Nevertheless, he waved us
goodbye when we left.

www.tropicalmagazin.hu
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Sokan megkerdezték mar télem, hol
elnek a legszivesebben. Azt hiszerm,
Magyarorszagnak igazabol nincs
parja, ha megis kulfoldi orszagot kell
valasztanom, Del-Afrika, Thaifoéld vagy
Brazilia j6het szoba. Del-Afrikaban
kivalo az eghajlat, nincs rekken®

hd&seg, megis melegebb van, mint
nalunk. Vannak gyonyord, uide zold
hegyek, kellemes tengerpart, nyuzsgo

vendeégeket.

varosok bevasarlokozpontokkal,

szorakoztatonegyeddel. Alighanem

A dél-afrikai hotelek amugy is nagyon
jok. Az egyik legnagyobb uduldtelepti-
lés, Durban homokos tengerpartja mellé
meég éjjel-nappal dijtalanul hasznalhato
uszomedencéket is épitettek. Ezek barki
szamara elérhetdk, nem a hotelekhez
tartoznak. Mivel pénz volt béven, delfi-
nariumot is létesitettek, a gyerekeknek
liliputi varost teremtettek. Durbanbdl
aztan el lehetindulni a szafarikra.
Mivel a nemzeti parkok vadban igen
gazdagok, szinte garantalt, hogy nem
fogunk csalodni.

= ZULU HARCOSOK FOLDJEN

Durban hatarataél busszal is konnyedén
elérhet¢ Shakaland. Ez egy mesterse-
ges telepulés, ahol az ¢slakos zulu térzs
mindennapjait mutatjak be. Nermm min-
dennapilatvany a mufaluy, félmeztelen
bennszulott lanyokkal, napszemuveges
harcosokkal. Shaka egyébként hires
zulu kirdly volt, aki forradalmasitotta a
haditechnikajukat. Korabban ugyanis a
zuluk mindig szembdl tamadtak a tele-
pesekre, de Shaka kitalalta, hogy lehet
oldalrdlis. Ezenkivul feltaldlta a hosszu
nyeld kést. Korabban ugyanis a zuluk

ot dardat vittek magukkal a harcra,
ezeket eldobaltak, majd hazaszaladtak.
A hosszu nyeld késsel mar kozelharcba
islehetett bocsatkozni. Shaka rettegett
uralkodo volt, anyja haldla utan példaul
betiltotta a nevetést. Aki mégis orult,
megolték. Shaka kemeényseége sem ga-
tolta meg azonban a zuluk bukasat, bar
arattak sikereket, végul legy¢ztek dket a
betelepuldk. Az ¢slakdk manapsag mar
terepjaroval kozlekednek, és maobiltele-
font hasznalnak, de azert meg felkeresik
a sangomat, a torzsi varazslot. Az ¢sla-

Many people have asked
me where [ would most
like to live. [ think Hungary
cannot be compared to any
other country, but if I real-
ly had to choose a foreign
country, it would either be
South-Africa, Thailand or
Brazil. The climate is per-
fect in South-Africa, there
1s no sultriness but it is still
warmer than Hungary.
There are beautiful green
mountains, nice coasts,
bustling cities with malls
and entertainment centres.
[t seemns like South-Africa
1s the country where the
spectacles of the “dark con-
tinent” can be viewed suit-
ably for European needs.
These spectacles are the
five big game animals: ele-
phants, rhinoceroses, gnus,
lions and cheetahs. Local
wild reserves offer great ac-
commodation and perfect
Infrastructure to visitors.

Written and photos by: Dr. Robert Richard Kiss

Dél-Afrika az az orszag, ahol az
europai igenyeknek leginkdbb
megfelel¢en lehet megtekinteni a
fekete kontinens latvanyossagait,
vagyis az 6t nagyvadat: az elefantokat,
az orrszarvukat, a gnukat, az
oroszlanokat es a gepardokat. Az

itteni vadrezervatumokban pompads
szallas, hibatlan infrastruktura varja a

Szerz6 és fotdk: Dr. Kiss Rober Richard

South-African hotels are known to be great.
They even built pools that are free to use
night and day near Durban'’s sandy coast,
which is one of the biggest holiday regions.
They are available for everyone because
they are separate from the hotels. Since
money wasn't a problem, they established
a dolphinarium and a Lilliput city for child-
ren. You can also go on safaris from Dur-
ban. As the national parks are rich in wild
animals, it is guaranteed that no one will be
disappointed.

ON THE LAND OF ZULU FIGHTERS

Shakaland can be easily reached by bus
from the border of Durban. It is an artificial
region where people can see how the mem-
bers of the native Zulu tribe spend their
days. The artificial village is not something
you see every day; there are half-naked
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kok hagyomanyain és a fantasztikus

allatvilagon kivul van még egy dolog,
amit nem szabad kihagyni, ha Dél-Af-
rika keleti részére latogatnak. Ez pedig

Az 6slakok manapsdg mar
terepjaroval kozlekednek,
és mobiltelefont hasznal-
nak, de azért még felke-
resik a sangomat, a térzsi
varazslot.

a Drakensberg-hegység. Szamomra az
egyik legcsoddlatosabb élmeény volt,
amikor a sury, zold fuvel bendtt édeni
volgyek kozott barangoltunk, és fel-
kerestunk néhany kristalytiszta vizd
hegyi patakot. Persze mindez csak egy
része Dél-Afrikanak, hiszen a hatalmas
orszag megismeréséhez egy ut korant-
sem elegendd. Az élmeények szerzésehez
és egy kis tengerparti pihenéshez vi-
szontigen.

indigenous girls and fighters with sun-glas-
ses. Shaka was a famous Zulu king, who re-
volutionised their military technique. Before
that, they always attacked settlers from the
front but Shaka found out that they could
attack from the side as well. He also inven-
ted the long barrel knife that replaced the
spears they fought with previously. Before,
they went to combat with five spears which
they threw away, and ran home thereafter.
The long barrel knife made hand to hand
fighting possible. Shaka was a feared king,
for instance he prohibited laughing after
the death of his mother. The person who
laughed was killed. Even Shaka's harshness
wasn't enough to stop the downfall of the
Zulus; they were defeated by the settlers.
These days the aboriginals drive jeeps

and use mobile phones, but they still visit
sangorma, who is the wizard of the tribe.
Beyond the traditions of the natives and
the fantastic fauna, there is one more thing
that you cannot miss when in South-Africa.
That is the Drakensberg Mountains. For me
it was one of the most magical experiences
when we were hiking in the rich valley that
reminded me of the Garden of Eden, with
the green grass that has overgrown the

Lifestyle & Adventure

path. We also visited a few streams with
crystal clear water. Of course, this is just one
part of South-Africa; one trip is not enough
to discover the big country. But it is enough
to gain unforgettable experiences and to
relax at the beach.

PINK SHARK AT THE WORLD CUP

“You are out of your mind” said one of my
acquaintances whey I said that I was going
to shoot a movie at the place of the World
Championships. “Theyll rob you and take
your money and clothes in Johannesburg!”
decided to take the risk. If you have a chan-
ce than you shouldn't miss a football celeb-
ration like this. I could already feel the ama-
zing mood at the airport. I was welcomed
by a photo of Nelson Mandela holding the
cup In his hands. We could already hear the
locals playing the vuvuzela. The first sur-
prise struck us when it turned out that the
hotel we booked our rooms in is not comp-
letely built yet. They told us not to worry, we
would have furniture by the end of the day
and they would paint the hall while [ am
shaving. It later turned out that a part of the
hotels promised weren't finished yet, and

www.tropicalmagazin.hu
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= PINK CAPA A VEBEN

,Elment az eszed!” - mondta a rokonom,
amikor kozoltem, hogy filmet forgatok
a vebé helyszinén. ,Johannesburgban
kirabolnak, elveszik a pénzed és a
ruhad.” Gondoltam, vallalom a koc-
kazatot, csak nem hagy ki az ember
egy ilyen fociiinnepet. A reptéren mar
éreztern, hogy j¢ lesz a hangulat. Nel-
son Mandela képe fogadott, a nemzeti
hos kezében a kupaval lelkesitette a
csapatokat. Mar itt hallottunk vu-
vuzelazo helyieket. Az els® meglepetés
akkor ert, mikor megtudtuk, hogy a
szalloda, ahol lefoglaltuk a szobat,

meg nem épult meg teljesen. Mondtak,
semmi gond, még nincs ugyan butor,
de estére lesz, és amig borotvalkozom,
majd kifestik az el¢szobat. Késébb
kiderult, a beigért hotelek egy része nem
készult el idében, ami meg elkészult,

ott a FIFA fénokei és a csapatok laknak.
Mivel nem szeretjuk, ha hatkor a léegka-
lapdacs hangjara ébredunk, inkabb egy
vidéki panzioba mentunk. A lodge-nak
nevezett kis szallashelyen épp érett a
narancs, a nap sutott, mi kell megr Igaz,

a szokokutba reggel belefagyott a viz,
de legalabb radobbentunk, hogy az esti
meccsre alaposan fel kell éltéznunk.
Johannesburgban fehér ember tényleg
nem sétalt az utcan. Még rutinos kise-
rénk is azt mondta, fényképezdgeppel

A gyarmati rendszer fel-
bomldsa utdn rohamosan
nott a vadrezervatumok

szama, bar nem csupdn az
allatok védelme érdekében,
hanem azért is, mert a kor-
mdnyok felismerték a turiz-
musban rejlé lehetéségeket.

a kezunkben maximum az utcdn men-
junk at, gyorsan, a taxi és a bevasar-
lokozpont kozotti szakaszon. Persze ha
tudunk elétte taxit fogni, azok ugyanis
nem kozlekednek csak ugy a varosban.
Hivni kell autot, majd ha a soférrel meg-
beszéljuk, hogy masnap nyolcra értink
jon, altalaban két eset lehet. Vagy elfelej-

the FIFA bosses and the teams stayed in the
ones that were completed. Since we don't
like waking up to the sound of the jack-
hammer, we chose to stay in a countryside
pension. The accommodation was called a
lodge, the oranges were ripening, the sun
was shining, what else could you
ask for? Although, the water froze
in the fountain during the night
but at least we knew that we had to
dress up well for the match in the
evening. There were no white men
on the streets of Johannesburg.
Even our experienced guide told
us that if we have cameras in our
hands we need to cross the road
between the taxis and the mall as
quickly as we can. But only if we
could catch a taxi because they
don't just simply go to the city. You
have to call a taxi and if you tell the
driver to pick you up at 8 o'clock the next
morning, the driver either forgets the whole
thing or arrives at 10 o'clock. When you get
more experienced after some time you ask
the driver to come a few hours earlier. Now,
that is when they are punctual. It is hard to
approach the Soccer City stadium in Johan-
nesburg. We departed 4 hours earlier but
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Arinocéroszon kiviil
rengeteg zsirdf,
gnu, vadkutya és
antilop lathaté a
rezervatumban

Beside rhinoceros-

es there are many
giraffes, gnus, wild
dogs and antelopes

ti az egészet, vagy tizre megérkezik. Az
ermber egy id6 utan rutinos lesz, és eleve
korabbra kéri a fuvart, mint amikor
indulni akar. Na, ilyenkor pontosan jon-
nek. A johannesburgi Soccer City stadi-
ont nehéz megkozeliteni. Négy oraval a
meccs el6tt elindultunk, de bur soférunk
csak araszolt a dugoban. Még élhettek
benne a régi reflexek, mert idénként
rarantotta a kormanyt az ut szélén or-
dibald, és valamit eladni akaro fekete
fiatalokra. Aztan kitett minket egy régi
bauxitbanydban, amelyet parkolonak
hasznalt mindenki. De legalabb idaig
elhozott, igy csak egy drat kellett setal-
gatni az egyébként modern stadionig.

A merkdzeések eldtti és utani hangulat
az, ami miatt mindenkinek, aki szereti
a focit, és teheti, az ¢sszes nehézség el-
lenére szinte kotelezd elzarandokolnia

a vilagversenyre. A velencel karnevalt
idéz¢ maskarak, kozos tancok, énekek,
Uj baratok, zene, tombolds. A meccs mar
csak masodlagos. A meccsek kozott per-
sze gondoskodni kell a szuvenirekrdl. A
feleségem kiakadt volna, az biztos, ha
ott lett volna Dél-Afrikaban, és latta vol-
na, milyen eszement dolgokat vasarol-
tunk. E16szor is szereztunk vuvuzelakat.
Egyet megvettunk, majd eltint az arus,
mondta, majd hoz még, és soha tobbeé
nemn lattuk. Az elsg hét végére vuvuzelahi-
any alakult ki, majd a mtanyaggyarto
munkasok belehuztak, és a masodik

our Boer chauffer was still having a hard
time with making his way in the traffic jam.
The old reflexes showed when he pulled the
wheel in the direction of young black men
who wanted to sell something. Then we got
off at an old bauxite mine that was used as
a parking lot. At least he brought us there; it
only took an hour to walk to the otherwise
modern stadium. The feeling before and
after the matches is the charm that should

Even Shaka's harshness
wasn't enough to stop the

downfall of the Zulus; they

were defeated by the sett-
lers.

draw anyone who loves football, and who

is able to travel, to the international com-
petition. The masguerades that look like the
ones in the Carnival of Venice, the dances,
the songs, new friends, the music, the chee-
ring. The match is secondary. Of course, you
have to make sure to get souvenirs between
the matches. My wife would have definitely
been pissed off if she was there with us in
South-Africa and saw all the useless stuff
we bought. First of all, we got vuvuzelas.

We bought one, then the vendor told us that

Lifestyle & Adventure

he would bring another, but disappeared.
There was a lack of vuvuzelas at the end of
the first week. But soon the plastic produ-
cers put themselves together. Besides the 15
vuvuzelas, I bought 50 kg of orange. I didn't
really need that much, but our chauffer,
Ruben, convinced me to buy it. He thinks
that you can always do something with a
bag of cheap oranges. I put the pink basking
shark over the oranges, but it hardly fit.
Because Ruben thinks that a real
man should bring home a quarry
for his wife.  won the shark near
the Golden City Gold Museum after
a rush. Ruben had never seen a
living man win there, but he had
never met a real Hungarian before.

= KRUGER NATIONAL PARK

Lions are the most protected in

New York. The American metropo-
lis is the centre of several anirmal protection
organisations, but people also frequently
stand up for animals in London. The pro-
tection of elephants, rhinoceroses, panthers
is only taken easy in Africa since in some
countries you can shoot wild animals on the
verge of extinction for a few dollars. At the
same time, the situation is better in most
countries thanks to an idea from the end of
the 19 century. Until then, everybody was
allowed to freely kill the fauna of Africa.
In the middle of the 1800s, many hunting

www.tropicalmagazin.hu
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héten mar gorbe, egyenes, zaszlods, pon-
gyolas fujnivalotis valaszthattunk. A
tizenot vuvuzela mellé vettern dtven
kilé narancsot. Ez igazabdl nem kellett,
de Ruben, a soférunk rabeszélt. Szerinte
egy zsak olcs¢ naranccsal mindig tud
az ember mit kezdeni. A narancsok fole
tettern a rézsaszinu driascapat, alig fért
el. Ruben szerint ugyanis az igazi ferfi
visz haza valami elejtett dllatot a felesé-
gének. A capat a Golden City-i aranymu-
zeurn mellett lehetett nyerni, kosarra
dobdssal, meg mindenfele ugyességi
jatékokkal. Ruben még soha nem latott
itt €16 embert nyerni, de hat nem talal-
kozott meég igazi magyarral.

= KRUGER NEMZETI PARK

Az oroszlanokat New Yorkban védik
alegjobban. Az amerikai metropolisz
szamos allatveéds szervezet kozpontja,
Londonban szintén gyakorta fellépnek
a vadon €16 allatok pusztitasa ellen. Az
elefantok, orrszarvuk, parducok védel-
met egyedul Afrikaban veszik kony-
nyedén, hisz néhdny orszagban nem
tul sok dollarért barmilyen kihalofélben
lévd vadra l6hetunk. Ezzel egyutta
legtobb orszagban jobb a helyzet, egy
19. szazad végén szuletett otletnek ko-
szonhetden. Addig mindenki szabadon
olhette Afrika allatait. Az 1800-as évek
kozepén rengeteg vaddsztarsasag jarta
a fekete kontinenst, és megtizedelték
anagyvadakat. Aztan egyszer csak
kipusztult a quagga. Ez az allat a zebra
rokona volt, a nyakdn és a fején csik
huzaodott, a hatso fele pedig a léhoz ha-
sonlitott. Nermn sokkal késébb leldtték az

utolso fokfoldi oroszlant. 1889-ben mar
a burok és az angolok is lattak, hogy
ebbdl baj lesz, ezért ugy dontottek, elke-
ritenek egy oriasi teruletet, és ott korla-
tozzak a vadaszatot. A Natali (Dél-Afri-
ka) Népi Tanacs létrehozta Afrika elsé
nemzeti parkjat Pongola Rezervatum
neven. Késébb a Szvazifold és Kwazu-
lu-Natal megye kozott fekvd tertiletet

a del-afrikai elnokral, Paul Krugerrrol
Kruger Nemzeti Parknak nevezték el.
Az 1900-as évek elején mas gyarma-
tokon is felvetédott a nemzeti parkok
létrehozasanak gondolata. A gyarmati
rendszer felbomldasa utdan rohamosan
noétt a vadrezervatumok szama, bar
nem csupdan az allatok védelme érdeké-
ben, hanem azért is, mert a kormanyok
felismmerték a turizmusban rejld lehets-
seégeket, illetve azt, hogy a szabdlyozott
vaddaszat segitségével az eddigieknél
joval nagyobb bevételekre lehet szert
tenni. De a dél-afrikai Kruger Nemzeti
Park vezetd szerepe megmaradt, és,
noha hatalmasabb vadasparkok jottek
létre Tanzaniaban, Kenyaban, felépi-
tésében és szervezettségében a Kruger
tovabbra is példaértékd. Kulon oszta-
lyok foglalkoznak az allatokkal, figyelik
szaporoddasukat, viselkedéstiket. Az
elefantgazdalkodasi osztaly példaul
kiszamitja, mennyi ormanyost képes
ellatni a rendelkezéstikre allo terulet, és
ha tulszaporodnak, akkor megprobal-
jak eladni vagy elajandékozni dket. A
szapora néstények miatt mostanaban
mar vadaszati engedélyeket is kiadnak,
egyszer 200 allatot le kellett 16ni, mert
tulsagosan sok novenyt pusztitottak, és
szukult a tobbiek élettere. A Krugerben

cormpanies travelled through the “dark con-
tinent” and decimated the big game ani-
muals. Then once, the quagga died out. These
animals were close to zebras, with stripes on
their heads and necks and a bottom sirnilar
to horse bottoms. Not long after this, the last
Cape lion was shaot. In 18889, even the Boer
and the British realized how this will be a
problem, so they fenced a big territory and
limited hunting. The Natal Provincial Coun-
cil (South-Africa) established the first natio-
nal park in Africa, the Pongola Reserve. It
was later renamed to Kruger National Park
after the South-African president, Paul Kru-
ger. In the beginning of the 1900s, the sub-
ject of the establishment of national parks
was brought up in the colonies as well. After
the break-up of the colonial systemn, the
number of wild reserves increased dynarni-
cally, because governments discovered the
possibilities in tourism and also that limited
hunting would lead to a higher income.

The Kruger National Park kept its leading
role, even though there are bigger parks

in Tanzania and Kenya; it is still exermpla-
ry. They have separate departments that
attend to animals and watch their repro-
duction and behaviour. For instance, the
elephant farming departrment calculates
how many elephants they can attend to in
the space they have, and if the reproduction
is too quick, they try to sell or gift them. Due
to the fertile fermales, they even authorise
hunting. Once, 200 animals had to be shot
because they destroyed too many plants.
All herbivores and carnivores can feel libe-
rated in the many times 10 thousand km?
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szabadnak érzi magat minden nove-
nyevo és ragadozo, hiszen tobb tizezer
négyzetkilomeéter all a rendelkezésuikre.
A turistak vadregényes kalyibakban
tolthetik az estéket, de a romantikus
kunyhok légkondicionaltak, minibarral,
és szines téveével felszereltek. Kora haj-
nalban és délutan vannak a vadlesek,
amikor a luxusterepjarokban uldogeéld
kulfoldiek békésen figyelhetik, miként
ejti el a villamgyors gepard a gazellat.

= HLUHLUWE NEMZETI PARK

Itt szeretnek a legjobban szaporodni az
orrszarvuk. Valamiértigencsak finom-
nak, zaftosnak talaljak a nemzeti park
harsogoan zold novényeit, es mint tudjuk,
aki mar jollakott, masra is tud gondol-
ni.. A Hluhluwe Nemzeti Park Afrika
legéregebb rezervatuma. Tébb mint ezer
feheér és négyszaz fekete orrszarvu éli

itt vilagat. Olyan gyorsan szaporodnak,
hogy innen telepitenek at beléltk mas
vadasparkokba. A rinocéroszon kivul
rengeteg zsiraf, gnu, vadkutya és antilop
lathato a rezervatumban. Persze a leg-
izgalmasabbak a vadaszo oroszlanok.
Jémagam csaknem harom meéterre meg-
kozelitettern egy zebrat falatozo oroszlant
terepjaroval. Azért ne gondoljak, hogy
ennyire bator vagyok. Egyszertien nem
vetttik észre a bokor mellett megbuvo
oriasmacskat, csak akkor, amikor zsak-
manyat féltve bédult egy hatalmasat. Ez
a kaland is csak azt bizonyitotta, scha-
semn szabad kiszallni a kocsibdl. A profi
turaszervezok azt mondjak, hajnalban és
szurkuletkor a legjobb vadlesre menni,
mert ekkor vadasznak leginkabb a ra-
gadozok. Oszintén szélva szerintermn édes
mindegy. En mar lattam a déli napsutés-
ben zsakmany utan szaguldo gepardot,
de voltam eseménytelen hajnali turan

is. Szerencsére a Hluhluwe Nemzeti Park
vadban bévelkedik. Annak az esélye,
hogy alatogatas alkalmaval ne lassunk
orrszarvut, korulbelul annyi, mint hogy
Velence féterén ne legyenek galambok.
A Hluhluwe rezervatum Zulufold északi
részen talalhato. A tartomany a nevet az
¢slakaokrdl, a zulukrol kapta. A park be-
jaratanal nehany torzsi harcos rogton-
zOtt bermutatot is tart némi baksis fejé-
ben. Téluk emléktargyakat is vasarolhat
aratermett turista. A Hluhluwe Nemzeti
Parkba legkdnnyebben Durban varosa-
bal lehet eljutni, autéval vagy busszal, és
semmiféle trépusi betegségtdl nem kell
tartani, a klima is tokéletes, féleg a januad-
ri europai hideghez képest.

of the Kruger. Tourists can spend the nights
in romantic huts which have air-conditio-
ning, mini bar and television. The peeks for
the animals are usually at dawn or in the
afternoon. This is when foreigners, sitting
in luxury jeeps, get the chance to peacefully
watch as a cheetah gets a gazelle.

HLUHLUWE NATIONAL PARK

This is the place where rhinoceroses most

like to reproduce. For some reason they
find the plants of the park very delicious,

and as we know, sormeone who eats his
fill can think of something else.. The
Hluhluwe National Park is the oldest

After the break-up of the

colonial system, the number
of wild reserves increased
dynamically, because gover-
nments discovered the pos-
sibilities in tourism and also
that limited hunting would

lead to a higher income.

reserve in Africa. More than a thousand
white and four hundred black rhinocer-
oses live here. They reproduce so quickly
that some of therm need to be resettled

in other reserves. Beside rhinoceroses
there are many giraffes, gnus, wild dogs
and antelopes. Of course, the hunting
lions are the most exciting. I was lucky
enough to approach a lion eating a zebra
with a jeep. But do not think that I'm that
brave. We simply didn't notice the lion
behind the bushes only when it roared,
protecting its prey. This adventure shows
that you should never get out of the car!
The guides say that it is the best to go for
a peek at dawn because that is when the
animals usually hunt. Honestly, I think

itis all the same. [ have seen cheetahs
hunting at noon and have been on an
uneventful tour at dawn. Fortunately,
this park is full of rhinoceros-
es. The chance of not seeing a
rhinoceros is the same as not
seeing a dove at the main square
of Venice. The reserveis at the
north of Zululand. The province
gotits name after the natives,
the Zulus. A few tribal fighters
give a small performance at the
entrance in exchange for some
money. You can also buy souve-
nirs from them. The easiest way
to reach the Hluhluwe National
Park is by bus or car from Dur-
ban, and you don't have worry
about tropical diseases. Not to mention,
that the climate is lovely, especially
compared to January's cold weather in
Europe.
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Afrika legtobbuink szamara nem tébb mint egy

messzi, idegen fantaziavilag, amely kalandos
olvasmanyelmenyeinkbdl, felelmet keltd hiradasokbdl, a
foldi paradicsomot igerd utazasi hirdetésekbdl all dssze.
Igy, ha arrél van sz¢, milyen nehéz az ott él6 emberek
sorsa, nem erezzuk magunkenak a felel¢sséget, hogy
segitsunk a raszoruloknak, hiszen olyan messze vagyunk
egymastol. Ezt a tavoli kontinenst hozza kozelebb sajatos
problemaival és szepsegeivel egyutt a Magyar Afrika
Tarsasag, amely tobbek kozott humanitarius projektjeivel
Is intenziven jelen van a kontinens életeben. Aki megismeri
a tevékenyseguket, mar nem idegen vilagkent fog Afrikara
tekinteni, hanem mint sajat vildgunk egy tavoli videkere.

Szerz6: Hajdu Anna | Fotok: Mészaros Edit

= KORHAZ A VAROS SZELEN

Voros por kavarog az ut felett, amely az
ugandai Kapakeébdl vezet arra a vidékre,
ahol nem szokatlan a magyar szo. A dus,
voros fold kivald termétalaj, amelyet nem
csupdn a helyiek muvelnek meg, hanem az
ugandai Magyar Kereskedelmi és Kulturdlis
Kozpont (HTCC) szakemberel is. Itt épult
Imeg ugyanis az a mintafarm, amely jol
ismert tényezgjéve valt a kornyék életéenek.
Am hamarosan még fontosabb szerep juta
magyaroknak ezen a tajon. A farm telkén a
Magyar Afrika Tarsasag és a kampalai HTCC
korhazat épit, amely dallando egészségugyi
ellatast fog biztositani a régioban.
Ugandaban egymillio emberre tiz orvos jut,
nincs jol kiépitett, ingyenes kozegészsegugyi
haldzat, igy a létesitmeény jelentéségét nehéz
tulbecsulni. A korhaz szo hallatan talan
tobben gazdagon felszerelt kortermekre,
mutdkre, oriasi epuletre gondolnak, am

a kapekei magyar kérhaz inkabb egy
rendeldintézetre fog emlékeztetni, jardbeteg-
ellatassal, vizsgalokkal és infuzios kezelesre
alkalmas kortermekkel. Gyakori errefelé a
maldariaq, a sargaldz, de sok olyan serules is
halalos fenyegetest jelenthet, ami idehaza,
kedvez&bb kdzegeszsegugyi feltételek
mellett mar kénnyen gyogyithatonak
mindsul. Az ugandaiaknak sokszor alapvetd
higieniai ismeretei sincsenek. Az, hogy

42

Tropical 2016.janudr-februdar



Lifestyle & Adventure

mennyire fontos a helyiek életében a
korhaz, mi sem bizonyitja jobban, hogy a
korabbi pénzugyminiszter mellett az ipari

és technoldgiai miniszter, James Mutende
maga is jelen volt a létesitmény alapkovének
letételekor.

= MISKOLCI SEGITSEG

Oromteli hir, hogy a Miskolci Sernmelweis
Korhaz és Egyeterni Oktato Kérhaz (MISEK)
is csatlakozott a kezdemeényezéshez, és
segiteni tudja az ugandai magyar korhaz
mukodtetését. Az elmult évek atszervezésel
miatt nagy raktarkészlet halmozodott

fel jo mindségy, de feleslegesseé valt
muszerekbdl, butorokbdl. A borsodi korhaz
igazgato féorvosa, dr. Pap Tibor elmondta,
a Magyar Afrika Tarsasaggal kotott

megallapodas szerint a MISEK orvosainak,
szakdolgozoinak lehetésége lesz misszios
tevékenyseget folytatni a kapekei
intézmenyben, ami nagyszerd alkalom a
tapasztalatszerzésre.

Tanulsagos, ha a hazai egészségugy
helyzetet az ugandai allapotok tukrében
nézzuk, mert nyilvanvalova valik, hogy
minden problémank ellenére szerencses
helyzetben vagyunk itt, Eurdpa kozepén -
tette hozza a féorvos.

= TISZTAVIiZ

Nern csupdn a kérhaz megepitésevel
jarulnak hozza a magyarok Kapeke
egészseégugyl helyzetének javitasahoz.
Gyakori latvany errefelé, hogy apro
gyerekek kinlodnak ¢riasi, koszos muanyag
kannakkal az ut szélen. Vizet cipelnek

haza. Kordbban sok esetben akar koleraval,

For most of us, Africa is not more than a faraway, stranger
fantasy world that is built up by our adventurous reading
experiences, frightening news seen in the television and
travel advertisernents promising worldly paradise. When
it comes to the sorrowful fate of the local people, we don't
feel responsibility, we don't feel the urge to help those in
need since they are so far from us. This faraway continent
1s brought up with its problerns and beauty by the African-
Hungarian Union which, among other things, is intensely
present in the continent with its humanitarian projects.
Once you learn about their activity, you won't think about
Africa as a stranger world anymore: it will seern more like
a faraway region of our own world.

Written by: Anna Hajdu | Photos: Edit Mészaros

= AHOSPITAL AT THE EDGE
OF THECITY

no well-structured and free medical
network so the importance of the
institution cannot be overestimated.
When people hear the word: hospital,
they might think of richly equipped
wards, operating rooms and a huge
building, but the Hungarian hospital

in Kapake will look more like a clinic
with ambulatory attendance and wards
capable of infusion attendance. Malaria
and yellow fever is quite common, and
many times an injury that could be
easily cured in Hungary where medical
conditions are much more fortunate,
can mean a fatal threat in Africa. Most
Ugandan people don't even know the
basics of hygiene. Nothing expresses
more the need for this hospital than the
fact that besides the former minister

of finance, James Mutende, minister

of industry and technology was also

Red dust is swirling on the road that
leads from the Ugandan Kapake to

the land, where Hungarian words
aren't unfamiliar. The rich red soil is
an outstanding loam, and it is not only
cultivated by the locals, but also the
professionals of the Hungarian Trade &
Cultural Centre (HTCC) in Uganda. This
is where the model farm, that became
a prominent factor in the region, was
built. Soon, Hungarians will have an
even bigger role in the region. The
African-Hungarian Union (AHU) and
the HTCC in Kampala is building a
hospital in the farm lot that will ensure
permanent medical attendance. In
Uganda, there are ten doctors taking
care of one million people; there is

www.tropicalmagazin.hu
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verhassal fertdzott vizet tudtak csak gydjtent
nyilt vizforrasokbdl, folydkbol, patakokbdl,
am nermrég a magyar mintafarm kutat

furt a teleptilésen. Matheé Attila, a farm
agronomusa szerint a viz a magyar
szabvanyoknak is szinte teljes mértékben
megfeleld, kivalo ivoviz. A gyerekek igy
valtozatlanul orakat toltenek a vizhordassal,
arm sulyos terhtik legalabb nem hordoz
fertézeseket. Ez is valami, s6t nem is keves.

= HAROM UVEG ASVANYViZ ARA
- EGY GYERMEK ELETE

Csak egy rovid setat kell tennunk banan-
és jackfruitfak kozott ahhoz az iskoldhoz,
amely a kapekei magyar mintafarm és
az épuld korhaz kozelében taldalhato. Az
intézmeny ezeknek a gyerekeknek az
ellatasaban is kulcsfontossagu szerepet
fog jatszani. A Magyar Afrika Tarsasag
azonban nem csupan kozvetetten,

present at the setting of the institution’s
foundation stone.

= HELP FROM MISKOLC

It'sjoyful news that the Sernmelweis
Hospital and Academic Education
Hospital of Miskolc (MISEK) joined the
initiation and is able to support the
Ugandan hospital’s actuation. Due to the
re-organisation in the last few years, they
accumulated a big stock of good quality
but redundant instruments and furniture.
Dr. Tibor Pap, the directing chief physician
of the hospital said that according to

their agreement with AHU, the doctors
and professionals of MISEK will have

the chance to do missionary work in

the hospital of Kapeke, which is a great
opportunity for gaining more experience.
"It's edifying if we look at the situation of
the home medical care through Ugandan

glasses because it becomes clear that
despite all of our problems, we are still
in a fortunate position in the middle of
Europe” added the chief physician.

= CLEAR WATER

Hungarians not only contribute to the
improvernent of Kapeke's hygiene with
the building of the hospital. To see small
children struggling with big, dirty plastic
cans on the side of the road is an everyday
sight here. They are bearing water home.
They could only get water from the
fountains and rivers that were frequently
infected with cholera and dysentery
before, but recently, the Hungarian model
farm sank a well. According to Attila
Mathe, the agronomist of the farm, the
water is almost perfectly adequate for
drinking by the Hungarian regulations as
well. Children still spend a lot of time with
bearing water but at least their burden is
notinfected. This is definitely something!

= THE PRICE OF THREE BOTTLES
OF WATER - THE LIFE OF ONE
CHILD

It's only a short walk under the banana
and jackfruit trees to reach the schoal,

SAINT KIZITO, THE YOUNG
UGANDAN MARTYR

Saint Kizito, the young Ugandan martyr
The name of Saint Kizito probably
doesn't sound familiar to most readers.
He is the patron saint of children and
schoals. Kizito becarme a martyr at the
age of 14. Mwanga II, the pagan king of
Buganda burnt him alive in 1886 few
days after the boy becarme a Christian.
The young martyr was canonized by
Pope Paul VI in 1564.

SZENT KIZITO, AZ UGANDAI
GYERMEKMARTIR

Szent Kizito neve valoszintleg

keveés olvasonak cseng ismerdsen. A
gyerrmekek és iskolak veddszentjekent
szamon tartott ugandai Kizito maga is
meg gyermekkent, 14 évesen adta életét
hitéert. [I. Mwanga, Buganda pogany
kirdlya egettette meg élve Kizitot 1886-
ban, par nappal az utan, hogy a fiu
felvette a keresztseget. Az ifju martirt VL.
Pal papa avatta szentté 1964-ben.
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hanem céliranyosan is tamogat raszorulo
gyermekeket mind Uganddaban, mind
tobb afrikai orszagban is, ahol nincs

olyan dllami szocidlis ellatérendszer, ami
hatékonyan mukodne.

Akelet-ugandai Mbale varosaban talalhato
a Szent Kizitdrol, a gyermekek ugandat
véddszentjérdl elnevezett arvahaz. Az
apacak és misszionariusok altal 1968-ban
alapitott letesitményben nulla és haromeéves
koruk kozott gondoznak 13 fiuit és 12 lanyt,
joval tobb gyermeket, mint amennyire

a forrasaik elegendéek, raaddsul sokan
haromeéves koruk utdn is az intézmeny
lakoi maradnak. Tobb kisgyermeknek
meghalt az édesanyja, edesapjq, esetleg
mindketten sulyos betegek, és nem tudnak
gondoskodni réluk. A szerencsések eqy

id¢ utan visszakerulhetnek csaladjukhoz,
vagy orokbe fogadjak ket - mondta az
AHU, vagyis a Magyar Afrika Tarsasag
koordinatora, Patay Dora.

2015 decemberétél a magyar kozonség

is tud segiteni az ugandai gyerekeknek. A
tarsasag kozvetitésével virtualisan orokbe
fogadhatunk egy-egy vagy akar tobb
kisgyermeket is, és havi 4000 forinttal
biztosithatjuk az ellatasat, iskolaztatasat.

= KAR’ACSIOI!YI UDVOZLET
ETIOPIABOL

A most induld ugandai program sikerét

az Etiopidban és Maliban régota jol
mukodd, személyre szolo tamogatasi
rendszer szavatolja. 2013 ota sérult
bamakodi gyermekek mindennapjait
tehetik konnyebbé az adakozok. Az
intézmeény vezetését egy helyl hazaspar, a
maguk is sérult gyermeket neveld Koneé és
Oumou vette at egy angol humanitarius
alapitvanytol, az ADD-t¢l (Action on
Disability and Developerment). Barmakoban
nern csupdan a sérult gyerekek, de a nehéz
korulmények kozott €16 Ecole Chérifoula
didkjai is sikeresen fejezték be 2015
juniusaban az elsd, magyar tamogatoikkal
kozos tanévet. Etiopidban 2011 ¢ta segitik
honfitarsaink a Johannes érsek neveét
visel¢ alapitvany altal tamogatott arvakat.
Az etiop program helyi koordinatora, dr.
Gebrehawarint maga is egykori tarmogatott
gyermek, rendszeresen kuld a tavoli
Magyarorszagra beszamolokat a kicsik
hogylétérd], tanulmanyi elémenetelérdl.
Minden karacsony tajan szemeélyre szolo,
szines rajzokkal diszitett levelek érkeznek

which is close to the model farm and
the hospital under construction. The
institution will also play a leading role
in the attendance of these children.

But AHU not only supports children
indirectly; they also support children

in need directly in Uganda and other
African countries where there is a lack
of an efficiently working social supply
system.

“The orphanage named after the
Ugandan patron saint of the children,
Saint Kizito, can be found in the city of
Mbalé in East Uganda. It was founded
in 1968 by nuns and missionaries and
it attends to children between the ages
of O and 3; more exactly 13 boys and
12 girls, which is much more than the
armount of their resources could handle,
not to mention that many children
stay in the orphanage after they turn
3. Most of the children’s parents either
died or are very sick. Fortunate kids can
go back to their family after some time
or they get adopted” said Dora Pataky,
the coordinator of AHU.

From December, 2015 all Hungarians
will be able to help Ugandan children.

www.tropicalmagazin.hu
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personalised supporting systerm in
Ethiopia and Mali that has been
working well for a long time. Givers
can ease the everyday lives of disabled
children in Bamako since 2013. The
direction of the institution was taken
over from an English humanitarian
charity, ADD (Action on Disability

and Development) by a local couple,
Kone and Oumou who raise disabled
children themselves. Not only the
disabled children, but also the students
of Ecole Charifoula living in poor
conditions were able to finish the first
school year with their Hungarian
supporters in June, 2015. Hungarians
have been also helping the Ethiopian
orphans of the charity, named after
Archbishop Johannes, since 2011. The

a tamogatott gyerekektdl az orokbefogadd Through the mediation of the African- local coordinator of the Ethiopian
szuleiknek etiop nyelven, angol forditassal. Hungarian Union we can all virtually programme, Dr. Gebrehawarint, is a
Mivel a keresztényseg egy kulonleges, adopt one or more children and support onetime supported children himself.
archaikus valtozata szerint él az etidpok tobb  their supply and schooling with 4000 He frequently sends reports to Hungary
mint hatvan szazaléka, a gyerekek levelei Ft-s/month. about the children. Every year around
januart kovetden indulnak utnak. Naluk Christmas they send letters decorated
ebben a honapban unneplik a kardcsonyt. = CHRISTMAS WISHES FROM with colourful drawings and English
Sok arokbefogado sziilé maga is ETHIOPIA translation to the adoptive parents.
szeretne kozvetlen kapcsolatba 1épni a Since more than 60% of Ethiopians live
tamogatottjaval. Egyikuk kardcsonyi The success of this new Ugandan according to a special, archaic version
csomagot kuldott egy kislanynak programime is assured by the of Christianity, the letters are sent after

THE ADVENTUROUS LIFE OF AHUNGARIAN DOCTOR IN EAST-AFRICA = ﬂ

Laszlo Saska (1890-1978)

[t is not without an example that Hungarian doctors do missionary work in the “dark
continent”. Born in Nagyenyed, Laszlo Saska decided to elope with his wife who was 20
years younger than him, in 1533. Trying to evade the scandal they ran until Somalia,
then Abyssinia where Saska became the court doctor of Haile Selassie king's son-in-
law. After Mussolini’s troops occupied the country he was considered as an enemy,
since he was a white man. The couple settled down in Tanzania, where they accepted
pilgrims from faraway tribes for decades. Saska frequently went on hunting trips to
the Ngorongoro Crater, Lake Manyara, Uganda and the Congo Basin. He becarme good
friends with Ernest Hemingway through hunting, the passion they both shared. Long
letters bear witness to their friendship.

L

EGY MAGYAR ORVOS KALANDOS ELETE
KELET-AFRIKABAN

Saska Laszlo (1890-1978)

Nem példa nelkul vald, hogy magyar gyogyitok is vegeznek misszios munkat a
fekete kontinensen. A nagyenyedi szuletési Saska Laszlo isaszegi orvoskent 1933-
ban ugy dontott, megszokteti a nala 20 evvel fiatalabb feleséget. A par a botrany elél
egeszen Szormaliaig, majd Abesszindaig menekult, ahol Saska Hailé Szalasszié kiraly

vejének udvari orvosa lett. Miutan Mussolini csapatai megszalltak az orszagot, fehér
ember léven Saska Laszld is bajba kerult, ellenséegnek tekintették a helyiek. A hazaspar
Tanzaniaban telepedett le, ahol arushai hazukhoz évtizedekig zarandokoltak messzi
falvakbdl, torzsekbdl az emberek. Saska rendszeresen indult vadaszkiranduldasokra a
Ngorongoro-kraterhez, a Manyara-tohoz, Uganddba és a Kongo-medenceébe is. Kozos
szenvedélyuk, a vadaszat réveén kerult kapesolatba a magyar doktor Ernest Hemingway
neves amerikai iroval. Baratsagukrol egy hosszu levelezes is tanuskodik.
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AFRIKAI GYERMEKSORSOK
SZAMOKBAN

2050-te megkettdzddik es eléri a 310
milliot azoknak az afrikai kislanyoknak a
szama, akik 18 éves koruk el6tt mennek
féerjhez.

1999 es 2012 ota 144 millio fével nétt
azon gyermekek aranya, akik iskoldba
jarnak a szubszaharai Afrikaban. A
gyerekek 75 szdzaléka volt mar iskolas
ezen a videken.

Egy holland n¢ atlagosan 1,7 gyermeket
szul élete soran, mig egy nigeriai
asszony 7,6 gyermeknek ad életet.
Vilagszerte 3,2 millié gyermek él

egyutt HIV-fertézeéssel, 91 szazalékuk a
szubszaharai Afrika lakoja.

2013-ban vilagszerte 17,8 gyermek arvul
el amiatt, mert sztlei AIDS-betegsegben
elhunytak. 2015-re ezt a szarmot 25
milliéra prognosztizaltak a szakerték. A
gyerekek 85 szazaléka a szubszaharai
Afrikabadl szarmazik.

Forras: UNICEE, UNESCO, AVERT

Etiopiaba, noha az AHU szakemberei
igyekeztek lebeszélni errdl], mivel a postai
szolgdltatds nagyon bizonytalan arrafelé.
A csormag ezzel egyutt megérkezett,
raadasul csodaval hataros modon élé
videokapcsolat is létrejott Magyarorszag
és Etiopia kozott, és a kislany személyesen
is megkoszonhette tamogatgjanak az
gjandékot - mesélte Szabo Gyorgyi, az
AHU humanitarius referense.

= MAGYAR POGACSA
MALAWIBAN

A malawi Jacaranda arvahazat is segiti a
Magyar Afrika Tarsasag, noha szemeélyre
szold tarmogatdsi programot meg nermn
épitett ki itt. Az egyik legszegényebb

afrikail orszagban 400 gyermeknek
konnyiti meg a sorsat Luc Deschamps, az
intézmeny igazgatoja. Szijjarto Sarolta, az
AHU joszolgdlati nagykovete a helyszinen
jarva megtapasztalhatta a gyerekek szinte
zavarba ejté halajat, figyelmesseget és
szerényseget.

Az AHU magyar napot rendezett az
iskolaban, és ket kislany onkeént jelentkezett,
hogy segit a pogacsa elkészitéesében.
Miutan elkeszult a magyaros finomsag,
tobbszor kellett kinalni dket, mire
elfogadtak egyet-egyet. Nagyon izlett nekik
- mesélte Sarolta.

Bévebb informdcidt a humanitdrius
programjainkrél és a tdmogatdsi
lehetdségekrél a www.ahu.hu oldalon
taldlnak!

January. That is when they celebrate
Christmas.

“Many adoptive parents want to get in
touch with the child they support. One
of them sent a Christmas package to a
little girl in Ethiopia, even though the
professionals of AHU wanted to talk
her out of doing so because post office
services are guite unstable there. But
the package arrived, moreover, it was
a miracle that live video connection
came off between Hungary and
Ethiopia and the little girl was able to

R M

thank her supporter in person” told
Gyorgyi Szabg, the humanitarian
coordinator of AHU.

= HUNGARIAN POGACSA IN
MALAWI

The Jacaranda orphanage in Malawi

is also supported by AHU, though

there is no personalised supporting
systermn at the time. In one of the poorest
African countries the lives of 400
children are helped by Luc Deschamps,
the director of the institution. Sarolta
Szijjarte, AHU’s Goodwill Ambassador
experienced the almost baffling
gratitude, intentness and modesty of
the children.

"AHU held a Hungarian day in the
school and two girls volunteered to help
in the making of pogacsa. After it was
done, they had to be offered more than
one time until they accepted one. They
liked it very much’ told Sarolta.

THE FATE OF AFRICAN
CHILDREN IN NUMBERS

The number of African girls who marry
before the age of 18 will double and
reach 310 million until 2050.

The number of children who go to school
in the Sub-Saharan Africa grew with
144 million since 1999 and 2012. 75% of
the children have visited school in this
region.

A Dutch woman gives birth to 1,7
children in average, while a Nigerian
woman gives birth to 7,6 children.

3,2 million children live with HIV
infection throughout the world, 91% of
them live in the Sub-Saharan Africa.

In 2013, 17,8 million children became an
orphan throughout the world because
their parents died from AIDS. This
number is estimated to reach 25 million
by the end of 2015. 85% of these children
live in Sub-Scharan Africa.

Source: UNICEF, UNESCO, AVERT
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Ahol a vudu

a nemzeti vallas

Where voodoo i1s the
national religion

Avudut sokan félreértik, mivel az
amerikai zombifilmekbdl kiindulva ugy

gondoljak, valarni sotét titkos varazslatrol

szol.Pedig a vudu egyszertien egy vallas,

eppen Blyan, mint mas helyi sokisten-

hivé tan. Vannak istenel, hozzajuk

kapcsolodo mitologiaja, papjal, aldozati ;
ceremoOnidi, és persze kapcsolddik ' 4
hozza sok nepi hiedelem is. Csak éeppen
ez a vallas olyan iddket idéz, amelyek
Europab@simar majd’ kétezer evesi@
keresztéenység erkezesevel - eltiintek.

Szerz6: Sziics Tamas | Fotdk: Konkoly-Thege Gyorgy

o
=



Lifestyle & Adventure

Armi a katolikusoknak Roma, a
muszlimoknak Mekka, és a trolibusz
fetisisztaknak Kisinyov, no, az a vudu
hivéknek Ouidah. Ha valaki csak egyetlen
helyet tudna megnézni egész Nyugat-
Afrikabdl, azt mondanam neki, ide jojjon.
Egy kicsit is normalisabb vilagban Ouidah
milliészamra vonzana a turistakat,

mert végul is minden megvan itt, amire
egy utazo vagyhat. Hosszu, gyonyory,
homokos tengerpart, nyuzsgo éjszakai élet,
meleg, napfény és olyan érdekes, egyedi,
helyi kultura, amit sehol masutt nem
lathat az ember. S6t, a varos a vilagorokseg
varormanyosainak a listgjan van, és latni
fogjuk, valgjaban nagyon is melts lenne
erre a cimre.

Igaz, a hosszy, homokos tengerparton

a homokon kivul csak szemét van,
szalloda, kiépitett strand vagy barmi
egyeéb, ami a turistak szorakoztatasat
szolgdlng, az nincs. Ahol meégis van
szalloda, az elég sajatos. A miénkben
el¢szor megkerdezték, hogy legkondival
vagy ventillatorral kérjuk a szobat, majd
kiderult, hogy daram viszont nincs. Az
internetkavezonak nevezett helyiségben,
ahol a helyi fiatalok jatszottak a
szamitogépeken, haromnegyed ¢ra
varakozas utan sem jott be a Yahoo Mail
kezddlapja. A ceruzaelermn hianycikk.

Az éjszakai életben pedig olyan arcok
mozogtak, hogy mi inkdbb nem
probalkoztunk. Persze lehet, hogy ez csak
egy proba volt, és csak azok a turistak
maradhatnak, és lehetnek beavatottak a
vudu nagy misztériumaba, akik mindezt
anélkul vegigesinaljak, hogy el akarnanak
huzni innen. Mi maradtunk, és megerte.

Whatis Rome for the Catholics, Mecca
for Muslims that is Ouidah for voodoo
believers. If you could only visit one
place in Western Africa I would tell you
to go there. In a little bit more normal
world, Ouidah would attract millions

of tourists since it has everything that
a visitor could ask for. A beautiful, long
sandy coast, bustling night life, warmth,
sunshine and a unique local culture that
you can't find anywhere else. Moreover,
the city is very close to get chosen as a
part of the World Heritage and you'll
see how much it deserves it. Although,
besides sand, there’s only rubbish on
the long sandy coast; no hotels, no
beaches or anything else to serve tour-
ists. If there's a hotel sornewhere, it is
quite peculiar. In the one we stayed in,
they asked if we wanted a room with
air-conditioner or ventilator, then it

www.tropicalmagazin.hu
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= RABSZOLGASAGES
AFELEDES FAJA

Es hogy miért mondtam, hogy ha egyelten
helyet lehetne megnézni a térségben, én
ezt javasolnam megis? Mert Nyugat-Afrika
sok ellenttmonddsa nagyon szépen latszik
itt. Kezdjuk egy emlékmuvell A ,vissza nerm
térés kapuja’, a hely, ahol hajora raktak a
rabszolgdkat a portugdl, kés¢bb a francia
keresked6k. Manapsag az afrikai ellenallas,
a fiiggetlenség szimbdluma. Es rajta, a
kornyeéken, akarcsak a tobbi fuggetlenségi
ermnlekmivon, minden felirat franciaul van.
Pedig Benin lakossaganak tobbsége a fon
nyelvet beszéll, ezen a kornyeken kvazi
mindenki. frni is lehetne, miért is ne, hisz
minden nyelvet le lehet irni, de valahogy
nem akarodzik tobb, mint 6tven évvel a
fuggetlenség elnyerése utan sem. Ouidah
torténete vsszekapcesolddik az afrikai

turned out that there was no electricity.
In the place called internet café young
locals were playing on the computers
but Yahoo Mail's front page didn't seem
to load even after 45 minutes. Pencil
battery is in short supply. Regarding the
night life, there were strange faces so we
rather stayed out of it. It might be a trial
and only those tourists, who go through
all this without wanting to escape, can
stay, and be initiated into the mysteries

of voodoo. We stayed and it was worth it.

= SLAVERY AND THE TREE OF
OBLIVION

Why I would say that if you could only
visit one place in the region, I would
suggest this? Because it shows a lot of
Western Africa’s contradictions. Let's
start with a monument. The House of

Slaves and its Door of No Return is the
place where slaves were put onto boats
by Portuguese, then French tradesmen.
Today;, it is the symbol of African re-
sistance and independence. All of the
inscriptions are written in French just
like on every monument in the region,
however, most of Benin's population
speaks the fon language. They could also
write, as all languages can be written, but
sormehow they still don't want to, even 50
years after the obtainment of independ-
ence. The story of Ouidah interlocks with
African slavery. The city was founded in
the 16th century. Legend has it that its
first ruler was the brother of the first king
of Dahomey. Then, the first Europeans
arrived. The Portuguese founded the
Fort of Sto Jodio Baptista de Ajuda (Fort
of St. John the Baptist of Ouidah) which
is a museurn today. The Fort remained
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rabszolgasaggal. A varost valamikor a 16. mindent elfeledjen. Aztdn eljutunk ahhoz a under Portuguese control from 1721 until
szazadban alapitottak, a legenda szerint ponthoz, ahol azokat, akik nagyon kemeényen 1961, the fall of the colonial empire. At

az elsd uralkoddja, Kpasse a testvére volt ellenalltak, a vizbe vetették. that time this was the world'’s smallest
Dahommey elsg kiralyanak. Hamar megjottek dependant land with two permanent res-
az elsé eurdpaiak is, a portugalok 1580-ban = KIiGYOTEMPLOM ES VUDU UNNEP idents. In 1727 the independent kingdorm
alapitottak meg a Sao Joao baptista erédot, of Ouidah was annexed by Dahomey.
amelyben ma a varos muzeuma van. Valami Avaros maga is furcsa egyvelege a nagyon Slave trade became the main source
furcsa okbdl az erdd késdbb is megmaradt autentikusan nyugat-afrikainak és a of income for the warrior kingdom of

portugdl fennhatosag alatt, egészen a

gyarmatbirodalom bukasaig - ekkor o e sq 7 /
ez volt a vilag legkisebb, dllanddan A legkulonfelebb dllatok ko-

lakott fuggd tertlete, két allandd pony(jl sorakoznak hosszu
lakossal. 1727-ben a fuggetlen P y
ouidahi kirdlysagot Dahorneyhez asztalokon. Egyesekrdl mar
csatoltak. A harcias dahomeyi lefoszlott a his, mdsokon még
kirdalysag legfébb bevételi forrasa . sl s91IL L
pedig a rabszolga-kereskedelern rﬂ]tﬂ van. A kOpOHYG.k CI.].].ltO'

lett, A szavannas tertiletekre kiildatt ]_G_g elizik a rontdstl és az dllat
hadjaratokban ¢ fogdostak , s g ,
e szelleme dltal védik a hdzat.

az embereket, akiket jo pénzert,
és europai arukert tovabbadtak a

kereskeddknek. Az egykori rabszolgapiac gyarmatositas maradvanyainak. A hazak
helyén ma emlékmu dll. Rajta diszitésul mellett azonban szinte mindenutt ott all
azoknak az orszagoknak a zaszloi, ahova egy kis vudu szentély, ahol a hazi istenek,
innen a rabszolgak kertiltek. Utjukat végig a alakdk éseinek a szellemei laknak. Es mi
vudu istenségei kisérik. Harnarosan eljutunk van a vudu fétemplomaval, a kigyoisten

a feledés fagjahoz. A vudu legenda szerint ezt szentélyével szermnben? Mimas, mint a varos
kellett 41-szer megkertilni, hogy az ember legreégebbi katolikus temploma. Az uit masik
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oldaldn pedig talan egész Nyugat-Afrika
legérdekesebb helye, a kigydternplom. A ket
szent kigyot egy n¢ taldlta valamikor meég a
varos alapitasanak idejéen. Azota laknak itt 6k

és utodaik (most jo harmincan) a szentélyben.

Akigyok hetente jarnak el vadaszni, de
allittlag mindig ide térnek vissza. Bolcsek, és
megmondjdak a jovenddt, termeészetesen csak
a beavatottaknak. Ez a templom a kdzpontja
minden évben janudr tizedikén a nagy
orszagos vudu unnepnek is, amikor a hivék
tzezrével zarandokolnak el Oudiahba.

= FETISEK ES VARAZSESZKOZOK

Aki mélyebbre akar merulni - ennélis - a
vuduba, annak mindenképpen el kell
mennie a vuduy, avagy fétispiacra is. A ,fétis”
kifejezésrol a mi videkunkon egy szogekkel

kivert bértanga, egy ,Lolita boy” feliraty,
rozsaszin korbacs, vagy valarmelyik kurrens
palitikus arcképével diszitett muifallosz

jut az eszunkbe, id¢sebbeknek talan a
nagypapa Sztalin-szobra, amit titokban
drizgetett a rendszervaltasig. De Nyugat-
Afrikaba megérkezve ra kell jonnunk,

hogy a fétis itt a sz¢ szoros értelmeében vett
veéresen komaly dolog. A helyi vallasban,

a vuduban ugyanis a fétiseknek, azaz
mindenféle varazseszkozoknek valoban
fontos szerepe van. Azt hinnénk, a
gyarmati kor keresztény téritése vagy az
iszlam nyomuldsa az ilyen ,helyi vallasokat
mar visszaszoritotta az isten hata mogott

"

Dahomey. They sent military campaigns
to the savannah to collect potential slaves
that could be exchanged for goods. Today
there is a monument at the onetime slave
market. It is decorated with the flags of
those countries that bought slaves. The
slaves were always accompanied by
voodoo gods. We are almost at the tree of
oblivion. According to the voodoo legend,
one had to circle around it 41 times in
order to forget everything. Then we reach
the point where those who resisted were
thrown into water.

= SNAKE TEMPLE
AND VOODOO CELEBRATION

The city is the mixture of the authen-
tic Western Africa and the remains of

B I'_'ii'f__

colonial times. There are voodoo altars
near all houses. That is where the ghosts
of the dweller’s ancestors and the local
gods live. What's on the opposite side of
the voodoo temple, the altar of the snake
god? The oldest Catholic church of the
city. But the snake ternple might be the
most interesting place of Western Africa.
The two sacred snakes were found by

a worman at the time of the foundation
of the city. They have been living there
since then with their descendants (30
snakes). They go hunting every week
but always return there. They are wise
and foretell the future to insiders. This

temple is the centre of the big voodoo
celebration held on the 10th of January,
when thousands of believers make a
pilgrimage to Ouidah.

= FETISHES AND TALISMANS

If you want to get involved in voodoo
even more, you have to visit the voodoo
or fetish market. When most of us hear
the word ‘fetish’, we think of leather
thongs, pink lashes or a faux phallus
decorated with the face of a current poli-
tician, while older people might think of
grandad’s Stalin-statue that he keptin
secret until the change of regime. But in
Western Africa you realise that fetish is
something very serious. The fetishes -
namely talismans - play an important

role in the local religion, the voodoo. You
might think that the Christian conver-
sions of colonial times or the intrusion
of Islam overshadowed these local
religions butitis not true for all coun-
tries. In Benin, Christians and Muslims
together only make the minority of

the population. Fetish guardians are in
majority.

= THE SMELL OF CARCASSES
AND THE VOODOO DOLL

When we get to the market the first
thing we notice is the smell. Itis rare
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(és ez itt most kicsit szorosabb értelermben
van véve) falvakba. Es ez igaz is nagyon

sok orszagban, de pont itt, Beninben a
keresztények és muszlirmok egyutt is csak az
orszag lakossaganak kisebb reszét adjak. A
fétisérok tobbségben vannak.

= DOGSZAG ES VUDU BABA

Apiacra érve pedig els¢re nem is a latvany
ragad meg, hanem a szag. A civilizalt emnber
ritkan érez dogszagot. Elsére fel serm ismert.
Itt viszont olyan erével kap el az dllati bornlas
buize, hogy hatrahskolink. Minden egyforma,
lehangold bormlasbarna. A legkulonfélébb
allatok koponydi sorakoznak hossza
asztalokon. Egyesekrél mar lefoszlott a hus,
masokon meg rajta van. A koponyak allitélag
eltizik a rontast, és az allat szelleme dltal vedik
a hazat. Mds asztalokon csontok fektidnek.
Alegnagyobbak lathatoan elefantcsontok.
Elefant pedig itt kizarolag nermzeti parkokban
él, ott sern tul sak, 1gy az szinte bizonyos, hogy
ezeket a csontokat orvvaddaszok szerezték be.

Akarcsak a leopardbéroket, armelyekbdl a
ritudlis ruhazat készul. A ronto vardzslatokhoz
persze sokkal hasznosabb, ha egészben
szaritott hullgt hasznalunk. Porrd torve és
valakinek az ételébe keverve, nos, nermis
mondom tovabb, de sejtik, ugye... Bar allijak,
hogy itta vudu csak a jéindulata varazslatokrdl
szol, vudu babat azért béven arultak.

www.tropicalmagazin.hu

for civilised humans to smell carcass-
es. You don't recognise it immediately,
but it stinks so mmuch that you recoil.
Everything has the same depressive
rotten brown colour. The skulls of
different animals are lined up on long
tables. Some still have flesh on them. It
is believed that these skulls dispel curses
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= CSIRKEALDOZAT GOROG
ES ROMAI MODRA

De hogy pontosan lassuk, milyenis a
vuduy, el kell menni egy szertartasra is.
Natitingoutdl délre, Benin kozépsd részén
van egy fa az ut mellett. Latszatra egyszerd
noveny, de a kornyék lakoi kulonleges

er¢t tulajdonitanak neki. Dankoli (isten
vagy démon) szent faja. Akl itt aldozatot
mutat be, annak kérése teljesul. A fa

korual népes csapat uldogél, mondhatni
papok, papnék. Itt térténik a csirkedldozat.
A ritus szinte szordl szora (az istennevek
kivételével persze) megfelel egy antik
gorog vagy romai aldozati szertartasnak.
Az istent szdlitjak, az oltart szentelt

olajjal ontozik meg (libaciod), elmondjak

a keérést, felajanljak az aldozati allatot,
majd véret az oltarra csorgatjak. Igen,
szinte pontosan ilyen lehetett egy aldozati
szertartas kétezer évvel ezeldtt mifelénk is.
Csak a hofehér marvany, és az antik szerzék
tekintélye valahogy magasztosabba teszi,
és nem gondolunk bele a tollakba, a vérbe,
a vergédd allatokba. Az igazi kérdeés persze
az, hogy vajon idével a mediterran okor
hagyomanyai szivarogtak le ide, vagy az
emberiseg kozos mélytudata nyilvanul meg
ittis, ottis?

and the eyes of the animals protect the
house. There are bones on other tables.
The biggest ones are obviously elephant
bones but elephants, not too many, only
live in national parks here so they must
have been poached. Just like panther
skin, out of which they make their ritual

The skulls of different ani-

mals are lined up on long ta-
bles. Some still have flesh on
them. It is believed that these

skulls dispel curses and the
eyes of the animals protect
the house.

clothes. It is even more useful if they use
dried reptiles crushed and mixed into
someone’s food, against hex. Although
they say that voodoo is all about well-in-
tentioned witchcraft, they abundantly
sell voodoo dolls as well.

= THEIMMOLATION OF CHICKEN
IN GREEK AND ROMAN MANNER

To really see how voodoo works, you
have to go to a ceremony. There is a tree
on the side of the road in Middle-Benin,
to the south from Natitingou. It seems
like a normal plant butlocals believe
that it has special powers. [t is the sacred
tree of Dankoli (god or demon). If you
immolate there, your wish
comes true. Priests and priestess
sitaround the tree. This is where
the immolation of chicken
happens. The ritual is almost
the same as an antique Greek

or Roman ritual (except for the
names of the gods). They call
the god, sprinkle the altar with
sacred oil, tell a wish, irnrmolate
the animal and pour its blood
onto the altar. This is probably
how our sirnilar rituals looked
like two thousand years ago as
well. Perhaps the snow-white marble
and the prestige of the antique writers
made it somehow more majestic and we
didn't think about dying animals and
blood. The real question is whether the
traditions of the ancient Mediterranean
antiquity got here or this is the manifes-
tation of the common consciousness of
humanity.
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,Szerelem volt els¢ latdasra. De iddvel rajottern, Marokko kétszind. Sokat hazudott nekem. Szinte
mindennap becsapott. Es volt, hogy meglepett. Pont ezért szerettern. Volt, hogy a fellegekbe repitett, volt,
hogy a mélybe taszitott ez a rejtélyes, kiismerhetetlen, hallatlanul csabitd és szeszélyes szeretd. Imadni-
és gyulolnivalo egyszerre.” Marokkoban mindent lehet és minden lehetséges. Egyazon utcaban lakik a
meérhetetlen luxus és a kozépkori nyomor, a modern és az évszazadokkal elmaradott, a szigor és a sza-
badsag, a kultura és a barbar virtus. Az orszag lakossaganak fele frastudatlan, sokan viz és villany nélkul,
nomad viskékban élnek, mig a nagyvarosokban egymast érik a csodds palotdak, a legujabb autdcsodak
és a nagy divatcégek mintaboltjai. Az ujsagiro Fulop T. Mariann diplomata feleségkeént kerult a magat a
Nyugat ellenségeének kikialto Iranba. Negy eév kulszolgdlat utan jelent meg A kétszind Iran cima konyve,
mely hamar az olvasdk kedvence lett, most pedig egy ujabb orszag, Marokko bemutatasara vallalkozott.

Afrika, a minden izében és érintésében fekete kontinens, amely a nemzetkozi politika sodrasaban probal-

Lifestyle & Adventure

A keétszinli Marokko

Fiilop T. Mariann

Gulyasleves négercsokkal
Kembe Sorel-Arthur

Nevethetunk vagy felhaborodhatunk azon a képen, amit Kembe Sorel tukre mutat réolunk, magyarok-
18], de egy dolog biztos: nem fogunk szo nélkul elmenni mellette. Kembe Sorel szamara a 90-es éveket
nem a rendszervaltas vagy a taxisblokad tette emlékezetessé. Inkabb az, hogy ekkor tarmadtak meg és
verték ossze elészor a szkinhedek. Az ¢ esete korantsermn egyedulalld. Sokan élnek koztunk, akiket annak
ellenére, hogy magyarnak tartjak magukat, a kornyezetiik megsem kezel annak. Ez a kényv szorakoz-
tatd, mint egy kalandregény, megis minden szava igaz. Egy kongoi magyar fiurdl szdl, aki megtanulta a
javara forditani kornyezete eléitéleteit. Igy lehetett beléle modell, tdncos, olimpikon, riporter, majd végtil
szinész: ma mar minden este ott lathatjuk a téve képernydjén, az egyik legnépszertibb hazai sorozatban.

Mpilo - Nem csak mesek Afrikdarol re
Mihadlffy Baldzs
Az MPILO egy groteszk, de nagyon élvezetes, szerethetd és cinikus mesevilagba repiti az olvasot. Ez a vilag l /
R

ja megtaldalni a helyét és szerepét. Nem konnyt feladat, mert a nagyhatalmi érdekek, a globalis gazdasag
szerepldi és a gatlastalan kalandorok idérél idére vilagossa teszik: fejlesztésekre csak akkor kertilhet sor, ha
cserébe megkapjak Afrika kincseit. A szerzé hosszu évek ota Afrikaban él. Konyveben sajat tapasztalatait irja
meg, maga is jelen van néhany torténetben. A nagy afrikai menetelés groteszk lefrasa a nagyhatalmakrol ad
szatirikus tukorképet, egyben titkon sejtet valamit, ami Afrikabdl elindulhat. A foldrész 20. szazadi torténel-
met és jelenkori lehetdseégeit szemeélyes torténeteken keresztul ismnerhetjuk meg.

Hal) meg, tust’

Halj meg, tuszi!
Szabadi Klaudia

Meghocsatani a megbocsathatatlant! Husz évvel ezelétt, 1994 aprilisaban és majusaban alig szaz nap
alatt, kozel egymillio embert meszaroltak le Ruanddban. A mai napig tobb a kérdeés, mint a bizonyossag
a torténtekkel kapcsolatban. Szinte felfoghatatlan a népirtasban valo tomeges részvétel, ahogyan a kulo-
nos kegyetlenséggel torténd végrehajtas is. A masodik vilaghdboru borzalmait kovetden, alig néhany év-
tizeddel kesdbb Afrikaban megtértént egy ujabb ,holokauszt” - amelyet a nagyhatalmak olbe tett kézzel
néztek veqgig, ezzel pedig a ruandai vérengzes a nermzetkozi kozosseg orok, lemoshatatlan szégyenfoltja
marad! Ruanddaban mindenkinek megvan a sajat démona, borzalmas torténete - gyilkosnak, aldozatnak
egyarant. Mégis megbocsatottak egymasnak. De hogy ez milyen nehéz, azt ennek a kdnyvnek a szerep-
161 sajat maguk mondjak el. Hogyan lehet megbocsatani a szuleink gyilkosainak? Hogyan képes egy n¢
veégignezni, hogy ot gyerekét agyonlovik? Lehet-e meég ezek utan igaz szivvel szeretni? Ruandaban igen!

Rendelje meg kardacsonyi gjandekait kedvezmenyesen

a www.ababook.hu online kdnyvaruhdazbadl!

www.tropicalmagazin.hu
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Avilagtorténelem legszebb ndi
Dr. Kiss Robert Richard

Ez a kotet bamulatosan erdekes kisérlet, a szerzé ugyanis kozli Szep Heléna, Kleopatra, Nofretete és a

tobbi hiresseg elkepzelt fenykepét. Megmutatja, miként élnek egy eurdpai {ro, Ujsagiro kepzeletében a
vilagtorténelem legszebb néi. Milyen lehetett Szappho, milyen lehetne ma az utolso kinai csaszar felesege.
Akonyv szerepldi olyan lanyok, asszonyok, akik szépségukkel, kifinomult {zléstukkel, bolcsessegukkel,
rafinalt észjarasukkal, csalardsagukkal, gonoszsagukkal vagy nemes tetteikkel befolydsoltak a torténelem
alakulasat. Akik miatt ma ilyen a Fold, ahol elunk. Az utols¢ oldalt a szerz¢ uresen hagyta. Ide mindenki
beragaszthatja sajat valasztottjanak képét. A kedves olvaso leithatja gondolatait arrdl a nérél, akia
legfontosabb a szamara. Aki a legszebb és legigezdbb, aki nélkul sernmit nem ér a vilag.

Dr. Kiss Rébert Richard I e W Richird

wf #
Eleternben eldszér tiltern arany fréasztal mogott igazi aranyszéken, mikozben kezemben aranytollat tartottam. h VI-IBS lﬂgﬁzﬁbb
Akedves olvastkat ezuttal az aranylakosztalyba kisérem el, ahol meég a toalett is nemesférmbdl van. Hongkong
utan irany Las Vegas, ahol capak mellett lubickolhatnak a szallévendégek, ha mar unjak a kaszindzast. Az 4j
kotetben bernutatorn a vilag leghiresebb tiszo szallodait. Olyan luxushajokrol olvashatnak, ahol a fedélzeten akar
szorfozni is lehet, a jégszinhazban pedig revamusor szorakoztatja a nagyerdemut. Partraszallas utan felkeresstik
Mickey eger birodalmat. A meseszalloda titkait ismerhetik meg, majd Dubajba indulunk, a mesterséges sziget
hotelternplomahoz. Benézunk meg a német Colosseurnba, ahol oroszlanok éppen nincsenek, vannak viszont
drult taxik és remlények. Az Amhazonas pargjan fogunk tovabb rémuldozni egy olyan dzsungelhotelnél, ahol
fakultativ program a pirgjahorgaszat. Megismerhetik a ragadozohal csonakba emelésének szakmai titkait, majd
puszta kézzel fogunk kajmant. A sok kaland utan torténelmi korutra indulunk Kambodzsaba, ahaol felfedezziik
a béke szallodgjat, majd atoltozunk, és irany New York! Az arisztokrdcia és a penzvilag legszebb, legpatinasabb
szallodait vesszuk sorra. Harfazene mellett tedzunk a Ritzben, a hivatalos etikettkonyv szerint feloltozve, majd
Osldoban tapsolunk a Nobel-békedijasnak. Aztan kicsit elengedjuk magunkat, és a regi bikaviadalok helyszinét
keressuik fel Mexikdban, majd bortonbe kertlink Oxfordban. It is oly htivos van, mint a kanadai jéghotelben,
ahol polirozott jégszobrokban gyonyorkodunk. Eleget vacogtunk, palmafas, hormokos tengerpartra vagyunk.
Arubdan meélykék halakat fotozunk, Curacadn a holland épitészetet tanulmanyozzuk, Saint Tropez-ban pedig a
sztarokat fotdzzuk. Ha mar a koktélok sem htitenek le minket elégge, ellatogatunk a Tatraba, majd Arosa csillogo
tengerszermeihez. Epitészeti csodakkal zarunk, a makadi Velencével, a kaszinokirdly sivatagi palotajaval és a
madridi dizajnhotellel.

Lesotho Aranya
Berndt Janos - Balogh Sdndor

I_E sot h 0 .ﬂ[{] n 'f a Aviladg mindig is forrongott. Ember, embernek nern tiri kincseit. Soha nern is tdrte. Hidba azonban az arany,
hiaba a gyémant, a megannyi ezust, vagy akar a nikkel. S hidba az olaj. A viztél nagyobb kincset meég nem
alkotott az anyatermeészet. Afrika azonban nem az a kontinens, ahol egy csoppnyi orszag olajkent hasznal-
hatnd az arany araval is megbird kincseét. llyen cséppnyi orszag Lesotho, melyet hideg kigyokent fon kortl
az ¢riasi Dél-afrikai Koztarsasag. Nyomorban él8 népe tirte egy ideig akar gazdagsagot is hozhato ,olajuk”
filléres elrablasat, de 1998-ban zavargasok robbantak ki a valasztasi csalasok nyoman, hisz a nép egy olyan
kormanyt szeretett volna a nemzet élén latni, mely védi az aprocska alkotrmanyos rmonarchia, se vele egyttt
nyomorusagban lakdi érdekeit...

Kongo - Torday Emil nyormaban
Irta: Szilasi Ildiké Fényképezte: Lordnt Attila

Torday Emil itthon joszerével elfeledett, a vilagban maig elismert kutatd. Huszonot éves koraban, tisztvisels-
ként kerult Kongoba. Mar elsé utazasa sorsdontének bizonyult: hatalmas érdeklédessel, mérhetetlen tudas-
vaggyal kezdett vizsgalddni Kongo ismeretlen népei kozott. Az elsét ket masik expedicio kovette 1900-1909
kozott. Torday bejarta az orszagot, héet kongoi nyelvjarast megtanult, tobb ezres targygyujtermeényre tett szert,
elsdkeént irta le szamos népcsoport kulturgjat. A nemzetkozi tudomanyban, elsésorban az afrikanisztika és
az antropologia tertiletéen kozzétett angol, francia és magyar nyelvd {rdsai ma is alapvetd, fontos és értékes
szakmunkak. A kozvélermeny mindezek ellenére nagyon keveset tud a szemléletében, maodszereiben korat
messze megeldzd tudasrol.

Rendelje meg kardcsonyi ajandékait kedvezmenyesen
a www.vilagszam.hu/webshop online kbnyvaruhdazbal!
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Delux

Tropical

Banyan Tree Seychelles — Seychelle-szigetek
Banyan Tree Seychelles — Seychelles

Szobdk szama/Number of roorns; 60

Lakosztalyok szama/Number of suites: 60

Extrdak/Extras:

Szabadtudds mertlés/ Free-diving
Kanyoningtura/Canyoning
Muiveészeti galéria/Art gallery
Uszémedence/Swimming pool
Ejszakai kajakozas/Night kayaking

Amikor kimondjuk a sziget nevet, minden
romantikara hajlamos holgy szinte bele-
borzong. Hisz rogton eszinkbe jutnak a
hires granitsziklak, a zéldes sziny, atlatszo
viztukor, a tenger folé hajlo palmafak. No,
meg a sétak a hofehér homaokon, naple-
mentekor. Nem véletlen, hogy a szigete-
ken rengeteq filmet forgatnak.

Amint leszdllt a gépunk Mahe szigetén,
maris szinte az arcomba nyomult a ful-
ledt meleg levegd. Az ellenérzéssel nem
sokat veszddtek, csak a csomagokra kel-
lett varni. Kozben nezegethettern a falra
fuggesztett téerképet. A Seychelle-szigetek
apro allam az Indiai-éceanban, Afrika
keleti partjatol 1500 kilomeéterre. Leg-
magasabb pontja is csupan S05 méter.

A Seychelle Koztarsasag nyugaton Zan-
zibarral hataros, délen Réunionnal és
Mauritiusszal, északkeleten pedig a Mal-
div-szigetekkel. Nincsenek ¢slakok, a he-
lyiek francia, angol, afrikai, indiai és kinai
bevandorlok utddai. A lakossag nagy része
romai katolikus vallasu. Par évvel ezel6tt

When you say Seychelles, probably every
worman with a romantic affinity gets the
thrills. You instantly think of the farmous gran-
ite rocks, the azure, crystal clear waters, and
the palm trees bending over the sea. And of
course the long walks on the brilliant white
sandy beaches at sunset. No wonder that so
many films are shot on the islands.

[ felt the hot stifling air surrounding me almost
instantly in the moment our plane landed

on the island of Mahe. They did not bother

too much with the controls at the airport, but
we did have to wait for our baggage. While
waiting, [ studied the map on the wall. The
Seychelles is an archipelago state in the Indian
Ocean, located 930 miles east of the mainland
Africa. Its highest point is only 905 meters
above sea level. The Republic of Seychelles

is bordered by Zanzibar to the west, Réunion
and Mauritius to the south, and the Maldives
to the north-east. The islands of the Seychelles
did not have any indigenous population, the
current inhabitants are the descendants of
French, English, African and Chinese settlers.
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portugdl és holland kaldzok paradicso-
ma volt Seychelles, az Indiai-6ceanban
meghuzaodo szigetcsoport. A strd serdd
kivald buvaéhelynek bizonyult, a kincseket
barlangokban lehetett elrejteni, minden-
napi eledelnek pedig ott volt a teknds és a
papaya. A kaldzok a harom fiver és a hét
nover szigetének nevezték a helyet, mivel
Seychelles harom nagyobb, hét kozepes
és rengeteg apro korallszigetbdl all. Hiva-
talosan 155 szigetuk van, de ebbe mar azt
a zatonyt is beleszamitjak, ahol egy meg-
termett tekndsbeka is csak uggyel-bajjal
tudna elhelyezkedni.

A gyonyort Banyan Tree szalldba fél éra
az ut a reptérrdl. A legnagyobb szigeten,
Maheén vagyunk, itt talalhato a févaros,
Victoria is. Maga a sziget szerinterm nem
annyira szép, mint Praslin vagy La Digue,
ahol az Emmanuelle cimu sorozat egyik
epizodjat is forgattak. A szigeten belul
azonban a lehetd legjobb helyen talaljuk
Banyan Tree tropusi villait. Az éputiletek
butorzatat helyi mesterek készitettek,

es kornyeékbeli muveszek festmenyel
lathatdak a falon. A diszitdelemek koze
tartozik a kdkuszdio is, ebbdl soserm lehet
elég. A székek egyszeruek, a szekrények
funkcionalisak. A bord¢ szinvilagu villak
mellett palmafdak szazai sorakoznak. A
foldszintes épuletek ablakabdl latmi a kek
oceant. A part fehér homokaos, kellernesen
puha. Nem muszdj azonban lemenni a
strandra, hisz mindegyik villahoz tartozik
kulén szabadtéri medence. A viz langyos,
a kék csermnpék szine huisitéen hat. Uszkdl-
ni ezekben annyira nem lehet, de intim
lubickoldasra tokéletesek.

The majority of the locals are Rorman Catholic.
Afew hundred years ago the rermote group

of islands in the Indian Ocean was a popular
hideout of Portuguese and Dutch pirates. The
dense jungle offered excellent protection, the
treasures could be hidden in the islands’ caves,
and there was always plenty of food in the
form of tortoises and papayas. The pirates
called the archipelago “The Three Brothers and
The Seven Sisters’, referring to the three larger
and seven middle size Seychelles islands. The
Republic of Seychelles officially consists of 155
islands, although this also includes atolls, on
which a well-grown tortoise could hardly get
cornfortable.

The stunning Banyan Tree hotel is a half hour
drive from the airport. The hotel is located on
Mahe, the largest island that also gives horne
to the capital, Victoria. The island itself is as
gorgeous as Praslin, or La Digue, where one

of the episodes of the film series Emmmanuelle
was shot. The tropical villas of the Banyan Tree
resort, however, are found on possibly the best
location on the island. The furniture was creat-
ed by local craftsmen, and paintings of native
artists can be seen on the walls. Coconut is also
used - even somewnhat overused - for decora-
tion purposes. The chairs are simple, the closets
are functional. The wine-red colored villas are
surrounded by hundreds of palm trees. There
is a stunning view of the blue ocean from the
windows of the single-story villas. The beach
has white, comfortably soft sand. You do not
have to go to the beach, if you don't want to,
because every villa has its private outdoor pool.
The water is warm, the color of the blue tiles
has a cooling effect. The pools are intended for
an intimate bath rather than swimming.

Tudta, hogy...

az orszag 1890 ota puspokseg?

a moutia egy Seychelle-szigeteki
szenvedeélyes tanc, amikor a férfi-
ak és N6k egymassal szermben
allva egeész gjjel tancolnak, ko-
kuszhéjttiz mellett?

a sziget hires az oriasi tekndéseirél?
Seychelles hivatalosan Afrika
legkisebb népességui allama?

az angol, a francia és a kreol a
Seychelle Koztarsasag hivatalos
nyelve?

a seychelles-i Aldabra a vilag
egyik legszebb korallzatonya?

Did you know...

that the country is a bishopric
since 18907

that “‘moutia”is a passi

chellois dance, when m

women are facing each other and
dance all night beside
nut-shell fi
that the 1sl

Ccoco-

ds are farmous for its

giant tortoises?

that the Republic of Seychelles
officially has the smallest popula-
tion in Africa?

that English, French and Creole
are the official languages of the

chelles Aldabra is one
of the world’s most beautiful coral

www.tropicalmagazin.hu
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A szobak szama: 9 db ketfés (Bateleur), 36 db heétfés, 4 db ha-
romfés (Tembo)/ Number of roorms: 9 tents for two (Bateleur),
36 tents for seven, 4 tents for three (Ternbo)

Alakosztalyok szama/Number of suites: S exkluziv sator

(Bateleur)/ exclusive tented suites (Bateleur)

Szolgaltatasok, extrak/Services, extras:
= hullammedence/sparkling swimming pool
=  komornyik/butler
=  éjszakai tura/night-game drives

Kichwa Tembo Szavannahotel
és Latvanykemping — Kenya
Kichwa Tembo Savannah Hotel
and Sight Camp

Ha valaki Kenyaba utazik, rengeteg
szallashely kozul valaszthat, de ha valaki el
szeretne tolteni néehany felejthetetlen éjszakat
luxuskorulmeények kozott a Masai Mara
Nemmzeti Park teruletén, akkor a Kichwa
Termnbo tabor a legjobb valasztas. A kichwa
egyébként fejet, a ternbo pedig elefantot
jelent szuahéli nyelven, azaz a tabor neve
magyarosan ,Az elefant feje”.

A Masai Mara lényegében a Serengeti
,meghasszabbitasa’, kenyai teruleten.

Ezen a részen forgattak a Tavol Afrikatol
cimu film legszebb jeleneteit. Ha lattak

a filmet, alighanem ennyi is elég, hogy
beleszerelmesedjenek a videkbe. Juniustol
oktoberig tobb mint ketmillio allat
vandorolgat ezen a tertileten, majd a
Serengeti mas tertleteire huzodnak. Persze

When you travel to Kenya, you can

choose from tremendously a lot of
accormmodations or you would like to spend
sorme unforgettable nights under luxurious
circurmstances on the territory of the Masai
Mara National Park then the Kichwa Tembo
Tented Safari Camp is the best choice.
Kichwa means head, Ternbo elephant in the
Swahili language, that is the name of the
Camp is “Head of the Elephant”.

Masal Mara is, in fact, an “extension” of
Serengeti on the territory of Kenya. The
most beautiful scenes of the film called Out
of Africa were shot on this area. If you have
seen the film then it is quite enough to fall
in love with the landscape. From June to
October more than two million animals

60




Lifestyle & Adventure

ezt kovetden is fantasztikus csodat lathatnak
az ideérkez¢k. Megfigyelhetik példaul

a Mara foly¢ krokodiljait, az dllanddan

itt €16 hatalmas elefantokat és a Mara
oroszlanokat. A voroses szini majmok
esténkeént a szalloba is ellatogatnak, hogy
kozosen vacsorazzanak a turistakkal. Zebrak,
elefantok, bivalyok élnek a Szavannahotel
kornyéken.

A Szavannahotel ket részbdl dll. Az egyik a
Kichwa Ternbao, ahol negyven fahaz all a
vendegek rendelkezesére. Mindegyiknek
sajat furdészobadja van, kulén verandaval. Az
epuletek mellett egy hosszu uszomedence is
taldalhato, hogy tokeéletes legyen a kényelern.
A Szavannahotel tervezdi megprobaltak
Otvozni az ,ejszaka a vadonban” hangulatat
a turistak kényelemszeretetével. A

Kichwa Termbo vendegei svedasztalos
ellatast kapnak, hangulatos étterernben
kavezhatnak, és a legtobb szobabdl gyonyora
a kilatas a Sabaringo folyora.

A Szavannahotel alkotoi gondoltak az
exkluziv vendégekre is. A Bateleur Camp
lenyegében kilenc luxussator. Mindegyik
ketszemelyes, és a maszaj falvak hangulatat
idezi. Kulon komornyik ugyel arra, hogy
minden egyes vendég kivaloan érezze
magat. A szobakban légkondi nincs, csak
ventilator, ha pedig az egzotikus verandarcdl
valaki korbeneéz, lathatja a véegtelen
szavannan vonulgato bivalyokat, a legelészd
zebrakat.

Termeészetesen mindegyik szalldas legfébb
attrakcidja a szafari. Elég csak beszallni

a terepjaroba, és par meterre elhagyni a
vedett tabort, maris lathatunk nehany
vizilovat és krokodilt. Szinte biztos, hogy

a vendegek lathatnak majd legelészé
elefantokat, bivalyokat és fekete rinocéroszt.
A szallashelyek kornyekén 453 kulonbozod
madarfaj el. Alig par kilomeéterre a
Szavannahoteltdl él egy gepardcsalad, ezt

is megtekintik a szafariprograrnok soran.
Nagyon érdekesek az itt €16 oroszlanok. Mara
oroszlanoknak hivjak éket, mert ezeknek

az allatoknak a hatso labukon feketeés foltok
lathatok. Az, hogyha megszallnak ebben a
szalloddban, mar énmagaban egy szafari.
A Szavannahotel fakultativ programjai
kozott szerepel, hogy meleg levegével

toltott hélegballonnal is utazhatnak a
vendegek, és igy gyonyorkodhetnek a
szavanna el¢vilagaban. Termeszetesen
kihagyhatatlan az ismerkedés a maszajok
vilagaval. A maszadj kulturfalu egy skanzen,
de roppant érdekes. Ha viszont valaki az
igazi maszyj életre kivancsi, szamtalan tara
kozul valogathat, de igény szerint terepjarot
is berelhet, termeészetesen hivatasaos sofdrrel,
kisérgvel.

migrate on this territory and then they

are withdraw to other parts of Serengeti.
Following this, naturally visitors can also
see fantastic wonders. You can observe

the crocodiles of the river Mara, the huge
elephants always living here and the Mara
lions. The reddish-coloured monkeys

also visit the hotel in the evenings to dine
together with the tourists. Zebras, elephants,
buffalos live in the neighbourhood of the
Savannah Hotel.

The Savannah Hotel consists of two parts.
One of them is Kichwa Termbo, where forty
wooden safari tents are available for the
guests. Each has its own bathroorm with

a separate veranda. Outside the buildings
there can also be found a long swimming
pool, let cornfort be perfect. The designers
of the Savannah Hotel tried to merge

the "night in the wilderness” atrmosphere
with the tourists’ comfort preference. The
guests of Kichwa Termbo are provided with
a smorgasbord service, they can have a
coffee in the stylish restaurant and there is
a gorgeous view from the majority of the
rooms onto the river Sabaringo.

The creators of the Savannah Hotel also
thought of the exclusive guests. In fact, the
Bateleur Camp consists of nine luxurious
tented suites. All of them are for two and
reflect the atmosphere of the Masai villages.
Private butlers cater for each guest to ensure
that they could feel good. Rooms are not
air-conditioned, as there are only ventilators
in themn. If you lock around from the

exotic veranda, you can see zebras grazing
and buffalos migrating in the boundless
Savannah.

Naturally the main attraction of all
accommodation is the safari. It is enough to
get in the jeep and leave the protected camp
for some metres. You can immediately

see sorme hippos and crocodiles. It is

almost certain that the guests can see

Tudta, hogy...

- a zsirafoknak ugyanannyi csigolydjuk
van, mint az embernek?

- az etoldgusok szerint a him oroszlan
naponta tobb tucatszor is kozosul a
nostényekkel?

- a vizild nagyon gyorsan tud szaladni?

- a gepard a leggyorsabb emldésallat a
vilagon, mégis nehezen tudja meg-
tartani a zsakmanyat, mert a hiéenak
gyakran elorozzak?

- a ,Hakuna matata” azt jelenti ma-
gyarra forditva: ,Sernmi probléma’?

- a Thomson-gazellak populdcigja er-

refelé él?

grazing elephants, buffalos and black
rhinoceroses. In the neighbourhood of the
accommodation there live 453 different
species. There lives a cheetah family nearly
a couple of kilometres from the Savannah
Hotel and you will also have a look at them
in the course of the safari programimes.
Lions living here are very interesting. They
are called Mara lions, because blackish
spots can be seen on the back legs of these
animals. Staying at this hotel is already a
safari itself.

There is hot air balloon flying among the
optional programmes of the Savannah
Hotel, so the guests can also admire

the wildlife of the savannah in this

way. Certainly you cannot miss getting
acquainted with the world of the Masai. The
Masai cultural village is a skanzen and it is
especially interesting. If you are interested in
the real Masat life then you can choose from
numerous tours and even rent a jeep with a
professional driver and guide on request.

Did you know that ...
- giraffes have as many v
people have?

‘tebrae as

— according to etologists male lions
copulate with fernales several dozen
times a day?

— hippos can run very fast?

— cheetahs are the fastest mammals in
the world, yet they can keep their prey
with difficulties as hyenas often run
away with it?

"Haokuna matata” means translated
into English: “No problern”

- the population of Thomson-gazelles

live in this area?
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Alakosztdlyok szama/Number of suites:

25 dupla luxussator/ 25 luxury double
tents

Extrak/Extras:

= szafaritirak/ 11 tours

Kirawira Camp — Tanzania
Kirawira Camp — Tanzania

Igaziluxus a vadonban. A fantasztikus
szalloda megalkotdi felismerték, hogy
a fizetdkeépes turistak jelentds része
kivancsiugyan a végtelen szavannara
és a paratlan allatvilagra, de nem
szivesen mond le a kényelemrdl. Inkabb
valaszt egy tengerparti szallodat,

mint egy hagyomanyos kempinget a
vadrezervaturmban. Rajuk gondoltak

a Kirawira tulajdonosai. Dontéstuket
igazolja, hogy 1999 ¢ta az egyik
legnépszertbb szavannailuxushotel
lett a szalloda. A vendégek feje felett
kifeszitett satorponyva, am az agy
hatalmas és kényelmes, a bogarak és
aragcesalok nem zavarjak az éjszakat.

A fahaz és sator kombinaciojanak

This is the real luxury in the wilderness.

The creators of this fantastic hotel realised
that though the majority of wealthy tourists
would like to see the endless savannah and
its unique fauna, they are not ready to give
up comfort. They rather choose a seaside
hotel than a traditional camping in the
wildlife park. The owners of the Kirawira
had these people in mind. Their decision is
justified by the fact that the hotel has been
one of the most popular luxury resorts

in the savannah since 1999. Canvas is
stretched above guests’ head, but the bed is
huge and cormfortable, pests or rodents do
not disturb the night. The building, which is
sormewhere in between a tent and a timber
house, has an even more sophisticated




Lifestyle & Adventure

A szavanna kozepére uszomedenceét

is épitettek, hogy felfrissulhessenek

a vendégek. Egy kis napozdas,

aztan indulhat a vadles. A vadak
megfigyelésere altalaban hajnalban

és napnyugtakor viszik a vendégeket,
mert akkor allitélag a legaktivabbak a
ragadozok. Sok vadlesen voltam mar
életermmben, de mindig dél korul lattam a
legtobb oroszlant és gepardot. Ugyhogy
az allatok sajna nem tudjak ezt az
alapszabalyt, és ¢sszevissza mozognak,
jaj. A vendegek az 0t nagyvadat akarjak
latni, igy a turdakat eszerint allitjak
0ssze. Legyen benne oroszldn, gepard,
elefant, orrszarvy, kafferbivaly. Ha pedig
vizilovat és krokodilt is lat valaki, az
mar tényleg szerencseés. Az antilopbdl
rengeteg van, az IAr nerm is szamit.

Az 6slakd maszajok korlatozas nélkul
vadaszhatnak a Serengetiben. Persze

a vadallomany ezt nem nagyon sinyli
meg, mivel a harcosok landzsaval

Tudta, hogy...

- a szakacs a sajat receptjeinket is elkésziti rendelésre?

- a Grumeti folyén krokodilnézé turdkra is indulhatunk?

- léghajos, kenus vagy hegymaszoturakon is részt
vehetunk?

probalkoznak, gy barmennyire is
tokéletesitették tudomanyukat, ritka a
jelentékeny zsakmany. Marad a tehéntej,
a sajt, a turo, féleg ezt fogyasztjak, no
meg a kunyhokban sutott kenyeret. Eqy
maszaj harcosnak tobb felesége is lehet,
az alényeg, hogy el tudja-e tartani.

Tobb asszony tobb éhes szdj, harcos
legyen a talpan, aki ezt birja tehénnel. A
rezervatum latogatdi klasszikus afrikai
szavannai kornyezetben bukkanhatnak
ra a maszaj falvakra. Hatalmas, fuves
pusztak, antilopcsordak, legelészé
elefantok - ez az igazi Afrika.

Az 6slakosok falvainak megtekintése és a
vadles mellett a Kirawira gasztronémiai
élmenyeket is kindal. A zsenge krokodilhus
ize a csirkééhez hasonlit, a gnuhus kicsit
ragosabb. A pezsg6t pedig a szavanndan,
egy bokor mellett is elfogyaszthatjuk,
mertide is kihozzak. Megnézhetjuk a
naplementét, mikdzben mar az oroszlan
is aludniindul.

Did you know that...

in the middle of the savannah for guests to
refresh themselves. A little sunbathing, then
off you go for a wild drive. To spot a game,
itisideal to set off at dawn or at sunset.
They say predators are the most active at
that time. [ have been to many wild drives
in my life but I always managed to spot

the most lions and cheetahs around noon.
Apparently animals do not know this rule of
thurmb and move around so unorganized,
oh dear. Guests want to see the five big
garnes so the tours are arranged so. It has
to have a lion, a cheetah, an elephant,

a rhino and an African buffalo. If you
manage to spot a hippo or a crocodile, you
are extrermely lucky. There are swarms of
antelopes, so they do not count.

The indigenous Maasai can hunt in the
Serengeti unrestricted. Of course, this does
not really harm the game population as
hunters keep trying with lances. Thus no
matter how much they have perfected
their skill, the loot is few. What remains

is milk, cheese and curd cheese which
they consurme most of the time, and of
course bread baked in the shack. A Maasai
warrior can have more than one wife in
case he can support them. More women,
more mouth to feed, warriors got to have
both feet on the ground to provide the
family with enough cows. Visitars of the
game park can turmble on the Maasal
villages in their classical African savannah
background. Vast, grassy fields, herds of
antelopes, grazing elephants - this is the
real Africa.

Along with the visit to indigenous villages
and the wild drive, Kirawira offers
gastronormic experiences too. The tender
meat of a crocodile resermbles chicken while
wildebeest is a bit chewier. You can sip your
champagne out in the savannah by a bush,
if you like, they serve it even there. You can
enjoy the sun setting while lions go to sleep.
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A szobak szama/Number of rooms: 256
Alakosztalyok szama/Number of suites:
92 prestige szoba/prestige rooms,

137 junior lakosztaly/ Junior Suites,

6 deluxe lakosztaly/ Deluxe Suites,
20 villa sgjat medencével/ villas with
separate swirmming pool,

1 elnoki villa/ Presidential Villa

Szolgaltatasok, extrak/Services, extras:
18 lyuku golfpdalya/18 hole golf
course
szeépségkozpont/beauty centre
fitneszcenter/fitness centre
privat medencék/private pools

Belle Mare Plage —
Belle Mare Plage — Mauritius

Amikor életemben el6szor beléptem a
mauritiusi Belle Mare Plage hotelbe, dél
volt, veréfényesen sutott a nap. A francias
izléssel berendezett recepcién atsétalva
ralattam a partra, és a napszemuvegerm
utan nyultam. A homok szo szerint vaki-
toan feheér volt, szinte szikrazott. Késébb
megbizonyosodtam, hogy valéban itt
talalhato Mauritius egyik legszebb ten-
gerpartja. A Belle Mare Plage tropusi kert-
je ott ér véget, ahol a beach elkezdédik. A
forré homokba atlépve rogton a viragzo
paradicsomba jutunk. A kornyezd terti-
letekkel egyuitt 0sszesen tizenot hektar
gyonyord novenyzet varja az ideldatogato-
kat. A kerttel parhuzamos homokos part-
szakasz ket kilometer hosszu. A szalloda
medencéjénél palmafak adnak arnyékot.
Fabol, kébdl épitettek csaknem mindent,
és a barnds szinarnyalat tokéletesen il-
leszkedik a termeészet szineihez. Persze,
ami talan a berendezésnél is fontosabb, a
hires tizennyolc lyuku golfpdalya. A Belle
Mare Plage palyagjan rendezik a Mauritius
Opent, de a csodaszépen megepitett es
rermekul megtervezett palydan az amator
sportolok is jol szorakozhatnak. Nagyon

Mauritius

When I first in my life entered the Belle
Mare Plage Hotel on Mauritius, it was noon
and the sun was shining brightly. I could
see the shore walking along the reception
furnished with French taste and [ reached
out for my sunglasses. Sand was literally




sok golfpalyat lattam mar életemben, de a
Belle Mare Plage a tropusi palyak kozul az
egyik legizgalmasabb.

A szalléban kilencvenheét prestige szobat
talalunk, ezek negyvenodt négyzetmete-
resek, termeészetesen alapvetd tartozék a
minibar, a széf, a szatelittévé, a légkondi-
cionalo és az elmaradhatatlan viragkom-
pozicidk. A junior lakosztaly mar hatvany-
nyolc négyzetmeteres, ezek tobbsége a
tengerre néz, es mindegyikhez gyonyort
hosszu terasz vagy balkon tartozik. A de-
luxe lakosztaly kilencvenhat negyzetme-
teres, a furdészobagja kulonosen gyonyord.
A husz kulonallo villa kozul, amelyek
szintén a hotel részét képezik, mindegyik
legaldbb haromszazhetvenot négyzetme-
teres. A két vagy harom haldszoba mellett
gyonyortien berendezett nappali is varja
a vendegeket. A villakhoz kulon medence
tartozik, ahol felfrissulhetnek az itt lakok.
Az elnoki villa dtszazhuszonot négyzet-
meteres, gyonyory, sajat kerttel, uszome-
dencével, harom kulonbozg furdészoba-
val, kulon szemeélyzettel. A szalloban a
maganmedenceéken kivul négy uszome-
denceben is lubickolhatnak a vendégek,
eés a fitneszkozpontban hideg vizes frissité
furdd ésjacuzziis varja dket.

A Belle Mare Plage szemelyzete keészseg-
gel megszervezi a rmauritiusi kirandula-
sokat is. A szigeten akad bdven felfedezni-
valg, hiszen Mauritius elénye, hogy elég
nagy ahhoz, hogy ne lehessen unatkozni.
A fovaros, Port Louis apro uzleteivel vonz-
za a latogatdkat. Nerm messze innen talal-
hatd a Pamplemousses botanikus kert. A
mauritiusi akvarium kétszaz kulonleges
tengeri éldlenyt mutat be, a Vanilla kro-
kodil- és tekndspark pedig a hulléknek ad
otthont. A vizi vidampark szintén varja a
latogatokat, felnétteknek es a gyerekek-
nek egyarant ajanlhato.

Lifestyle & Adventure

glaring white and it was just glearming.
Later I found out that the most beautiful
beach of Mauritius could, in fact, be found
here. The tropic garden of the Belle Mare
Plage stretches to the point where the beach
starts. Stepping on the hot sand you get

into the blossorming paradise. Wonderful
fauna on the 15 hectares together with the
surrounding areas awaits the visitors. The
sandy shore parallel with the garden is two
kilometres long. Tall palm trees provide
shadows at the swimming pool of the hotel.
Nearly everything is built from wood and
stone and actually the brownish shade

of colour perfectly suits to the colours of
nature. Certainly, the famous 18-hole golf
course is more important than furbishing.
The Mauritius Open is held on the course

of the Belle Mare Plage, however, the
amateur players can also enjoy themselves
on the course designed splendidly and

built gorgeously. [ have already seen
tremendously a lot of golf courses in my life
but the Belle Mare Plage is one of the most
exciting tropic courses.

Ninety-two prestige rooms can be found

in the hotel, which are forty-five square
metres and they are basically equipped with
a mini bar, safe, satellite TV, air condition
and the obligatory flower compositions. The
Junior Suites are already sixty-eight square
metres and the majority of them look onto
the sea and lovely long terraces or balconies
belong to each of them. The Deluxe suites
are ninety-six square metres and their
bathrooms are especially gorgeous.

Each of the twenty separate villas,
constituting the part of the hotel, are at least
three hundred and seventy-five square
metres. Besides the two or three bedrooms
a wonderfully furbished sitting room also
awaits the guests. The villas can boast

with separate swimming pools where the

ones staying here can refresh themselves.
The Presidential Suite is five hundred and
twenty-five square metres with a lovely
separate garden, swimming pool, three
different bathrooms and private service
staff. In addition to the separate swirmming
pools the guests can splash about in the
water of four swimming pools of the hotel
and a cold-watered, refreshing basin and
Jacuzzi also awaits thern in the fitness
centre.

The staff of the Belle Mare Plage willingly
also organise the excursions on Mauritius.
There are plenty of things to be explored on
the island, as the advantage of Mauritius

is that it is large enough that the visitor
could not get bored there. The capital,

Port Louis appeals to the visitors with its
tiny shops. The Pamplemousses Botanic
Garden can be found not far from here. The
Aguarium on Mauritius shows more than
extraordinary sea creatures and the Vanilla
crocodile and turtle park hosts reptiles.

The Water Fun Fair also awaits the visitors,
it can be recommended to adults and
children alike.

Tudta, hogy...

-  Mauritius cimerallata a dodo?
Hatalmas termett futomadar
volt, hiresen buta allat. Nermn cso-
da, hogy a kaldzok valamennyi
dodot elfogtak es megettek, ki is
pusztult az dsszes.

Mauritius szigetét nagyon ked-
velték a kalozok, meég a gyarma-
tositas elott?

Mauritiuson tobb vallas kovetdi
elnek békesen egymas mellett?

a hivatalos fizetéeszkdz a mauri-
tiusi rupia?

7 that...
Do s the heraldic animal

Did you k

of Mauritius? Dodo used

to be a hug

running bird,

lly not too clev
[t is not surprising that pirates
caught and ate all of thern, so the
bird becarme extinc
the island of Mauriti
popular among pirates p
colonisation?

Mauritiu
the official curre is the

Mauritian Rup
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Ngorongoro Crater Lodge — Tanzania

A szobdk szama (0sszesen)/
Number of roorns: 30

Alakoszilyol szima Ngorongoro Crater Lodge — Tanzania

Number of suites: 30

Szolgaltatasok, extrak/ Afrikaban kétségtelenul a vadrezervaturnok
_l' Services, Extras: a legizgalmasabbak. A szamos nemzeti
= reggeli a vizilovak park kozul is talan kiemelkedik a vilaghiri
mellett, a Ndutu to- Ngorongoro krater. Ha valakinek nincs tal
nal/breakfast around sok ideje a nyaralds alatt, a legjobb valasz-

hippos, at lake Ndutu
=  terepjar¢ kulon sofér-

rel, a Crater felfede-

zéséhez/jeep with
driver to explore the
crater

tas, ha ide latogat el. Az egykori vulkan
kraterében ugyanis annyi allat zsufolodott
0ssze, hogy lehetetlen nem észrevenni ¢ket.
Nermn kell tehat szupererds tavesd, hogy
elefantot lassunk, sét, néha olyan kozel jon
a hatalmas ormanyos, hogy az ember mar
kezd megijedni. A Ngorongoro kratert a
ngorongoro torzsrél nevezték el, akik ezen a

Undoubtedly, the reserves are the most excit-
ing spectacles in Africa. Probably, the world
famous Ngorongoro Crater ermerges from
among the nurmerous national parks. If you
do not have too much time during your va-
cation the best choice is to visit this place. So
many animals have crowded in the former
crater that you cannot miss therm. Thus you do
not need a super telescope to see an elephant,
furthermore, the enormous animals corme so
close sometirmes that it can be frightening.
The Ngorongoro crater was named after the
Ngorongoro tribe who defeated the Masai
warriors at this place. This was a great tri-
umph, because even the small Masai children
were able to kill a lion with an arrow. Besides
the members of the Ngorongoro and Masai
tribes the Irakw tribal group can also be found
in the area. The name is not a coincidence as
their origin can, in fact, be traced back to Irag.
You can also find accommodation in the won-
derful Ngorongoro crater. The Ngorongoro
Crater Lodge is a place where adventurers can
rest inideal circurmstances. The accornmo-
dation built of wood and stone perfectly fits
into the environment. Jeeps with tourists start
from here to explore the crater at dawn. The
elegant roorms wearing every feature of the
African architect satisfy all requirerments. The
area is cormpletely malaria free, you need not
worry about infectious diseases. All together
30 doubled rooms equipped with lavatories
and bathrooms await the guests. Breakfast

in the Savannah is a special service. It means
that four-wheel drive jeeps bring the tourists to
a shore of a lake in the crater where they can
eat their sandwiches. It was an unbelievable
experience for me; hippos were cooling down
30 metres from me since sun was already
shining brightly in the early morning. Smaller
birds came close to pick up the maorsels. There
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helyen verték meg a maszaj harcosokat. Ez
pedig nagy szo volt, hiszen a maszdj gye-
rekek mar kiskorukban egy szdal landzsaval

el tudtak ejteni az oroszlant. A kornyeken
egyébként a ngorongoro és a maszaj torzs
tagjain kivul az irakba népcsoport is fellel-
het¢. Anév nem véletlen, 6k valoban Irak
kornyekérdl szarmaznak.

A csoddalatos Ngorongoro kraterben szal-

lashelyet is talalunk. A Ngorongoro Crater
Lodge egy olyan szavannahotel, ahol idedlis
korulmenyek kozott pihenhetnek a kaland-
ra vagyok. A szallashely fabdl és kabdl epult,
tokeéletesen illeszkedik a kornyezetbe. Haj-
nalban innen indulnak a terepjarok, hogy a
turistak felfedezzek a kratert. Az elegans, tel-
jességgel az afrikai épitészet jegyeit agan
visel® szobak minden igenyt kielegitenek.
Akornyék teljesen malariamentes, fert¢-

26 betegségtdl nern kell tartani. Osszesen
harminc mosdaoval, furdével felszerelt
kétagyas szoba varja a vendégeket. Spe-
cialis szolgdltatas a reggeli a szavannan.
Ennek az a lényege, hogy a vendeégeket
kora reggel négykerék-meghajtasu autok-
kal kiviszik egy gyonyoru to partjara, be a
kraterbe, és ott fogyasztjak el szendvicse-
iket a turistak. Szamomra ez hihetetlen
elmeény volt: harminc méterre télerm hii-
soltek a vizilovak, hiszen mar kora reggel

is erdsen tlizott a nap. A kisebb madarak
teljesen kozel jottek, hogy felcsipegessék a
morzsakat. Egyedul arra kell ugyelni, hogy
nem szabad a vizilo és a viz kozé allni, ez
ugyanis zavarja a vizilovakat, és ilyenkor
képesek megkergetni a tul bator turistat. A
vizild pedig sokkal gyorsabban szalad, mint
ahogy azt gondolnank. Az étkezés utan
meg lehet nézni a helyi oroszlancsordat
vagy valamelyik gepardot, amint éppen

¢ is reggelizik. Ezutan a turistakat elviszik

a krater erdds részere, ahol nagyon sok az
elefant, egészen kozel jonnek a kocsihoz.
Ezt kovetéen mindenki visszatér a hotelba,
hogy eldicsekedjen elmeényeivel.

was only one thing you have to pay attention
to. You must not stay between the water and
the hippo. This can annoy the hippos and they
could chase the too brave tourist. The hippo
can run much faster than we expect. After the
meal you can visit the local lion-herd or one
of the cheetahs while they are having their
breakfast. Then the tourists are brought to a
woody area of the crater where there are a lot
of elephants and they corme quite close to the
car. Following this everybody goes back to the
hotel to boast about his or her experience.

Tudta, hogy...
Tanzaniaban él a legnagyobb
afrikal eml@sok tobb mint
20%-a?
35 kulonbozd antilopfaj ottho-
na a Serengeti Nermzeti Park és
kornyeke?
a Ngorongoro kraterben a
turistak lathatjak a ,nagy
otost’, vagyis a Big five-ot:
elefantokat, kafferbivalyokat,
orrszarvukat, oroszlanokat,
leopardokat?
a ,big tiz" allatai kozul is kilenc
megtalalhato a Ngorongoro
kraterben? A fent mar felsorolt
5 allaton kivul idetartoznak a
kovetkezok: hiendak, vizilovak,
gepardok, zebrak és zsirafok
- csak ez utobbi emlds nincs a
kialudt vulkan tertletén, bar
jornagam a kijaratnal, tavo-
zoban a kraterbdl mar lattam
O parat

Did you know...?

- that more than 20 percent of the
biggest African mamimals live in
Tanzania?

that the Serengeti National Park
and its neighbourhood is home of
35 different species of antelop
that tourists can see the “Big Five”:
elephants, cape buffalos, rhinoc-
eroses, lions, leopards in Ngoron-
goro crater?

that 9 of the animuals of the “Big
Ten" can be found here in the
Ngorongoro crater? Besides the
above-mentioned 5 anirmals
hyenas, hippos, cheetahs, zebras
and giraffes also belong to thern.
Only the last marmmal is not on
the territory of the extinct volca-
no, however, I saw some of therm

when [ was leaving the crater.

www.tropicalmagazin.hu
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Cafe

A Cafe 57 tizenot évvel ezeldtt nyitotta meg kapuit
a budai fiatalok eldtt, akkor meg Klub 57 néven.
Az évek soran szorakozohelybdl kavezova, vegul
ketszintes etterernme alakult. Ma mar egy ketszaz
fés torzsvendeqi korrel, profl somimelier-vel, és
olyan kuldnleges borokkal buszkelkedhet, amiket
sehol mashol nem kdéstolhatunk az orszagban.

Kreativ konyha, exkluziv borlap, egy
Osszeszokott csapat és csaladias hangulat
- a Cafe 57-ben minden a vendégekrdl és

a tokéletes vendeglatasrol szdl, amirél az
etterem Uizletvezetdje, a szallodaiparbol
érkezd Vincze Andras gondoskodik. A
budai étteremben megfordultak mar olyan
séfek, mint Segal Viktor vagy Csizmadia
Laszld, Aldasi Péter személyében pedig egy
olyan fiatal és kreativ séffel buiszkélkedhet
a Cafe 57, aki haromhetente Gjitja meg a
fuzios konyha étlapjat. Vincze azonban

nem csupdan a hasukon keresztul szeretne
megfogni torzsvendeégeit es az ujonnan
erkezd inyenceket.

,Els¢ pillanattdl kezdve nagy hangsulyt
fektettern a borokra, igy lett az étterermmnek
egy sominelier-je is, és elkezdtunk
boresteket szervezni. Ragaszkodtam ahhoz,
hogy legyenek olyan kuridzumaok, amibdl
tényleg kevés van, és valoban annak is
szamit. Kozel egy év volt, mire fokozatosan
megujultunk és el tudtuk fogadtatni a
vendegkorrel is az Uj izeket”

Abor szerelmeseit a Gundelbdl érkezett profi
sommelier, Erdei Zsuzsanna kalauzolja el
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olyan vidékekre, ahonnan az tizletvezetd
kiterjedt kapcsolatai réveén szereznek be
kuridzumokat, amiket csak a Cafe 57-ben
kostolhatnak a vendégek.

,Tobb mint fél éve vannak mar olyan
tételeink, amik csak nalunk talalhatoak
meg az orszagban, mint példaul Szentesi
Jozsef 2013-as Kadarkaja vagy a 2012-
es Velence Cuvee-je. Spanyolorszagbol
pedig nem a megszokott borokat tartjuk,
hanem a Priorat régiobol szarmazo igazi )'

kuridzumokat, mint a Terroir Al Limit - J
g w" .

Domink Huber vagy a Ferrer Bobet - Sergi
Ferrer - Salat / Raul Bobet.

Abor mellett Vincze a kavezas elmenyet : 7
is megreformalta, {gy ma mar szarmos ;
egzotikus ,feketével” indithatjuk a reggelt b
vagy frissithetjuk fel magunkat az ebéd és ey ¥

vacsora utan. v 4

LAkaveforgalmat az elsd évben
megduplaztuk, ugy, hogy bar a név

kicsit csaloka, de nerm kavezo vagyunk. c f 57

Szekszardrdl immportaljuk a kavét, arnit ﬂ. e

helyben porkélnek. A hagyomanyos olasz _ Cim: Budapest, Pusztaszeri at 57.
mellett elkezdttink guatermalai, hondurasi, . Asztalfoglalds: 06/1-325-6078

kenyai, etiop kaveékat is hozni, igy
elkezdtuink barista vonalon is er¢sodunk.”

E-mail: cafe57@cafe57.hu
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Gasztro

Luwombeo és matoke
Uganda®@asztrocsodak

A vilagegyeternnek csak

az eélet ad ertelmet, és

minden, ami el, tapldalkozik” - az ugandai kony-
haban az arab, az indial és az angol hatasok erez-
hetéek elsdsorban, de a népcsoportok hagyorma-
nyaikban orzik a sokszinu kulturdjukat. Szarmos
6s1 motivumm, fézeési technika ma is létezd eleme az

ugandai etelek elkeszitesenek.

Szerz6: Novak Monika | Fotd: Archiv

Sok egyedi és igazan autentikus receptet tar-
togat szamunkra az ugandai konyha. Aleg--
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= MESTERI GOLFPALYAK

Mark Twain szerint Isten a Paradicsornrol

mintazta meg Mauritiust. A végelathatatlan

homokos partszakaszok, a buja, tropusi no-

vényzettel boritott hegyek az orszag belsejé-

ber, a kristalytiszta vizti patakok - mindez
olyan érzetet kelt, mintha meég emberi kéz
nem érintette volna a valamilyen fels¢bb
er¢ alkotasat. Hasonlo¢ ahitattal allhatunk

a mesteri maodon kivitelezett golfpalydk
elétt, melyeken a sportag legnagyobbijai is
szivesen jatszanak. Féleg a francidk jarnak
ide, de egyre tobb angol is ellatogat Mauri-
tiusra sportolni. A szigetben tulajdonképpen
az ajo, hogy nem tul nagy és nem tul kicsi,
tertilete mintegy 2/3-a Luxemburgénak. Ha
pedig valaki mar unja a sutkerezeést a na-
ponvagy a lubickoldst a sekély, meleg viz-
ben, kirandulhat az ¢serdében, megnézheti
a vizeseseket, ellatogathat a legnagyobb
termeészetvedelmi tertiletre, a Fekete folyd
torkolatvidéken kialakitott nermzeti parkba,
de felkeresheti a févaros, Port Louis uzle-
teitis. A févaros napkozben egy nyuzsgo,
forgalmas kereskedelmi kozpont, €jszaka
pedig szamos szorakozohely varja a turista-
kat. Rengeteg kaszino, uzlet, bar és éttererm
talalhato Port Louis-ban, de mint a legtobb
egzotikus szigeten, itt sem szabad kihagyni
a helyi piacot, ahol a legegzotikusabb gyu-
molcsoket, zoldségeket és fiiszereket vasa-
rolhatja vagy tekintheti meg a latogato.

= BOTANIKUS KERT

A févaros mellett mindenképpen érdermes
ellatogatni a Seewoosagur Rarmgoolam
botanikus kertbe. Itt érdekesebbnél érde-
kesebb novényeket lathatunk. Az egyik
példaul hatalmas tanyérszert leveleket
noveszt a viz felszinén, az aprobb gyerme-
kek meg szaladni is tudnak a to tetején ugy,
hogy levélrdl levelre lépkednek. Itt lattam a
leggyonyoribb fuvet életernben. Annyira
selymmes és puha volt, mint a legfinormabb
szoveést indiai szényed. A tobbi ndulépa-
radicsomitdl eltéréen Mauritiuson az a jo,
hogy van valasztasunk, és nem muszdj
szazezreket kolteni elegans vendéglékben
vagy luxusszallodakban. Vannak ugyanis
gyorséttermek, esetleg kiprobalhatjuk a
helyi izeket, szallasunk pedig akadhat akar
egy ultetvény vendeghazaban is. Persze ez
esetben szarmolnunk kell némi kockazat-
tal. Mauritiuson a leghatalmasabbak az
anandaszultetvények, ezen kivul megcso-
dalhatjuk a zoldell¢ bananligeteket. A hely-
beliek hihetetlen szorgalornmal dolgoznak
ezeken.

Mauritiuson tobbféle népcsoport leszarma-

The dodo is very sweet. [t was a rarely big and fat Mauritian bird
unfortunately became extinct today. But a few stuffed dodos can
be gazed at in the local natural science museurmn. The dodo was
so big that it couldn't even fly because of its big belly. No surprise
that pirates caught and ate therm: it's been more than 200 years
since the last one was cooked. Back then, the pirates restocked

in Mauritius since the island is full of rapid-flowing strearms,
wilding fruits and the dodo’s meat was also legendary. Later the
i1sland was occupied by the French, then by the British, but it is an
independent country today. Tourists can enjoy the maost famous
French and British dishes in the local restaurants while Indian
music is playing in the background. Plush dodos can be bought
everywhere; a real tourist doesn't leave the country without one.

Written and photos by: Robert Richard Kiss

= MASTERFUL GOLF COURSES on these golf courses. Especially the French
like to come golfing here, but Mauritius has

According to Mark Twain, God modelled more and more British visitors as well. What's

Mauritius after Paradise. The never ending
sandy coasts, the luscious mountains co-
vered with tropical plants in the middle of
the country, the streams with crystal clear
water - all of these give you the feeling that
no human has ever touched the creation of
a higher power. The masterfully designed
golf courses are just as awe-inspiring as the
nature. The biggest names in the sport play

great about the island is that it isn't too big
or smnall; the land is the 2/3 of Luxemburg’s
territory. If someone is tired of sunbathing or
swimming in the shallow, warm water, then
they can go hiking in the rain forest, visit the
waterfalls or the national park at the influx
of Black River, or go shopping in the capital
city, Port Louis. The capital city is a bustling,
crowded trade centre during daytirme and
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zottal keveredtek egymassal, maldjok, szin-
galézek, afrikaiak, francidk élnek itt, de van
kinai negyed is. Itt duplan robbano petardat
és szaznapos tojast kinalnak a luxusho-
telek vilagabdl a sziget belsejébe latogato
turistaknak. Persze a vendegek tobbsege

il sokat nem kirandul, hiszen ki tudna
nyugodt szivvel otthagyni az elképesztéen
gyonyory, hofehér, homokos strandokat?

= VOROS GARNELA

Moka varosa az indiai bevandorlok muze-
umarol hires. Egész napos kirandulassal a
sziget varazslatosan szép és szinte érintet-

A HIRES BELYEG

Az Indiai-¢cedanon fekvd tropusi sziget
nevet a legtobben egy hires bélyegrél
ismerik. 1847 Mauritius, Port Louis: Sir
Williams kormanyzo és Lady Gormm
hatalmas balt rendezett. A meghivokhoz
bélyegre volt szukseg. Erre az alkalornra
szuletett megq, es kerult a boritékokra a
cinober szint egypennys és az indigokek
ketpennys papirka anelkul, hogy eszrevet-
ték volna, hogy a sietsegben a gravirozo a
megszokott ,post paid” helyett ,post office”
feliratot nyornott a bélyegekre. gy sztile-
tett meg a ,Kék Mauritius’, mely a hibas
nyomtatds miatt lett a vilag leghiresebb
bélyege. Mauritius a vilagon a negyedik
orszag Anglia, Svdjc és Brazilia utan, mely
bélyeget nyorntatott. A szigetlakdk szerint
negy Kek Mauritius letezik, masok ugy
huszrol tudnak. Valamikor 500 volt, de a
tobbi eltiint, megsernmisult, vagy ismeret-
len gydjtermenyek meélyen lapul.

74

len teruleteire is el lehet jutni, Igy péeldaul

a ,Grand Bassin” zarandok- és imahelyre,
mely a mauritiusi hinduk kozott szent
tonak szamit. A ,Bois Chért’, teafalu felé
vezet® uton a kiterjedt teafoldek latvanya
nyugozi le az idelatogatét. Es ha mar a
rengeteg latnivaldban egy kicsit elfarad-
tunk, térjink be egy éttererbe, és kastoljuk
meg a helyiek egyik specialitasat - garnéla
vOros szoszban palmasziven -, melyhez
igyunk egzotikus gyurmolcskoktélt és élvez-
zuk Mauritius népzeneéjét, a sega-t, mely-
nek magaval ragado ritmusa és a tancosok
Onfeledt mozgdsa mindenkit elvarazsol.

= A NOISEG SZIKLAJA

Akatamaran igen furcsa dolog. Vitorlaja
isvan, de hasznalnak a meghajtasahoz
motortis, raadasul kozépen tireges, mint-
ha kétlabalenne. Ezek a tipusu hajoturak
a legneépszertibbek Mauritiuson. A sziget
északirészeérdl a legtobb katamaran a
Gabriella Islandra, vagyis Gabriella szige-
tére viszi a turistakat. A kiranduldas egész
napos, de egy percig serm unatkoznak a
kalandra vagyok. A katamardn elsé ré-
szében lehet napozni, am kozépen sator-
ponyva védi azokat, akik inkabb hiisolni
szeretnének. A turistakat koktélokkal és
uditékkel kindaljak a személyzet tagjai, az
italokat hutétaskakban taroljak. Egy kis
rum senkinek sem art, féleg azért, mert
meg szélcsendes iddben is elég komoly
hullamokat kell legydznie a kicsiny hajo-
nak, {[gy konnyen rakoncatlankodni kezd
az ember gyornra. Noha van a katarma-
ranon mosdg, a tengeribetegségek kovet-

an entertainment centre at night. There are
many casinos, shops, bars and restaurants in
Port Louis but just like in every exotic island,
you cannot miss the local market where you
can try and buy the most exotic fruits, vege-
tables and spices.

= BOTANICAL GARDEN

It is highly suggested to visit the Seewoosa-
gur Ramgooelam botanical garden which

is near the capital city. You can see utterly
interesting plants here. One of them, for
instance, grows big, plate-like leaves on the
surface of the water; smnaller kids can even
run on top of the water by stepping from
leaf to leaf. This is where I saw the most
beautiful grass ever. It is as silky and soft as
the softest Indian rugs. Unlike other holiday
resorts, in Mauritius you have the choice

of not spending hundred thousand forints
in luxury hotels and restaurants. There are
fast food restaurants, you can even try local
food and your accommodation can be the
guest house of a plantation. In that case,
you have to be aware of a few risks. The
biggest plantations are the pineapple plan-
tations but you can also admire the verdant
banana gardens. Locals work on them ext-
remely hard.

The descendants of different ethnicities rmix
in Mauritius: Malayans, Ceylonese, Africans,
French people live there but there is also a
Chinese quarter. They offer double busting
firecrackers, 100-day-old eggs to tourists
who visit the centre of the island. Naturally,
muost of the hotel guests don't explore the
island because it would be too hard to leave
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kezmeényeit nem illik itt intézni. Legutobbi
kirandulasomkor is az a hélgy, aki végul
nem birta tovabb, egyszerden a hajo or-
raba hasalt, és ott intézte surgés dolgat.
Szerencsére azert a legtobben konnyedén
kibirjak a tengeri utat, mig megérkezik a
hajo Gabriella szigetére. Ez valéban egy
kis idilli gyongyszem az Indiai-dcean-
ban. A pici korallsziget homokja vakitéan
hofehér. A partkozeli részen gyonyord
korallokat lehet latni a tengerben. A kata-
maran nerm is megy el egészen a partig

a korallzatonyok miatt, egy kis csénak
viszi ki a turistakat, de a batrabbak ki is

[Fr

P2

the breathtakingly beautiful, white sandy
beaches behind.

= RED SHRIMP

The city of Moka is known for the museum
of Indian immigrants. You can get to ma-
gical and almost intact places of the island
with a one-day trip and visit places like the
“Grand Bassin’ pilgrim shrine, which is a
sacred lake for the Mauritian Hindus. On
the way to the “Bois Chéri” tea village, the
view of the extended tea estates amazes the
visitars. And in case you get tired after the

many sights, go into a restaurant and try
one of the local specialities — shrimp in red
sauce served on a palm heart - and drink
an exotic fruit cocktail while enjoying the
folk music of Mauritius, the sega, which has
an enchanting rhythm. Furthermore, it is
guaranteed that the carefree movements of
the dancers will charm you.

= THE ROCK OF EFFEMINACY

The catamaran is quite a strange thing.
It has a sail, but they also use an engine
to drive it. Furthermore, it is hollow in
the middle, like it has two legs. This type
of cruise is the most popular in Mauri-
tius. The catamaran takes the tourist to
the Gabriella Island from the north of
the island. The trip is a whole day long,
but those who seek adventures won't
be bored for even a second. You can
sunbath in the front of the catamaran

but there is a big sheet in the middle to
protect those who prefer to stay in the
shades. Tourists are offered drinks and
cocktails which are kept in cooler boxes.
There’s nothing wrong with a little rum,
particularly because the smmall ship has
to overcome big waves even when the
weather is not windy, which is not the
best for your stomach. Although there
is a bathroom on the catamaran, itisn't
proper to manage the consequences of
seasickness there. On my last trip, the
wornan who couldn't hold it back any-
more managed her problem on the bow.

THE FAMOUS STAMP

Most people know the name of the island
in the Indian Ocean because of a farmmous
stamp. 1847, Mauritius, Port Louis: Sir
Williams and Lady Gormm threw a big
ball. They needed starnps for the invita-
tion letters. This is how the vermeil co-
loured one penny and the indigo colou-
red two penny paper were born and put
onto the envelopes without noticing that
the engraver printed “post office” instead
of the regular “post paid” on the stamps.
This is how the “Blue Mauritius” was
born, which became the most farmous
stamp in the world due to the printing
fault. Mauritius was the 4% country to
print stamps after England, Switzerland
and Brazil. Some local people say that
they know about 4 Blue Mauritius, others
know about 20. There were 500 once, but
many disappeared or could becorme part
of unknown collections.

Fortunately, most people easily endure
until the ship arrives at the Gabriella
Island. The island is an idyllic pearl in
the Indian Ocean. The sand of the small
island is dazzlingly white. You can see
beautiful corals on the coastal parts. The
catamaran doesn't even go directly to
the shore; because of the corals a small
boat takes the tourists to the island. You
can also swim if you are brave enough.
Then you canrelax in the shadows of
the trees. Birds are tweeting on the bus-
hes. Itis actually how you imagine Pa-
radise. A small “pre-island” is connected
to the Gabriella Island and tourists can
walk there. There is a lighthouse func-
tioning on the atoll so that ships don't
crash into the coral reefs at night. When
tourists get tired of swirmmming, sunbat-
hing and exploring every corner of the
island, the boat takes them back to the
catamaran. In the midst of enjoying life,
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A CUKOR ES A RUM SZIGETE

A szigeten akad béven felfedeznivalo,
hiszen Mauritius elénye, hogy elég nagy
ahhoz, hogy ne lehessen unatkozni. A
szigetet a XVI. szazadban fedezték fel a
portugalok, majd holland hajésok ne-
veztek el 1598-ban ,Maurice’-1¢l, Nassau
hercegeérél. 1715-ben megszalltdak a fran-
ciak, és gyonyoru kikotét épitettek. A mai
févaros, Port Louis XV. Lajosrdl kapta a
nevet. Mauritius kulonosen fontos volt a
franciaknak, nemcsak a stratégiai elhe-
lyezkedése miatt, hanem azert is, mert
rengeteg cukrot és rumot lehetett innen
szallitani. 1810-ben aztan az angolok
foglaltak el, majd 1968. marcius 12. lett

a fuggetlenség napja, 1992-t6l pedig az
allamforma koztarsasagra valtozott. A
févaros, Port Louis apro uzleteivel vonzza
a latogatokat.

uszhatnak. A szigeten enyhet ado fak to-
vében lehet megpihenni. A bokrokon ma-
darkak csicseregnek. Tényleg olyan, ami-
lyennek az ember a Paradicsomot elkép-
zell. Gabriella Islandhez tartozik meg egy
kis ,el¢sziget” is, ide atlehet sétalni. Ezen
az atollon vilagitdtorony tizemel, nehogy
¢jszaka véletlenul nekimenjenek a hajok
a korallzatonyoknak. Amikor a turistak
mar meguntak a furdézeést és a napo-
zast, no meg felfedezték a sziget minden
csucskeét, a kis csonak visszaviszi a ven-
dégeket a katamaranra. Kozben ugyanis
elkészult az ebéd. A finom husokat a hajo
fedélzetén grillezik. A frissen fogott hal

mellett csirkehuist kindlnak a turistaknak,

a koretrizs és gyumaolcessalata, amelynek
a legfontosabb alkotoeleme termesze-
tesen az anandasz, hisz azt a kornyéken
mindenutt termesztik. A lakoma utan
lehet még egy kicsit buvarkodni, majd

a hajo hazaindul. A katamarannak van
sqjat fényképeésze is, aki megorokiti a szép
pillanatokat, és a fotokat jo pénzért eladja
a vendégeknek. A visszaut soran a hajo
legényseége egy hatalmas szikla kozelébe
kormanyozza a katamardnt, hiszen ezt
az oriasi kédarabot a néiség szimbdlu-
manak tartjak, aki megpillantja a sziklan
tatongo nyilast, nem kérdi, miért. Amikor
mi visszaérkeztuink Gabriella Islandrdl, a
partra lépés percében oriasi felhdszaka-
das kezdadott. Mégsem aggodtunk egy
percig sem. Megszoktuk mar, Mauritiu-
son szinte mindig felfrissiti a levegdt egy
kis zapor, de alig fél éra mulva mar ujra
ragyog anap.

lunch is served. The delicious meats are
grilled on the ship. They serve chicken
beside the freshly caught fish, the gar-
nish isrice and fruit salad, of which the
main ingredient is the pineapple since it
is produced everywhere in the vicinity.
There is also time for a little scuba-di-
ving after the feast before the ship starts
its trip back home. The catamaran has
its own photographer who captures the
unforgettable moments and sells the
photos to the tourists. On the way back,
the catamaran stops at a huge rock
which is the symbol of effemminacy and
when you see the opening on the rock
you just stop wondering why. When we
got back from the Gabriella Island, a he-
avy shower started as we stepped on the
shore. But we didn't worry for a second.
We got used to showers that refresh the
air and then after half an hour the sun
is shining again.

THE ISLAND OF SUGAR AND RUM

There is a lot to explore on the island
since one of the advantages of Mauritius
is that it is too big to get bored. The island
was discovered in the 16™ century by the
Portuguese, and it was later named after
“Maurice’, the prince of Nassau, by the
Dutch in 1598. The French occupied the
island in 1715 and built a beautiful har-
bour. The capital city, Port Louis, got its
name after Louis XV. Mauritius was espe-
cially important for the French not only
for its strategic relevance but also because
they could import lots of sugar and rum
from the island. In 1810, the island was
occupied by the British, and then the 12%
of March, 1968 marks the day of inde-
pendence. The form of government is a
republic since 1552. The capital city, Port
Louis attracts visitors with its tiny shops.
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Ghana - Ahol t6bbe kertil egy temetés,
mint egy eskiivo

Ghana — Where a funeral costs
more than a wedding

Atermeszeti kincsekben gazdag Ghana a valtozatos-
sag orszaga. Az emberek kedvesek, nyitottak, ami jot
tesz az oda latogato lelkenek is. A keresztényseg es a
hagyomanyos torzsi vallasok szines egyvelege ez az
orszag, ahol a modernizalddo févaros es a tradiciond-
lis videki kultira egyuttélese tarul szemunk ele.

Szerz6: Kovacs Robertina | Foték: Konkoly-Thege Gyorgy

Ghana, a place full of natural treasures, 1s the coun-
try of diversity. People are kind, open which is good
for the visitors’ soul. The country is the colourful
combination of Christianity and traditional tribal
religions, where you can witness the coexistence of
a modernising capital and a traditional countryside

culture.

Written by: Robertina Kovdcs | Photos: Gyorgy Konkoly-Thege

= FLORA ES FAUNA

Az orszag déli részén ¢serdd terul el. Eszak-
ra haladva, ahogyan a novényzet egyre
sivarabbad valik, az utazo szeme elé tarul

a mesebeli szavanna, ahol elefantokkal,
hiéendakkal, antilopokkal és megannyi al-
lattal taldlkozhat. Aki szivesebben furdene,
az ¢ paradicsorma Ghana hofehér homo-
kos ¢cednpartja. A burjanzo noveény- es
allatvilagnak koszonhetéen az orszagban
szamos nemzetl park talalhato, melyek
kozul a legtobbet vétek lenne kihagyni. A
Kakum Nermnzeti Park feltinden magasra
novae fairol ismert, a Bui Nemzeti Parkban
csintalan, jokedvu vizilovak futkosnak, de
a Bia Nemzeti Park és Bioszféra Rezerva-
turmban sem mindennapi a latvany, hiszen

az ember szemtanuja lehet, ahogyan az
orokzoldekbdl allo erdd fokozatosan alakul
at lombhullatd erdéve.

= ARABSZOLGA-KERESKEDELEM
NYOMAI

Ghana régebben a transzatlanti rabszol-
ga-kereskedelem egyik kdzpontja volt, ami-
nek emlékeit mindmaig érzi. A turistakat

a régrmult afrikai kiralysagok és gyarmati
uralom kozpontjai, erddjei is tart karokkal
varjak. Az orszag egyik nagyobb varo-

sa Cape Coast, melynek 1652-bdl szarmazo
er¢dje a varos szivében dll. A benne 1évo
borton nyirkos és rettenetes, a remeényvesz-
tett rabszolgdk veseteit a mai napig érzik

a falak. A tengerparti Accra és Volta vidéek

= FLORA AND FAUNA

A rainforest lies in the Southern part of the
country. Going up north, as the greenery
gets more desolated you see the magical
savanna with elephants, hyenas, antelopes
and other anirmals. The white sandy beach-
es are the paradise of those who prefer
swimming. Thanks to the rampant flora
and fauna, there are many national parks
in the country that you shouldn't miss.

The Kakum National Park is known for its
outstandingly tall trees, cheerful hypos are
running in the Bui National Park and last
but not least, visitors can witness as the
evergreen forest gradually turns into a de-
ciduous forest in the Bia National Park and
Biosphere Reserve.

= THE REMINISCENCE OF SLAVE
TRADE

Ghana used to be one of the centres of
transatlantic slave trade and it still holds

its memories. The onetime African king-
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varait eurdpaiak épitették. Az Elmina erd-
dot - mely egészen a tengerbe nyulik - a
portugdlok huztdk fel egy sziklaszirtre a
15. szdzad végeén. Ezt kovetden kerult at a
hollandokhoz, késébb a britekhez, majd

a fuggetlen Ghana tulagjdondba. A monu-
mentalis epitmeényt gyakran nyaldossak az
Atlanti-6cean duhos, indulatos hullamai,
ez pedig a régi idék feszultséggel teli han-
gulatara is ernlékeztet, hiszen az eredetileg
hofeheérre festett épuletekben is rabszolga-
kereskedelem folyt.

= AMIRE MEG EGY ESKUVOKNEL
IS TOBBET KOLTENEK

Afrikaban a gydasz szine a fekete mellett
abordé. Am, ha valaki nagyon fiatalon,
csecsemdkorban megy el, vagy ha hosszu,
teljes életet él, netan gyilkossag aldoza-
tava valik, 6t fehér szinben bucsuztatjak
az élek vilagabol. Az elhunytakat hatott
hullahazakba viszik, ahol sok idét toltenek
el, hiszen a csaladnak meg kell szerveznie
a temetést, melyre meg a kulfoldon él¢
rokonok is hivatalosak. Olyan idépont-

ra szervezik a gyaszszertartast, amikor
mindenkiraér. Ez a nap legtobbszor a het
végere esik. Temetés utan - meglepéen -
hajnalig buliznak a ghanaiak. A holttestet
a termeteésre a csalad késziti fel. A szertar-

: ___."':3;.-

dorns and the centres of the colonial rule
also await tourists. One of the biggest cities
is Cape Coast; its fort stands from 1652 in
the heart of the city. Its prison is damp and
frightening as the walls still guard the en-
gravings of the hopeless slaves. The castles
of the coastal Accra and Volta were built
by the Europeans. The Elmina fort - that
stretches into the sea - was built by the
Portuguese at the end of the 15" century.
Then it becarme the property of the Dutch,
who were followed by the British and lastly

Lifestyle & Adventure

the independent Ghana. The monumental
building is washed by the impulsive, angry
waves of the Atlantic Ocean. This reminds
us of the tense mood of old times since the
buildings was the scene of slave trade as
well.

= SOMETHING THAT COSTS MORE
THAN A WEDDING

The colour of bereavernent in Africa be-
sides black is burgundy. But if sormeone

www.tropicalmagazin.hu
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passes away at a young age, after a fully
long life, or becomes the victim of mur-
der, then they are sent off in white. The
deceased are taken to cooled morgues
and they are kept there until the family
organises the funeral, to which they even
invite acquaintances from abroad. They
choose a date that is good for everyone.
This day usually falls on a weekend. After
the funeral they party until dawn. The
corpse is prepared for the funeral by the
family. There is one more thing that is
unique about the cerermony. They make
such extraordinary coffins that depict the
characteristics and the favourite things
of the deceased. A coffin like this is not
cheap; it sometimes costs one years' sala-
ry. The coffins are made in 2-6 weeks from
a wood called wawa, but they use tougher
wood, sometimes even rmahogany for
more enduring pieces.

= THE HOME OF FESTIVALS

There is almost a festival in every month in
Ghana. Besides the chieftains and the coun-
cil of the wise, the whole village takes part
in most celebrations. The chieftains lead

the procession in their gilded sedan-chairs,
protected by traditional sunshades. They are
followed by drummers and warriors.

= BAKATUE (FISHING)

The festival is held after the end of the pro-
hibition of fishing. Its aim is to get fishermen
the permission to start their season. Chieftains
process to a secret shrine in Elmina where they
immolate beverages and offer sacred food to
their ancestors’ ghosts. They throw jam puree

tasnak van meg egy kulonlegessége, mely
mellett nem lehet elmenni szo nélkul.
Olyan rendkivuli koporsokat keészitenek
az elhunyt rokonoknak, melyek azokat
dolgokat abrazoljak, amik leginkdbb jelle-
mezték az elvesztett rokon szemelyiséget,
vagy amik a legkedveltebb targyaik vol-
tak evilagi élettikben. Egy ilyen kulon-
leges koporso nern olcso, hiszen sokszor
egy-egy ember éves fizetését kérik el érte.
A 2-6 héet alatt elkeszul® koporsok anyaga
alegtobbszor a wawa nevu fa, de a tarto-
sabb darabokhoz keményebb fakat, akar
mahagonit is hasznalnak.

= MEGANNYI FESZTIVAL HAZAJA

Ghandaban csaknern az ¢sszes hénapban
fesztivalt tartanak. A legtobb tinneplésen az
adott népcsoport torzsfénokei és az vregek
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tandacsa mellett az egész falu részt vesz. A
fesztivalok tulnyomo tobbségében a torzs-
fénokaok diszes gyaloghintéban vonulnak
fel, hiisitg arnyékot veté hagyomanyos
naperny¢k alatt. A menet nyomaban dobo-
sok, sokszor harcosok vonulnak.

= BAKATUE (HALASZAT)

A fesztivdlt a halasztilalom utan tartjak.
Célja, hogy a halaszok engedélyt kapjanak
a szezon megkezdésére. llyenkor Elmina
varosanak 6 utcdin torzsfénokok vonulnak
fel egy titkos szentélyhez, ahol italaldozatot
mutatnak be, és szent ételt ajanlanak az
8seik szellemeinek. Miel6tt a halaszhalot
kivetnék, jampurét és tojast dobalnak a
lagunaba. A fesztival csucspontja a halasz-
csonakok versenye.

= DIPO (PUBERTASRITUS)

Ezt a fesztivalt Accratol nem messze tartjak.
Az unnepélyen avatjak a fiatal lanyokat
nagve. llyenkor szinte teljesen meztelenek,
béruket csak gyongyok fedik.

= ABOAKYER (ANTILOPVADA-
SZAT)

Keét asafo vaddszcsoport vadaszexpedici-
oraindul. A cél, hogy élve fogjanak el egy
antilopot. Amelyik csoport hamarabb adja
at a zsakmanyt a torzsfénoknek, azt kialt-
jak ki gy&ztesnek. A torzsfénok és az un-
neplé emberek 0sszegyulnek a piactéren,
hogy fogadjak és unnepeljék a gydzteseket.

= HOMOWO (ARATOFESZTIVAL)

Ahomowo szo a ga néptdl szarmazik,
jelenteése: kifutyulni vagy kigunyolni az
éhezeést. A fesztival arra emlékeztet, hogyan
vandorolt a ga torzs az Accrai stksagra,
ahol ma is élnek. A monddk szerint mege-
sett, hogy a vandorlas alatt dridasi éhinség
szedte aldozatait. Amint a nép letelepedett,
mezdgazdasagi termelésbe fogott, mely
gyurmolcsodzoének bizonyult, a termeés bésé-
ges volt. Az emberek a fesztivdallal az élelerm
betakaritasat unneplik. A kezdetét, melyet a
fetis pap nyit meg, 30 nap doboldsi tilalom
eldzi meg. llyenkor senki fia nem dobolhat,
sot, semmmilyen zajt nem csaphatnak, hogy
a helyi isteneket ne zavarjak meg. A néhany
napos fesztival alatt a torzsfénok diszesen
felvonul az utcdkon, és minden haz udva-
rara valamilyen hagyomdanyos ételt szor az
istenek tiszteletére. [lyenkor minden vende-
get szivesen latnak, az elszort ételbdl pedig
barki lakmarozhat.

and eggs into the lagoon before they throw
off the fishnet. At the climax of the festival the
race of the fishing boats takes place.

= DIPO (PUBERTY RITUAL)

This festival is held near Accra. They cele-
brate here the girls who becorme wormen.
They are almost completely naked; their
skin is only covered by beads.

= ABOAKYER
(ANTELOPE HUNTING)

Two asafo hunting gangs go on a hunting
expedition. Their aim is to catch an antelope
alive. The winner is the gang that delivers
the prey to the chieftain faster. The chieftain
and the people gather at the market to wel-
come and celebrate the winners.

= HOMOWO (HARVEST FESTIVAL)

The word homowo comes from the ga
ethnic group and means mocking, making
fun of starvation. The festival commermo-
rates the tribe’s migration to the Accra plain
where they live today. Legend has it that
they once suffered from starvation and
many people died. After they settled down,
they started agricultural production which
flourished. People celebrate the harvest of
food. The festival is preceded with the prohi-
bition of drumming. Nobody can make any
kind of loud noise so that they don't bother
the local gods. During the few days of the
festival the chieftains process and sprin-
kle some kind of traditional food in each
garden to honour the gods. At this time all
guests are welcome and everybody can eat
from the sprinkled food.
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12 esély egy jobb éle

SN
tre

12 chances for a better life

A Magyar Afrika Tarsasag (AHU) 2009
Ota mar tizenkét orvosi missziot sze-
rvezett Afrika legszegenyebb regioiba,
hogy ingyenes egészsegugyi ellatast es
gyogyszert biztositson a helyi raszor-
uloknak. Tavaly ket missziot inditott

a fekete kontinens megsegitesere, az
egyiket Uganddba, a masikat pedig
Malawiba, ahol az dnkéntesek egy-egy
honapot toltottek.

Szerz6: Pap Gergely | Fotdk: AHU

The African-Hungarian Union (AHU)
has organised twelve medical mis-
sions to the poorest regions of Africa
since 2009 to offer free medical at-
tendance and to provide medicine
for locals in need. They organised
two missions in the last year to help
the Black Continent: one to Ugan-
da and the other to Malawi, where
the volunteers stayed for one-one
month.

Written by Gergely Pap | Photos: AHU
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= HIVATASUK A SEGITSEGNYUJTAS

Az AHU Magyarorszag legnagyobb és
legismertebb Afrikaval foglalkozd nonprofit
szervezete, amely els@sorban segeélyezéssel,
fejlesztéssel és az afrikai-magyar kulturalis
kapcsolatok apolasaval foglalkozik. 2006-
ban Balogh Sandor vallalkozé alapitotta
Szerencsen, aki tobb mint egy évtizede
kiséri figyelernmel az afrikai kontinens
torténéseit és sorsanak alakulasat. Az AHU
programjaival elsésorban a halmozottan
hatranyos helyzet( csoportokon és
kozossegeken probdl segiteni. Fennallasa
ota kilenc afrikai orszagba inditott
humanitarius missziokat: Angola, Etiopia,
Guineq, Kenya, Kongoi Demokratikus
Koztarsasag, Madagaszkar, Mali, Marokka,
Mauritania, Uganda és Malawi.

2015-ben két afrikai orszagot célzott

meg, a kozép-afrikai térségben talalhato
Ugandat és a déli reszen fekvé Malawit.
Mindket misszionak hatalmas segitséget
nyujtottak a helyi Magyar Kereskedelmi

és Kulturalis Kozpontok (HTCC), akik

nelkul egyik misszid sem johetett volna
letre, mivel csak a HTCC rendelkezik olyan
helyismerettel, kapcsolatrendszerrel és
nem utolsgsorban logisztikai eszkozokkel,
arnik elengedhetetlenek voltak a missziok
sikeréhez. Az ¢nkéntes orvosok mindket
orszagban egy-egy honapot tartozkodtak
és fokeént olyan kulvilagtol elzart réegiokban
taldalhato telepuléseken tevékenykedtek,
ahol egészsegugyi ellatas nehezen elérhetd
vagy egyaltalan nincs.

= ARVA GYEREKEK ISKOLAJA

A Jacaranda iskola Malawi egyik
leghiresebb oktatdsi intézmeénye, amely
teljes mértékben adomanyokbdl tartja
fenn magat. Az intézmeény tobbszor is
szerepelt mar a CNN és mas hirteleviziok
musoraiban. Az iskoldban ugyanis arva és
hatranyos helyzet gyermekek tanulnak,
akiknek ez a hely biztositja az egyetlen
lehet6seget arra, hogy valamire is vigyek
az életben. Ide latogattak el a AHU XIIL
Orvosi misszigjanak onkéntesei is, akik
tobb szaz didkot, majd felndttet vizsgaltak
meg. A magyar orvosokat nagy szeretettel
és egy meghato kis el¢adassal fogadtak

a diakaok, akik kozott voltak maldriasok és
sajnos AIDS-ek is. A gyerekek enekeltek,
majd tancoltak, végul nagy dromukben
lerohantdk az orvosokat, akik nem gyézték
kapkodni a fejuket a sok gyerek lattan.
Sokukat evek ¢ta nem latta orvos, egy
része ezert zavarba is jott és nem igazan
tudta, ilyenkor hogyan is kell viselkedni. Dr.

= THEIR CALLING IS TO HELP
OTHERS

AHU is Hungary's biggest and most known
non-profit organisation that deals with Africa.
They are mainly engaged in relief, develop-
ment and the improvement of African-Hun-
garian relations. It was founded by Sandor
Balogh, entrepreneur, in Szerencs, 2006. It's
been over a decade since he follows the fate of
the African continent. AHU primarily tries to
help underprivileged groups and communi-
ties. Since its existence they organised huma-
nitarian missions to nine countries: Angola,
Ethiopia, Guinea, Kenya, Democratic Republic
of Congo, Madagascar, Mali, Morocco, Mauri-
tania, Uganda and Malawi.

They aimed at two African countries in 2015:
Uganda that lies in the Middle- African region
and Malawi that can be found in the Sout-
hern region. Both missions were supported by
the local Hungarian Trade & Cultural Centres
(HTCC). Without their help these missions
wouldn't have been possible because only
HTCC has such knowledge of the region, re-
lation network and logistic devices that were
indispensable for the success of the missions.
The volunteer doctors spent one-one month
in both countries, more exactly in regions

that are isolated from the outside world and,
in most cases, do not have any type of health
care systern.

= THE SCHOOL OF ORPHANS

The Jacaranda school is one of the most popu-
lar educational institutes of Malawi. It main-
tains itself entirely from donations. The insti-
tution has been featured more than once in

programmes by CNN and other channels. Or-
phans and underprivileged children study in
the school which is their only chance to make
itin life. The volunteers of AHU's XII. medical
mission visited this school and examined
hundreds of students and adults. The Hun-
garian doctors were warmly welcormed with
love, and even a small performance by the
students. Unfortunately, there were students
suffering from malaria and even AIDS. The
children sang songs, danced and happily
overran the doctors who didn't even know
where to look. Many of these students hadn't
been seen by a doctor in years which got therm
a little confused and they didn't know how to
act in a situation like this. It made Dr. Anna
Jakkel's and Dr. Edina Pdlinkas's work harder
that some of the students created non-existing
diseases for thermselves. It took therm some
time to figure out the tricks. Finally - with the
help of the teachers - they explained the stu-
dents not to create made-up diseases if they
don't have any symptormns. These things hap-
pen because many children there believe that
when they go to the doctor they must suffer
from some kind of disease.

= AREGION FOR NO HUMANS

The conditions are frustrating in the count-
ryside villages of Malawi. People live in huts
made of mud, without electricity, water and
television or internet supply, not to mention
that the road conditions are awful. The lack of
hygiene and water is a serious problem. A vil-
lage frequently has only one toilet that everyo-
Tie uses, so it is not really suggested to use it,
not even in the case of an emergency:. It's very

rare that people get medical supply in these

www.tropicalmagazin.hu

83



Tropical = charity

)

Jakkel Anna és Dr. Pdlinkas Edina munkajat
nagyban megnehezitette, hogy a gyerekek
kozul sokan valamilyen kamu betegséget
taldaltak ki maguknak. A doktornéknek
ezért egy kis idébe tellett, mire rajottek a
turpissagra. Végul a tanarok bevonasaval
elmagyaraztak nekik, hogy senki se
taldljon ki maganak betegséget, ha nincsen
panasza. Sok gyermek ugyanis abban a
hitben él, hogyha orvoshoz mennek, akkor
muszdj valamiben szenvedniuk, ezért
beszéltek kulonbozd nem létezd tunetekrdl.

= NEM EMBERNEK VALO VIDEK

Malawiban a vidéki falvakban elkeserité
allapotok uralkodnak. Az emberek sarbol
tapasztott kunyhokban élnek, aram, viz,

TV- és internet-szolgaltatas nélkul, a helyl
utviszonyok pedig borzalmasak. Komoly
problémat jelent vidéken a higiénia és a

viz hianya. WC gyakran csak egy van a
faluban, amin mindenki osztozkodik, ezért
nerm igazan tandcsos igénybe venni, meég
vészhelyzet esetén serm. Ezeken a tertileteken
csak ritkan jutnak egészségugyi ellatashoz
az emberek. A magyar orvosok hirére
rengetegen fordultak hozzajuk, sokak meég

a kornyezo falvakbal is eljottek csaladostol.
Dr. Jakkel Annanak és Dr. Palinkas Edinanak
tobb szaz embert kellett megvizsgalniuk
naponta. Szinte alig voltak olyanaok, akiknek
ne lett volna valamilyen betegséguk. A
felndttek karében féként a mozgasszervi
problemak voltak a leggyakoribbak, ami

a nehez fizikal munkaveégzes miatt nem is
meglepd. Az orvosok azonban vidéken mar
gyakrabban taldlkoztak kulonbozd malarids
és tifuszos megbetegedésekkel. Gyakoriak
voltak meég a légiuti-, bér-, szem- és ful
panaszok is. Voltak olyan paciensek, akik mar

-

évek ota szenvedtek valamilyen betegségben,
de kezelést még soha sem kaptak, ezért az
orvosok ¢ket azonnal korhazba utaltak.
Egy édesanya mentdalisan beteg gyermeket
vitte el az orvosokhoz, akiktél azt kerte,
hogy adjanak neki valamilyen gyogyszert,
hogy meggydsgyuljon. Nagyon nehez volt
elmagyarazniuk az asszonynak, hogy
nem tudnak segiteni gyermeken, mert erre
nincsen orvossag. Az orvosaink szormoruan
tapasztaltak, hogy sok olyan betegséggel is
talalkoztak, amelyeket egyszert oltassokkal
teljes mertékben meg lehetett volna elézni.

= GULYASLEVES ES TURO RUDI

A mmagyar orvosok jelenléte miatt hirtelen
megnott az érdeklédés Magyarorszag
irant Malawiban. Sockan ugyanis azt sem
tudtak, hogy hazank mi fan tererm és
merre talalhato. A HTCC ezért megragadva
az alkalmat egy rendkivul sikeres és

nagy érdeklddeést keltd rendezvényt
szervezett, termeészetesen a magyar
orvosok bevondasaval, amit el is neveztek
Magyar Napnak. A rendezvenynek a mar
jolismert Jacaranda iskola adott otthont,
ahol rengeteg ember 6sszegyult. Dr. Jakkel
Anna fantasztikus gulyasa és hamuban
sult pogacsadja pedig elsoprd sikert aratott
a helyiek korében, akik maig emlegetik

a doktorn¢ lelekmelengett leveset, ami
egy igazi orvossaggal ért fel. llyen fogast
ugyanis csak nagyon kevesen engedhetnek
meg maguknak Malawiban, ahol egy
atlagos csaldad jo esetben hetente egyszer
tud hust enni. Szijjartd Sarclta a Magyar
Afrika Tarsasag joszolgalati nagykovete
vegul Turo Rudival kedveskedett a
gyerekeknek, akik pillanatok alatt felfaltak
az igazi hungaricumot.

regions. When they heard about the Hunga-
rian doctors many people turned to them for
help, even from neighbouring villages. Dr.
Anna Jakkel and Dr. Edina Pdalinkas attended
several hundred people daily. There were only
a few people without any problemns, disea-
ses. In the case of adults the most common
problems are musculoskeletal diseases which
are not surprising if we take into account the
physical work they normally do. However,

the doctors observed more diseases caused by
malaria and typhoid fever in the countrysi-
de. Respiratory, dermic, ocular and auricular
cormplaints were also common. There were
some patients who had been suffering from
certain illnesses for many years but had never
been examined, so they were immediately
sent to hospitals. A mother took her mentally
1l child to the doctors and asked them to give
the child some kind of medicine. It was very
hard to explain that there was no medicine for
that. The doctors were sad to experience that
many diseases could've been prevented with
simple vaccinations.

= GOULASH SOUP AND TURO RUDI

With the presence of the Hungarian doctors the
interest in Hungary suddenly grew in Malawi.
Many people didn't even know what Hungary
is and where it can be found. So HTCC organi-
sed a very successful event with the help of the
Hungarian doctors which they called Hunga-
rian Day. The event was held in the Jacaranda
school, where rmany people gathered. Dr. Anna
Jakkel's fantastic goulash soup and turf-cake
was an absolute success and the locals are still
talking about the soup that was a real rermedy:.
A medal like this is rare in Malawi, where an
average family can only afford to eat meat
once a week. Sarolta Szijjarto, AHU's goodwill
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= lgéRHA;, SZAKEMBER ES
AGY HIANY

Malawiban és Ugandaban az AHU orvosi
misszidjanak tagjai elsésorban olyan
tertleteken, régiokban dolgoztak, ahol a
legnagyobb szukség volt rajuk. Mindket
orszagban ugyanis hatalmas probléemat
jelent az orvosi alapellatas hianya. Uganda
ebbdl a szempontbdl egy kicsivel jobb
helyzetben van mint Malawi, de mindkeét
orszag kuzd a szakemberhidannyal. Az
orvosi eszkozokrdl és muszerekrdl nem is
beszélve. Ezért nem meglepd, hogy mindkét
orszagban az atlagéletkor rendkivul
alacsony. Malawiban példaul alig éri el az
50 évet és évente rengetegen halnak meg
kulonbozd fertézd betegsegekben, mint
malariaban, tifuszban vagy AIDS-ben. A
korhazi agyak 70%-at egyébként HIV/AIDS-
es betegek foglaljak el. A becslések szerint
Malawiban naponta 270 ember kapja el a
HIV virust és évente 68 ezren halnak meg
ennek a betegségnek a kovetkezmeényekent.

= MAGYAR KORHAZ A
DZSUNGELBEN

A Magyar Afrika Tarsasag az ugandai
Magyar Kereskedelmi és Kulturalis
Kozpont segitsegével, illetve szoros
kozremukodésével épuld karhaz
alapkovet idén juliusban rakta le Balogh
Sandor, az AHU elnoke és Syda Bburmba,
ugandai orszaggyulési képviseld
asszony. A magyar kérhaz Uganda
olyan regiojaban biztositana allando
egészsegugyi ellatast, ahol egymillio
lakosra csupdn tiz orvos jut, és ahol tébb
szaz kilomeéteres korzetben egyetlen

automatika

ambassador surprised the children with Turo
Rudi which they devoured in minutes.

= LACK OF HOSPITALS, PROFESSIO-
NALS AND BEDS

The members of AHU's medical missions to
Malawi and Uganda mainly worked in regi-
ons where they were most needed. The lack of
basic medical supply is a serious problem in
both countries. Uganda is a tad bit better than
Malawi in this respect but both countries lack
professionals, not to mention medical equip-
ment. [t is not surprising that the average age
is very low in both countries. For instance, the
number barely reaches 50 in Malawi because
many people die from contagious diseases
like malaria, typhoid fever and AIDS every
year. 70% of the hospital beds are taken by
HIV/AIDS patients. According to estirmations,
270 people get infected by HIV in Malawi on

daily basis and 68 thousand people die from
the disease as a consequence.

= HUNGARIAN HOSPITAL IN THE
JUNGLE

The foundation stone of the hospital that is
being built by the African-Hungarian Union

- with the help and cooperation of the Ugan-
dan HTCC - was put down by Sandor Balogh,
president of AHU and Syda Bbumba, Ugan-
dan parliament representative, last July. The
Hungarian hospital will guarantee permanent
medical supply in a region where there is only
10 doctor to deal with 1 million patients and
where there is no hospital in a hundred-kilo-
metre areq, so locals turn to tribal shamans.
The Semmmelweis Hospital and Academic Edu-
cation Hospital of Miskolc (MISEK) joined the
initiation and supports the Ugandan hospital's
actuation with instrurments and furniture.
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A 2012-ben alakult cég eredeti tevékenységi koréhez képest az elmuilt évben, egy Uj lizletag alapjait
lerakva ma mar operativan és eredményesen miikddik a kozosségi kdzlekedés tamogatasat kiszolgalo
informatikai rendszerek fejlesztése, kereskedelme és lizemeltetése teriileten.

Célunk az egyedi elvarasokra épiil6, kivaldo mindségli és koltséghatékony informatikai rendszerek

és termékek kifejlesztése, melyekkel hozzajarulunk tigyfeleink igényeinek megvaldsitasahoz.
Projektjeink soran elengedhetetlen cél a folyamatos fejlédés, az Uj technologidk és a nemzetkozi
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bevezetésig biztositjuk az informatikai projektek menedzselését, kezelését és kivitelezését.
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korhaz sem talalhato, ezert a helyiek
torzsi kuruzslékhoz és samanokhoz
jarnak gyogykezelésre. A miskolci
Semmelweis Korhaz és Egyetermni
Oktato Korhaz (MISEK) is csatlakozott az
épuldfelben 1évd projekt tamogatasahoz.
A MISEK orvosi muszereket, apoloi
eszkozoket és butorokat bocsajt a

karhaz rendelkezésére, hogy miel8bb
mukoddéképes legyen. A jovében pedig

a korhaz szakdolgozai és orvosai

is eltolthetnek egy-egy hénapot a
kaérhazban, ahol karitativ misszios
feladatokat latnak el. Nem véletlenul
mondta James Shinyabulo-Mutende
ugandal ipari- és technologiai
miniszter, hogy ,a kérhaz ¢ridsi segitség
a helybelieknek, mivel rengetegen
halnak meg malariaban, AIDS-ben és
mas sulyos betegségben, ami miatt

az atlagéletkor is rendkivul alacsony
Uganda keleti régiojaban”.

= RACSOK MOGOTT UGANDABAN

A Mbale bortonben tobb mint 900

rabot tartanak fogva, kulonbozo
buncselekmények miatt. A XI. Orvosi
misszio tagjai ide is ellatogattak, hogy
megvizsgaljak az elitélteket, majd a
szemeélyzetet és csaladtagjaikat. Az orvosok
szamara minden bizonnyal ez volt az egyik
legkernényebb nap, mivel senki sem tudta,
hogy mi var majd rajuk. Koztudott ugyanis,
hogy az afrikai bortonok nem tartoznak a
legbiztonsagosahb és legvendégszeretébb
intézmeények kozé. Raadasul gyakoriak a
bortonlazadasok és tomeges szokesek is, ami
miatt mindenki tartott ettél a latogatastol. A
borton elétt egy csapat fegyveres bortonér

COMMUNITY

varta az orvosokat. Az adminisztracios
feladatok elvégzeése utan az érok tobbszor

is nyormatekositottak az orvosokkal,

hogy tilos a borton tertiletén telefonalni,
fénykeépezni és szdba elegyedni a rabokkal.
Abiztonsagert az 6rok feleltek, onkénteseink
munkadjat pedig egy helyi orvosné segitette.
Meqglepetésre a borton egy jol felszerelt,
magas szintd rendelével és laborral is
rendelkezett, ami nagyban megkonnyitette
a doktorok munkajat. Szerencsére a
vizsgalatok soran is minden rendben zajlott,
a rabok fegyelmezetten, am azonnali
megoldasra varva vartak ki a sorukat. Szinte
mindegyikuk csunyan kohogott és vizeleskor
jelentkezd ego érzesre panaszkodott. Sok volt
kozottuk a HIV-pozitiv, az AIDS-es és a TBC-s.
Az orvosoknak tehat volt dolga béven. A nap
veégere pedig a teljes gyogyszerkeszletik
kitrult.

Also, the doctors and professionals of MISEK
will have the chance to do missionary work in
the hospital. It wasn't by accident that Jarmes
Shinyabulo-Mutende, Ugandan Minister of
Industry and Technology, said declared that
“the hospital is a big help for the locals since
many people die from malaria, Aids and other
diseases which makes the average age very
low in the Eastern region of Uganda”

= BEING BEHIND BARS IN UGANDA

There are more than SO0 prisoners in the
Mbale prison for commmitting different crimes.
The members of the XI. medical mission also
visited the prison to exarnine the prisoners,
the staff and their families. This must have
been one of the hardest days for the doctors
since they didn't know what to expect. It is
well-known that African prisons are not the
safest and most welcoming institutions. Mo-
reover, prison rebellions and multitudinous
escapes are very cormmon. The doctors were
welcormed by armed wardens in front of the
prison. After administration the wardens
emphasized that it is forbidden to do phone
calls, take photos and talk with the prisoners in
the institution. The wardens were responsible
for safety while the job of the volunteers’ was
helped by a local doctor. Surprisingly, the pri-
son had a well-equipped consulting room and
laboratory which helped the doctors’ work.
Fortunately everything went well; the priso-
ners waited for their turn patiently but wanted
an immediate solution in most cases. Most of
thern coughed badly and complained about

a burning feel when urinating. Many of them
suffered from HIV, AIDS and tuberculosis. The
doctors had plenty of work to do. They ran out
of their stock of medications by the end of the
day.
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Csak a |6 meleg Afrika...
Gyonyord es magaval ragado vilagba erkezunk, ahol egyedi allat- es novenyvi-

lag var minket. Probaljunk meg azonosulni a kornyezetunkkel, és ennek rmeg-

felel¢en allitsuk 6ssze bérondunket. Az idgjarast figyelermbe véve kapjon helyet
Napszemtiveg benne egy kalap, lezserebb ruhdak és egy kényelmes ldbbeli. Esti kikapcsoloddas-
Prada, hoz pedig valasszunk meleg, foldszind arnyalatokat. Az allatmintdas ruhadarab-
prada.com jainkat pedig feltétlen vigyuk magunkkal!

Par inspiracio es stilustipp arra az esetre, ha ezt a terseget valasztjuk kovetkezd
uticelnak.

Hajra holgyek, el¢ a stilusos darabokkal!

Fiilbevald

Selyemkendd F&E

Balenciaga, ffdivat.com
net-a-porter.com

Ruha

Cos,
cos.com

Bérov

COos,
cos.com

Magas sarku szanddl

Poppy Delevingne, SEpEmEIG)
mytheresa.com Mango,
mango.com

Papucs

Zara,
zara.com
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e —————
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9y ragyog) a nwyaraldsod alatt!

Ebben a térségben kulonosen fontos bérunk vedelme. Napfényvedével ellatott
hidratalokat és smninkeket hasznaljunk. Sthinkben mindenkepp konnyed tex-
turakat valasszunk a fullaszto alapozok helyett. A meleg szinek, arany es barnas

arnyalatok itt is elényt élveznek.

Ime, a szezon legizgalmasabb vjdonsdgai.

Shiseido, khaki szemhéjkrém,

marionnaud.hu
_— | -

Aedes De Venustas, parfum,
net-a-porter.com
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Perricone, hidratdlé alapozé,
net-a-porter.com

E— | -
Guerlain, arany kérémlakk,
marionnaud.hu

net-a-porter.com

I | - e—
O.PI, narancssarga kérémlakk,

marionnaud.hu

Shiseido, korrektor,

L el -
Burberry, hidratdlo razs,

marionnaud.hu

EE—— B
Dior, piros kéromlakk,
douglas-parfumeria.hu

Charlotte Tilbury, bronzosité

charlottetilbury.com
e
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Tevefutam, robotzsoke,
solyomkorhaz, luxus, si-
vatag és es6 — Dohdban
minden megtalalhato,
amitol az ember dlla
leesik, es bar a katari
févaros meg nem a leg-
nepszerdbb celallomasa
az arab tersegnek, ideje
felirnunk a bakancslis-
tankra. A Perzsa-obolbe
nyulo félsziget roham-
leptekkel fejlédik, meg-
serm skatulyazhatjuk be
a luxus févarosok kozeé.
Doha ugyanis annal iz-
galmasabb.

Képzeljenek el egy aprocska halaszfalut a
sivatag kozepén, ami néehany évtized alatt
az arab vilag egyik legdinamikusabban
fejldde¢ varosava nédtte ki magat. Bar Katar
és fovarosa, Doha meég mindig nem olyan
népszeru a turistak korében, mint Dubai, az
utobbi években meégis egyre tobbet hallunk
16luk, és nem csak a 2022-es futball vilag-
bajnoksag grandiozus stadionépitései miatt.
Akatari-félszigeten fekvé allam a hatalmas
szénhidrogén-vagyonanak koszénhetéen a
vilag leggazdagabb orszagai kozeé tartozik,
és bar nern szeretne lemaradni a szintén
krézusi vagyonnal rendelkez$ Dubai, vagy
Abu Dhabi mogott, megsem folyik a csap-
bal és az utazasi katalogusokbdl, mint ve-
télytarsail. Igaz, nem is vagyik ra.

= A, GYONGYSOR-SZIGETEK”

Persze luxusbdl itt sincs hiany. Megszoktuk
mar, hogy a fényizd arab térségben sportot
Uznek abbdl, hogy minél elképesztébb épi-
tészeti csodakkal kapraztassak el a vilagot, a
4 millid négyzetmeéteres mesterséges sziget

meégis amulatba ejti a sokat latott utazot

is. A folyamatosan épulé Pearl formajat és
nevet az orszag egykori f¢ bevételi forra-
sa, a gyongyhaldszat ihlette, a gyongysor
formaju szigetcsoport pedig nem csak
madartavlatbdl nyujt paratlan latvanyt. A
lakdnegyednek tervezett sziget a West Bay
partvonalatdl 350 meéterre fekszik a tenger-
ben 32 kilomeéteres partszakaszon eltertilve
es 2018-ta kozel 45 ezer emmbernek otthon
adva.

= SOUQ WAQIF, AHOL MEG SOLY-
MOT IS VEHETUNK

Az arab févaros kozpontja az 6si bazar,

a Souq, kozvetlen kozelében hullamzik a
kikotd vize, ahol még mindig hasznaljak a
tradicionalis arab vitorlast, a dhow-t. Pazar
kilatas nyilik innen a varos épitészeti rerme-
keire, amik az esti kivilagitasban a leglatva-
nyosabbak. A Soug Wagif szuk utcacskain
sétdlgatva azonban meg kell dllapitanunk,
hogy ha az ember csupdn egy napra érke-
zik Dohdba, a varos sziveben talalhato ba-
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zar az, ahova mindenkepp el kell latogatni.
A szinek, az illatok és az {zek kavalkadjaban
az ember egy egesz napot is el tudna tolte-
ni, a fuszerektdl, gyumolcsoktdl roskadozo
pultok és a kasmir salak forgatagaban az
ember azt se tudja melyik sarkon fordult be
a sikatorokba. Ha pedig mar megalkudtunk
az 0sszes szuvenirre, érdermes betérni az
egyik hangulatos étterermbe is, ahol a va-
csorank mellé kellemes gézfelhdbe merul-
hettink egy-egy vizipipa mellett. Aki viszont
igazi kuridzumra vagyik, annak érdemes
megkeresnie a solyompiacot, ahol akdr tobb
millio forintot is otthagyhatunk egy-egy
vaddaszsolyomert. Borsos arukat latva nem
csoda, bar szamunkra megiscsak meglepd
volt, hogy a piaccal szemben egy komplett
korhaz all kizardlag solymoknak.

= AZISZLAM MUVESZETI MUZEUM

Ha pedig mar a Sougnal jarunk, érdemes
egy rovid kitérét tennunk az Iszlam Muve-
szeti Muzeumnal, aminek épulete szintén
nern a szerénysegerdl hires. A hatalmas be-
ruhdzassal készult létesitmenyt 2008-ban
adtak at szinpompds tizijaték és unneplés
kozepette, driasi hatalmas meglepetésre:
egy mesterséges szigeten. Az éepulet meg-
almodoja pedig nem mas, mint a parizsi
Louvre tivegpiramisat is jegyz6 épitész.
Kulturalis turank kovetkezd allormasakent
hagyjuk el Doha kézpontjat, és latogassuk
meg Faisal sejk maganmuzeumat. Az egye-
dulalle gydjterményben tobb mint 15 ezer
disztargy kapott helyet, igaz, kicsit hektikus
modon, hiszen talalhatunk itt Forma 1-es
autocsodat, retrd Coca-Cola autormatat, tra-
dicionalis arab hajokat, fegyvereket, asva-
nyokat és egy kamplett szir otthont is.

= TEVEFUTAM ROBOTZSOKEVAL

Ketsegkivul az egyik legérdekesebb prog-
ram Katarban a tevefutam, amire azert
nermn mindennap jut el az ember. A Doha
egyik el¢varosaban 1évg al-Sahanija ver-
senypalydn minden hétfén szurkolhatunk
kedvenc tevénknek, tét nélkul. Katarban
ugyanis tilos a fogadas. Ezt még el is fogad-
tuk: se fogadas, se alkohol. Az viszont mar
igencsak meglepd volt, amikor meghal-
lottuk, hogy ma mar robotzsokek ,hajtjak”

a tevéket a palyan. Egy rendelet ugyanis
kizsakmanyolasnak mindsitette a kiskora
zsokek alkalmazasat, sok volt a baleset is,
ezeért betiltottdk a hus-ver zsokek versenyeét
- tudtuk meg. Hamad sejk, Katar korabbi
uralkodoja Rasid Ali Ibrahimra bizta a fela-
datot, aki eld is allt a robotzsoké prototipusa-
val. Mivel sikerrel vette az akadalyokat, igy
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ma mar csak a tréningeken ul igazi zsoké az
allatokon.

= SIVATAGI TURA ESOBEN

Doha utunkon sok amulatba ejtd dolgot
lattunk és hallottunk, a legmeglepébb meg-
is az volt, amikor eleredt az esd. Katarban.
A sivatag kozepén. Az egész orszagban

egy evben mindossze harom napot esik

az esd, nekunk sikerult ebbdl egyet kifog-
nunk, mégpedig épp a dune tarank alatt.
Elhagyva Dohat dzsipptuinkkel, elénk tarult
a vegtelen sivatag, ahol tapasztalt soférok
szorakoztatjak a meredek homokdtineken
,Szankdazva” a jonépet. Mi, az esének ko-
szonhetden egy kis extrat is kaptunk a siva-
tagi ralley-hoz, meégis pont ez tette fel az i-re
a pontot dohai mini vakacionkon.

ot

\

www.tropicalmagazin.hu

93



Tropical = Mistery

Hatborzongat6 és meghokkento

afrikai szokasok
Creepy and astouy
African

El tudjdk kepzelni, hogy naponta tobb
mint tizezer kaldriat fogyasszanak el
csak hogy kivanatosabbak legyenek?
Vagy hogy emberi testrészekbdl dllo taliz-
manokat hordjanak a nyakukban, hogy
szerencsejuk legyen? A bdrfeheritesrdl es a
noi1 kortlmetelesrél mar nerm is beszelve.
Persze, mi is azonnal a gombjaink utan
kapkodunk, ha kémeényseprot latunk, de
hol van ez az artalmatlan babona a sok-
kol¢ afrikail szokasokhoz? Borzongjanak
velunk dsszedllitasunkat olvasval

Szerz6: Pap Gergely | Fotdk: archiv

Can you imagine consuiming more
than ten thousand calories on daily
basis just to be more seductive? Or
wearing amulets made out of hu-
man body parts just to be fortunate?
Not to mention the bleaching of the
skin and wormen'’s circurmcision. Of
course, we get superstitious when we
see a chimney sweeper but that is far
from these shocking African habits.
Have the shivers with us while read-
ing this compilation!

Written by Gergely Pap | Photos: archive
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= HIZLALOTABOROK
MAURITANIABAN

Az északnyugat-afrikai orszagban a
férfiak szemében egy nd csak akkor
szamit szépnek és kivanatosnak, ha
minél kovérebb, teltebb, puhabb és ha-
jasabb. A kovérség ugyanis évszazadok
ota a szépséqg, a gazdagsag, a jolét és

az egészseég szimbdlumanak szamit a
tulnyomorészt arabok lakta orszagban,
ahol a hgjimadat mint kultusz egészen
a morokig eredeztethetd vissza, akik az
itt el6k dseinek szamitanak. A szuldk
ezért egeszen fiatalon, 5-6 éves kortol
mar hizlalotaborba kuldik kislanyaikat,
ahol semmmi mast nem kell csindlniuk,
csak éjjel-nappal enniuk, amig el nem
erik legalabb a 100 kilgt. Mindezt azert,
hogy mieldbb férjet talaljanak szamuk-
ra. Alanyok naponta legalabb 10-13
ezer kaldriat fogyasztanak, ami egy
atlagember heti kaldriabevételének felel
meg. A tabori koszt rengeteg zsirbdl és
szénhidratbol all. Naponta legkevesebb
25 liter tejet isznak, amihez f6tt buzat,
rizst vagy kukoricat fogyasztanak.
Valasztasilehetdséguk nincs, mindent
meg kell enniuk, kulonben sulyos testi
fenyitésben részesitik ¢ket gondozoik,
fuggetlenul attdl, hogy birnak-e még
ennivagy sem. A lanyok csak azutan
hagyhatjak el a tabort, ha mar

elerték a kituzott sulyt, vagy

ha idékdzben meghdazasodtak.

ra, mig a csodaital elfogyasztasa érok
ifjusagot, a szexudlis vagyat és bizonyos
betegsegekbdl valo kigyogyuldast ered-
meényez a fogyasztojanak. Az afrikai
halaszok példaul azeért fonnak albino
hajat a halgjukba, mert azt hiszik, hogy
akkor sok halat foghatnak. A banyaszok
pedig azertrejtik el az albino gyerekek
ujjait a sziklak repedeseibe, hogy ott
késobb dragakovet talaljanak. Zim-
babweéban az az drult tévhitjarja, hogy
egy albind nével vald kozosulés esetén
kilehet gydgyulni a nemi uton elkapott
betegsegekbdl], mint példaul a HIV-bdl
vagy az AIDS-bdl, ezért albind nék sza-
zait erdszakoljak meg a koldusszegeny
orszagban.

= A NOI NEMI SZERV CSONKITASA

Ez az egyik legdsibb és legbrutalisabb
afrikai eredetd szertartas, ami gyakor-
latilag egy életre megfosztja a nét attdl,
hogy valaha is normalis szexualis életet
élhessen. A noi korulmetélés (FGM)
Kozeép- és Kelet-Afrikaban, valamint
Eszak-Afrikaban elterjedt tradicid,
amely évszazadok soran szorosan 0sz-
szefonodott a hazassag intézmenyevel.
Sagjnos az FGM-hez mind a mai napig
szamos tévhit is parosul, aminagy-
ban hozzdjarult ennek az értelmetlen

Albindénak sztiiletni Afrika-

= ALBI’N(’JK’RITUALIS
GYILKOLASA

ban az egyik legrosszabb

dolog, ami az emberrel

Albinonak szuletni Afrikaban
az egyik legrosszabb dolog,
ami az emberrel torténhet.
Kulonféle babonak és tévhitek
miatt szinte allando veszély-
nek vannak kitéve. Altala-
nosan elterjedt tévhit, hogy
azert voros a szemuk, fehér abéruk ésa
hajuk, mert a volt feher telepesek illetve
gyarmatositok szellemei, gonosz de-
monjai, akiket minden lehetséges mo-
don uldozni kell. Szudanban és Maliban
peéldaul osszefutni egy albindval egyet
jelent a balszerencsével. Tanzaniaban
viszont ugy tartjak, hogy az albinodk sze-
rencset hoznak, ezért gyilkoljak le dket,
hogy testrészeikbdl és csontjaikbdl taliz-
manokat, belsé szervelkbdl és vérukbdl
csodaitalokat kotyvasszanak. Az albi-
nokbal készitett talizmanok a hiedelmek
szerint szerencsét, jolétet és gazdagsagot
biztositanak majd tulajdonosa szama-

torténhet. Kilonféle babo-
nak és tévhitek miatt szinte
allandd veszélynek vannak
kitéve.

tradicionak az évszazados fennma-
radasahoz. Szamos helyi kulturaban
ugy tartjak, hogy a néi nemi szerv
megcsonkitasara azért van szukség,
mert e nélkul erkolestelen életmodra
lennének karhoztatva. Az FGM elvég-
zese tehat megdrzi, illetve garantdlja a
no artatlansagat és tisztasagat. Emel-
lett elengedhetetlen feltétele a felnotté
valasnak, ami a nék esetében egyet
jelent a hazassaggal, a csaladalapitas-
sal, a szuléssel és a gyermekneveléssel.
Egyes orszagokban vallasi és kulturalis
eldiras, hogy a férfi csak olyan nét vehet
feleségul, aki mar atesett a szertartason.

= FATTENING CAMPS
IN MAURITANIA

In the North-African countries a wornan

is only seductive in a man'’s eyes if she is
puffy, fat, buxom and soft. Fatness has been
the symbol of beauty, wealth, well-being
and health in the regions populated by the
Arabs since the Moors, who are the ances-
tors of the locals. This is why parents send
their daughters to fattening carmps at the
age of 5-6 where their only task is to eat day
and night until they reach the minimum of
100 kg-s. Parents do this to find them hus-
bands as soon as possible. Girls consume

at least 10-13 thousand calories in a day
which is the weekly intake of an average
human. The meals contain a lot of fat and
carbohydrate. They drink at least 25 litres

of milk on the side of cooked wheat, rice or
corn. They don't have other options, they
have to eat everything otherwise they get
corporal punishment by their attendants re-
gardless of whether or not they can eat any
more. The girls can only leave the camp
when they've reached the desired weight or
if they get married in the meantime.

= THE RITUALKILLING OF ALBINOS

To be born as an albino in Africa is the worst
that could happen to someone. They are
constantly jeopardised due to several su-
perstitions and misbeliefs. A widely known
misconception is that they have red eyes,
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Azok a lanyok, akiken nem végeztek
meég el a beavatkozast, nem hazasod-
hatnak, kikozositik, kitagadjak dket, és
megfosztjak jogaiktol.

Az FGM-nek tobb fajtaja ismert. A leg-
enyhébb valtozata, amikor ,csak” meg-
metszik, brutalisabb verzidja, amikor a
teljes néi nemi szervet eltavolitjak, majd
dsszevarrjak. Maga a beavat-
kozas szornyt fajdalommal
jar, érzéstelenités nélkul,
egyetlen borotvapengével tor-
ténik a muvelet végrehajtasa.
Avérzést gyogynovenyekkel
vagy hamuval probaljak elal-
litani. A szakszerttlen orvosi
beavatkozas miatt azonban
gyakoriak a haldlesetek vagy
a komplikaciok. A szertartas
raadasul sulyos lelki traumat
is eredmeényez a nékneél, amit
csak nagyon kevesen tudnak feldolgoz-
ni. Az UNICEF adatai szerint korulbelul
70 millio no él igy Afrikaban. A néi
korulmeteélés leghiresebb és legelszan-
tabb aktivistdja a szomaliai szarmazasu
Waris Dirie. A szupermodell otévesen
esett at a genitdlis csonkitason, és mind-
Ossze tizenhdrom eves volt, amikor az
apja hozzda akarta adni egy ¢tvenéves
ferfihoz ot tevéeért. Waris elszokott ott-
honrdl, és Mogadishuban telepedett le
arokonainal. Nagyneénje férje a londoni
nagykovet volt, aki magaval vitte Warist
takaritonének a brit févarosba, ahol Te-
rence Donovan fotos felfedezte. 1997-ben
az ENSZ nagykovete lett, életérdl konyvet
irt A sivatag viraga cimmel.

white skin and hair because they are the
ghosts and dermons of their settlers and co-
lonisers who need who be pursued in any
possible way. Meeting an albino in Sudan or
Mali brings misfortune. On the other hand,
Tanzanians believe that they bring therm
good luck so they hunt and murder them to
make amulets out of their body parts, bones

To be born as an albino

in Africa is the worst that
could happen to someone.
They are constantly jeopar-
dised due to several supers-
titions and misbeliefs.

and magic potions from their blood and
organs. These amulets are believed to bring
luck, abundance and wealth, while the magic
potions prornise eternal juvenility, sexual
desire and recovery from certain diseases.
For instance, African fishermen plate albino
hair into their nets to catch more fish. Miners
hide the fingers of albino kids in the cracks of
rocks to later find jewels there. In Zimbabwe,
people believe that you can recover from
sexually transmmitted diseases like HIV and
AIDS by having sexual intercourse with an
albino worman. Hundreds of albino wornen
are raped due to this belief.

= MUTILATION OF THE FEMALE
SEXUAL ORGAN

This is one of the oldest and most brutal
African rituals that basically curtails wo-
men of a normal love life for their entire
life. Fernale genital mutilation (FGM)

is a widely spread tradition in Middle-,
East- and North-Africa that interlocked
with marriage throughout time. Unfor-
tunately, FGM is still connected with a lot
of misbeliefs which led to the survival of
this senseless tradition. In local cultures
itis believed that female circurmcision is
needed because otherwise women would
be predestined to an immoral lifestyle. So
FGM guarantees innocence and pureness.
It is also an indispensable part of becoming
an adult which means marriage, family,
giving birth and upbringing children in
aworman's case. In some countries it is a
religious and cultural regulation that men
can only marry wormen who have been
through the ritual. Those girls that are not
circumcised cannot marry; they are exclu-
ded and deprived of their rights.

There are several types of FGM. In the least
cruel form girls only get a small cut; in the
most brutal form the whole female genital
is cut out and then stitched. The operation
is awfully painful and it is done without
anaesthesia, with a razor blade. Then they
try to stop the bleeding with herbs and
ash. The unprofessional interventions
sametimes end in complications or even
worse: death. Not to mention the spiritual
trauma that only a few women can pro-
cess. According to UNICEF data, about 70
million women live like this in Africa. The

most famous and most determined acti-
vist of FGM is the Sormalian supermodel,
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= BORFEHERITES
MINT UJ TREND

Afrika-szerte egyre nagyobb divatnak
szamit a bérfehérités, ami az antropologu-
sok és szociologusok szerint a rasszizmus
megjelenésének egy yj fajtaja, és ami azon a
régi gyarmatosito elven alapszik, miszerint
a fehér ember jobb, szebb, ckosabb és nem
utolsosorban fels¢bbrendys, mint szines vagy
éppen fekete bérd tarsaik. Egyes felmerések
szerint Afrikaban a nék harmada hasz-

nalt mar valamilyen szert vagy modszert
arra, hogy béruket tartdsan halvanyitsak.
Mindezt csak azért, hogy sikeresebbnek és
vonzobbnak tinjenek a férfiak és masok
szemeében. Termeészetesen ez az Uj trend
eldszor a fels¢ rétegekben kezdett el hodi-
tani, de mar a kozépréteget is elérte ez a
karos divathullam. Szamos helyi kozmetikai
cég ugyanis kihasznalva a hatalmas uizleti
lehetdséget, elarasztotta a piacot kulonbozé
arfekvest termékkel, hogy mindenki meg-
taldlja a pénztarcajanak megfeleltt. Ezekrél
a termeékekrdl azonban kiderult, hogy

donto tobbséguk vegyszerekkel vannak tele,
amelyek egészségugyl szempontbol inkabb
karosak, mintserm hasznosak. Szamaos
afrikai orszagban mar betiltottdk ezeknek

a készitmenyeknek a forgalmazasat, de
ettdl figgetlenul a feketepiacon konnyedeén
hozzdajuk lehet jutni.

Waris Dirie. She was only 5 years old when
she came through the ritual and 13 years
old when her father wanted her to marry
a 50-year-old man in exchange for five
camels. She ran away and settled down

in Mogadishu at her acquaintances. Her
aunt’s husband was an ambassador in
London so he took her to the English capi-

tal as a maid. Then photographer Terence
Donovan discovered her beauty. She beca-
me a UN ambassador in 1997 and wrote

a book about her life with the title Desert
Flower.

= BLEACHING THE SKIN,
THE NEW TREND

The bleaching of the skin is quickly sp-
reading throughout Africa. Anthropolo-
gists and sociologists explain this to be the
newest form of racism, which is based on
the old colonial principle that white men
are better, more beautiful, more intelligent
and superior to dark-skinned fellows. Ac-
cording to certain surveys, the 2/3 of Af-
rican wormen have used some chemicals
or tried to bleach their skin permanently.
Just to seern more successful and more
seductive in other’s eyes. Naturally, the
new trend began to spread between the
members of higher society but already
reached the middle class as well. Many
local cosmetic cormpanies try to take
advantage of the opportunity and they
loaded the market with products at diffe-
rent price points so that all women can
find the one they can afford. However, it
turned out that most of these products are
full of chemicals that are more harmful
than beneficial from the medical point of
view. The marketing of these products has
been prohibited in most African countries;
nonetheless they can be easily obtained at
the black market.
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